
CARTA COMPROMISO DE ACTIVIDADES A REALIZAR  
CONVOCATORIA “BRIGADISTAS CONTIGO SANAMENTE 2026” 

MODALIDAD: BRIGADISTAS DE PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL 

Por medio de la presente, yo ____________________________________________________, con _______ 
años de edad y domicil io ubicado en _______________________________________ 
______________________________________________________________, manifiesto que es de mi interés 
participar en la CONVOCATORIA “BRIGADISTAS CONTIGO SANAMENTE 2026”, en adelante 
“Convocatoria”, que deriva del PROGRAMA “CONTIGO SANAMENTE 2026” así como sus Reglas y 
Esquema de Operación, en adelante “Programa” emitidos por la Secretaría de la Juventud del 
Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro, en adelante “LA SEJUVE”, en la modalidad de 
“Brigadistas de Promoción de la Salud Mental”. 

En caso de resultar seleccionado(a) como persona Brigadista, manifiesto mi compromiso e 
interés en realizar, de manera enunciativa más no limitativa, las siguientes actividades: 

1. Participar en sesiones de inducción, capacitación y seguimiento establecidas por “LA 
SEJUVE” y/o las demás instancias del “Programa” y la “Convocatoria”. 

2. Colaborar en el desarrollo de espacios creativos del “Programa”. 
3. Asistir y participar activamente en los espacios creativos que se llevarán a cabo en 

diversas sedes y municipios del estado de Querétaro, conforme a las necesidades 
operativas del “Programa” y la “Convocatoria”. 

4. Apoyar y colaborar en la implementación de actividades artístico-culturales 
relacionadas con temas de salud mental y prevención de riesgos psico-sociales. 

5. Colaborar en la difusión de contenidos, convocatorias y materiales institucionales. 
6. Apoyar en el montaje y desmontaje de mobiliario, materiales gráficos o equipamiento. 
7. Realizar las actividades administrativas que correspondan y me sean solicitadas, 

relacionadas con mi participación en la “Convocatoria” y el “Programa”. 
8. Participar en las actividades y eventos a los que sea convocado(a) por “LA SEJUVE” y/o 

las demás instancias del “Programa” y la “Convocatoria”. 
9. Presentar las evidencias y reportes solicitados, conforme a los formatos y tiempos 

establecidos por “LA SEJUVE” y las demás instancias del “Programa” y la 
“Convocatoria”. 

10. Respetar los principios de inclusión, no discriminación, transparencia y trato digno. 
11. Acatar las disposiciones administrativas y normativas establecidas por “LA SEJUVE” y/o 

las demás instancias del “Programa” y la “Convocatoria”. 

Asimismo, reconozco y acepto que el incumplimiento de cualquiera de las actividades y/o 
disposiciones establecidas en la “Convocatoria” y el “Programa” podrá dar lugar a la baja de 
mi participación como persona Brigadista y en consecuencia el otorgamiento del apoyo 
correspondiente, sin derecho a reclamación alguna. 

Firma de conformidad, conocimiento y aceptación 

________________________________________ 
Nombre completo y firma autógrafa 
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