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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO

Lic. Eleamor Hernandez Bustos, Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Querétaro, con fundamento en los articulos 3, fraccion |, 14, 18, 23, fraccién | y 55 fraccién | de la Ley
de la Administracién Publica Paraestatal del Estado de Querétaro; 1, 17 y 19 fracciones Il y XIV de la Ley del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

CONSIDERANDOS

1. Que el 25 de septiembre de 2015 mas de 150 lideres mundiales asistieron a la Cumbre de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible en Nueva York con el fin de aprobar la Agenda para el Desarrollo
Sostenible. El documento final, titulado “Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible”, fue adoptado por los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas. El citado documento
incluye 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible cuyo objetivo es poner fin a la pobreza y el hambre, luchar
contra la desigualdad, la injusticia y hacer frente al cambio climatico sin que nadie quede rezagado para
el 2030.

2. Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4 parrafo tercero, establece
“...Toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad...” y en su pérrafo
noveno, establece “...se velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando
de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccién de sus necesidades
de alimentacién...”.

3. Que la Constitucion Politica del Estado de Querétaro en su articulo 3, dispone en su parrafo tercero
“...Toda persona tiene derecho a una alimentacién suficiente, nutricionalmente adecuada, inocua y
culturalmente aceptable para llevar una vida activa y saludable. A fin de evitar las enfermedades de origen
alimentario, el Estado debera implementar las medidas que propicien la adquisicion de buenos habitos
alimenticios entre la poblacion, fomentara la producciéon y el consumo de alimentos con alto valor
nutricional y apoyara en esta materia a los sectores mas vulnerables de la poblacién...”.

4. Que la Asistencia Social es un derecho de todos los mexicanos y corresponde al Estado garantizar su
cumplimiento a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social. Esta
Ultima confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia la facultad de coordinar el
Sistema Nacional de Asistencia Social publica y privada vy fijar las bases sobre las cuales se sustentara
la coordinacion y concertacion de acciones del mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas
Estatales DIF y los Sistemas Municipales DIF. Con éstos, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia se coordinara para la operacion de los programas alimentarios, prestacién de servicios y la
realizacion de acciones en materia de asistencia social.

5. Que el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2021, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de
julio de 2019, establece “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnado
por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos mayores y el derecho de
los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las desigualdades,
consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais.

6. Que el Plan Estatal de Desarrollo Querétaro 2016-2021, en su Eje 1. Querétaro Humano, estrategia .6 —
Fortalecimiento del desarrollo integral comunitario en las zonas de alta y muy alta marginacion del estado-
, establece como linea de accién “...promover el acceso a una alimentacion variada y suficiente en las
localidades de mayor incidencia de carencia alimentaria...”.
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7. Que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro es un organismo publico
descentralizado, entre cuyas funciones destacan: promover el bienestar social, prestar servicios de
Asistencia Social, apoyar el desarrollo de la familia y las localidades, asi como impulsar el sano
crecimiento fisico y mental de la nifiez y el fortalecimiento de los valores a efecto de elevar la calidad de
vida de la poblacion.

8. Que la Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, habla de la Asistencia Alimentaria a grupos de
riesgo, donde se establecen las caracteristicas y especificaciones minimas que deberan observar las
instituciones publicas, sociales y privadas que otorguen Asistencia Social Alimentaria a grupos de riesgo.
Cada institucion responsable de la operacion de un Programa de Asistencia Social Alimentaria,
determinara la temporalidad con estricto apego a sus objetivos, recursos y situacion especifica, que
coloca a cada poblacién beneficiaria como grupo de riesgo.

Por lo expuesto, se emite el siguiente:

ACUERDO POR EL QUE SE EMITEN LAS REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA
SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO.

1. Introduccién

El presente documento contiene la informacién requerida para la operacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, coordinado por el Sistema Estatal DIF (SEDIF) a través de la
Direccién de Alimentacién, y en apego a la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2021, emitida por el Sistema Nacional DIF (SNDIF).

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida contribuye con el derecho a la
alimentacion nutritiva, asi como al servicio en materia de asistencia social respecto a la orientacion nutricional y
alimentacion complementaria a poblacion de escasos recursos y poblacion de zonas marginadas.

Es importante resaltar que el célculo de porcentaje alto de poblacidn en situacién de pobreza y con carencia
alimentaria, asi como la problematica de la doble carga de la malnutricion que padece nuestro pais, genera la
necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarlo. Por esta razén el programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida representa un mecanismo de proteccion social de las personas,
ante riesgos como la enfermedad y la malnutricién, a través del abasto social, la ayuda alimentaria y el fomento
de la educacién nutricional, con el propdsito de mejorar el acceso a los alimentos que contribuyan a una
alimentacion correcta.

El SEDIF vigilard la aplicacion del presente documento en la operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida durante el presente afio fiscal, en los 18 SMDIF del Estado de
Querétaro, brindando la asesoria técnica, supervisién, seguimiento y evaluacion.

1.1. Antecedentes

Para contextualizar y entender la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC), es asi como el SNDIF coordina el Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fija las
bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacién de acciones del mismo, facultad conferida
por la Ley de Asistencia Social.

Uno de los servicios de Asistencia Social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la entrega
de apoyos alimentarios, mediante el Programa de Desayunos Escolares, acompafiado de acciones de Orientacion
Alimentaria, a poblacién en situaciéon de vulnerabilidad, ubicada en municipios y localidades de alta y muy alta
marginacion, preferentemente.
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A partir de la descentralizacién de los Programas Alimentarios en 2001, el SNDIF junto con los SEDIF
desarrollaron un proyecto de coordinacion para la operacion de los Programas Alimentarios. El resultado a través
de comisiones de trabajo, fue la creacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA),
formada por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacién, orientacidon Alimentaria y aseguramiento de
la calidad.

El objetivo de la Estrategia hasta el 2007 fue contribuir a mejorar el estado de nutricion de los sujetos de Asistencia
Sacial, el cual ha evolucionado de acuerdo al contexto actual de salud y nutricién. En consenso con los SEDIF se
llego al acuerdo de modificar la composicion de los apoyos alimentarios, reflejada en el objetivo de la EIASA 2018,
a través de la integracion de menus que permitian promover una alimentacién correcta con alimentos de los tres
grupos, haciendo énfasis en el consumo de verduras, frutas, leguminosas, cereales integrales, asi como la
disminucién del aporte de grasa, azlcar y sodio.

Es importante resaltar que, la problematica de la doble carga de la malnutricién que padece nuestro pais, genera
la necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018, dentro de su evaluacién correspondiente a la
prevalencia de desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifias, nifios, adolescentes y adultos se observa lo
siguiente:

Para los menores de cinco afios, la prevalencia de bajo peso se ubicé en 4.8%, la baja talla en 14.2% y la
emaciacion en 1.4%. La prevalencia de sobrepeso mas obesidad se observé en 6.8%, esta prevalencia es menor
a la observada en 2012 (9.7%) pero ligeramente mayor a la observada en 2016 (5.8%).

Para las nifias y nifios en edad escolar (5 a 11 afios de edad), 3 de cada 10 menores padecen sobrepeso u
obesidad (prevalencia combinada de 35.5%). En 2012, la prevalencia en este grupo de edad fue de 34.4%. La
sumatoria de ambas categorias de estado de nutricién fue mayor en nifios (37.8%) en comparacién con las nifias
(33.4%).

Para las y los adolescentes (12 a 19 afios de edad) se muestra que casi 4 de cada 10 presentan sobrepeso y
obesidad, prevalencia combinada de 38.4% (23.8% sobrepeso y 14.6% obesidad), mayor que la observada en
2012: 34.9% (21.6% sobrepeso y 13.3% obesidad).

En cuanto a los adultos (mayores de 20 afios de edad) se observa que la prevalencia nacional de obesidad
abdominal, que fue de 88.4% en mujeres, es 15.7 puntos porcentuales mayor que en los hombres 72.7%. La
prevalencia de sobrepeso y obesidad fue de 76.8% en mujeres, y 73.0% en hombres, al comparar sélo la
prevalencia de obesidad, ésta fue 9.7% mas alta en mujeres (40.2%) que en hombres (30.5%), mientras que la
prevalencia de sobrepeso fue 5.9% mayor en hombres (42.5) que en mujeres (36.6%). Al comparar sélo obesidad,
se observa que en los hombres hubo un incremento de 3.7% entre el afio 2012 (26.8%) y 2018 (30.5%); mientras
gue en las mujeres el incremento fue de 2.7% en el periodo 2012 (37.5%) a 2018 (40.2%).

Especificamente para el estado de Querétaro, dentro de su evaluacién correspondiente a la prevalencia de
desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifios, adolescentes y adultos se observa lo siguiente:

Del total de menores de cinco afios evaluados, 11.1% presento baja talla y 2.6% bajo peso. La prevalencia de
sobrepeso mas obesidad fue de 3.6%, con respecto al 2012 la prevalencia fue de 7.3%.

Para los nifios en edad escolar (5-11 afios) las prevalencia de sobrepeso y obesidad fueron 23.4 y 10.8%
respectivamente (suma de sobrepeso y obesidad, 34.3%). En 2012, 19.6% representaron sobrepeso y 12.7%
obesidad.

En 2012 el 32.8% de los adolescentes hombres y mujeres presento sobrepeso mas obesidad, cifra que se observo
en 2018 de 37.5%. La distribucion por sexo en 2018 mostré una prevalencia de sobrepeso mas obesidad menor
para las mujeres (31.4%) en comparaciéon con los hombres (44.2%).
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Para la evaluacion del estado nutricio de los adultos de 20 0 mas afios de edad, se muestra una prevalencia total
de sobrepeso y obesidad de 73.1% en mujeres y 68.7% en hombres. Al comparar solamente la prevalencia de
obesidad, esta fue de 19.3% mas alta en mujeres (40.0%) que en hombres (20.7%), mientras que la prevalencia
de sobrepeso fue 14.9% mayor en hombres (48.0%) que en mujeres (33.1%).

En el 2019, el CONEVAL, presentd la evolucion de la pobreza 2008-2018, se calculé con la metodologia
multidimensional de la pobreza. Entre los principales resultados destacan que entre el 2016 y 2018 que el
porcentaje de poblacion en situacién de pobreza disminuyd en 1.6%, lo cual permitié que cerca de un millén de
personas abandonaran tal condicion entre dicho periodo de tiempo. En el caso de la pobreza extrema si bien el
porcentaje en el mismo periodo presentd un decremento, éste fue marginal de apenas 0.2%. Al pasar de 7.6% a
7.4%, entre 2016 y 2018, respectivamente.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018-19, el 35% de los
hogares informaron ser beneficiarios de al menos algun programa gubernamental o no gubernamental de ayuda
alimentaria. El 22% refirid beneficiarse de un programa, 8.4% de dos programas y 5.2% de tres 0 mas programas.
Los programas con mayor cobertura son Prospera, programa de inclusion social (17.7%), el programa de adultos
mayores (20.1%) y el programa de desayunos escolares del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) (9.8%). Para los Resultados de Querétaro, el 32.1% de los hogares fue beneficiario de algin programa de
ayuda alimentaria.

En este sentido, a partir de 2019 se trabajé en la construccion de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacion saludable, sostenible y justa para la nifiez y la poblacion en condiciones de vulnerabilidad, que
contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problemas de malnutricién. Es asi como se disefiaron
acciones contundentes como la transicion paulatina de los desayunos escolares frios a calientes. Del mismo
modo, se impulsara la inclusion de una mayor variedad de insumos en las dotaciones alimentarias para la
preparacion de raciones nutritivas, a su vez, se promoveran estrategias sélidas de Orientacion y Educacion
Alimentaria, que tendran un enfoque basado en resultados. Se reformulara el censo de peso y talla de las nifias
y nifios de edad escolar, con la habilitacion de una plataforma interactiva que permitird conocer los resultados e
informacion importante para favorecer la toma de decisiones en politica publica en materia alimentaria.

A partir de 2020, se prioriz6 la integracién de productos frescos en los desayunos calientes, principalmente
aquellos provenientes de productores locales para favorecer la regionalizacién de insumos y menus en
contribucién a la preservacién de las culturas alimentarias locales.

Otra de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los dos afios de vida
de las nifias y nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad
para lograr mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutricién y/o
deficiencias nutrimentales.

En este sentido, la Estrategia pretende contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de
las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas
y con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida
por la educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

La EIASADC para el ejercicio 2021, estd compuesta de la siguiente manera:
Componente de Alimentacion Escolar

e Programa de Desayunos Escolares.
Componente de Asistencia Social Alimentaria

¢ Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida;
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e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria; y

e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.
Componente de Desarrollo Comunitario

e Programa de Salud y Bienestar Comunitario; y

e Estrategia de Atencién a Poblacion en Condicion de Emergencias.

Las lineas transversales que contempla el desarrollo de los Programas Alimentarios son la Orientacion y
Educacion Alimentaria, Calidad e Inocuidad de los Alimentos, Organizacion y Participacion Comunitaria.

1.2. Glosario de términos
Para efectos de las presentes Reglas se entiende por:

Acta de Integracion de Comité: Documento que acredita la designacién de los representantes de los padres de
familia de los beneficiarios del Programa, elegidos mediante asamblea general.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 y 17 afios 11 meses.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las areas geoestadisticas municipales.
Constituye la unidad béasica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbana y rural.

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de
alimentos mediante el cual, el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas y socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacion correcta: La que cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida,
promueve en las nifias, nifios y adolescentes el crecimiento y desarrollo adecuado y, en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y prevenir el desarrollo de enfermedades.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para
proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios cuenten con las o
cumplan con la calidad requerida.

Asistencia Social: Acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden
al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Acciébn de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricion y produccion de
alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Bachillerato: Instituciones de Educacion Media Superior.

Beneficiarios: Los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, atendidas por este Programa que cumplen con los
Requisitos de Seleccién establecidos en las presentes Reglas.

Calidad Nutricia: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los elementos para la adquisicion
de conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar sus funciones eficientemente, para que, a través
ellos se replique esta accidn a los municipios y de la misma forma a las localidades.
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Centro Educativo: Escuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria o media superior (que tiene caracter
propedéutico y terminal; comprende el nivel de bachillerato o de los equivalentes a éste, asi como la educacion
profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes), CONAFE o indigena de tipo estatal o federal
transferible, bajo el sistema escolarizado.

Comité: Conjunto de madres, padres o tutores de familia elegidos a través de una asamblea democratica que
tiene por objeto representar a los beneficiarios del programa y padres de familia.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contraloria Social: Conjunto de acciones de control, vigilancia y evaluacion que realizan las personas de manera
organizada e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propdsito de contribuir
a que la gestion gubernamental y el manejo de los recursos publicos se realicen en términos de transparencia,
eficacia y honradez.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual,
flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan
con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Aportacién econdmica de operacion: Aportacion econémica con el propésito de compra de frutas y verduras,
gas, productos de jarcieria, pastillas DPD, servicios de control de plagas, toallas desechables, entre otros.

Aportacién econémica de recuperacién: Aportacion econémica con el propdsito de fortalecer la operacion del
Programa.

Desnutricion: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacion por la células del organismo. Se
acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, adscrita al SNDIF.
Direccion de Alimentacion: Unidad administrativa adscrita al SEDIF.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos alimentarios de
acuerdo a los criterios de calidad nutricia y que se otorgan a través de los Programas de Asistencia Social
Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.
Espacio alimentario: Area designada para la preparacion de desayunos y/o comidas.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.

Evaluacion: Analisis sisteméatico y objetivo del programa, que tiene como finalidad determinar la pertinencia, el
logro de sus objetivos y metas, asi como la eficiencia, eficacia y calidad para obtener resultados con impacto y
sostenibilidad.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

Focalizaciéon: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Insumos alimentarios: Alimentos que integran las dotaciones que se proporcionan para la conformacion de los
apoyos alimentarios.
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Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es
reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu: Conjunto de alimentos y/o preparaciones consideradas en un tiempo de alimentacion.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la
Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo.

Orientacion y Educacidon Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas a transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se convierten en acciones
cotidianas (habitos).

Padres o tutores: La madre o padre del beneficiario o, en su caso, las personas que en términos de la legislacion
civil ejercen su tutela legitima.

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios del programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a los Centros
Educativos y a los sectores social y privado en la planeacion, programacién, ejecucion y evaluacion de los
programas y acciones de salud.

Personas de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera
preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacion
potencial y que cumple con los Requisitos de Seleccion establecidos en las presentes Reglas.

Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.

Produccion de Alimentos: Participacion social de los grupos beneficiarios en actividades productivas, tales
como huertos escolares, cuyo producto se destina al autoconsumo.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa,
con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la
Funcion Publica.

SMDIF: Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado.
SNDIF: El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
USEBEQ: Unidad de Servicios para la Educacion Bésica en el Estado de Querétaro.

Vulnerabilidad: Fenédmeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo
o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacién impide que
esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.
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2. Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus primeros 1000 dias de vida, a través de la entrega
de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la educacién nutricional, la lactancia materna y
practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacién temprana, para el correcto desarrollo.

2.1. Objetivos especificos
e Entrega de dotaciones alimentarias a los nifios en sus primeros 1000 dias de vida.

¢ Acompafiamiento de fomento de la educacién nutricional, lactancia materna y practicas adecuadas de
cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el correcto desarrollo.

3. Lineamientos
3.1. Cobertura

El Programa operara en los 18 Sistemas Municipales DIF del Estado de Querétaro (Amealco de Bonfil, Arroyo
Seco, Cadereyta de Montes, Colon, Corregidora, Ezequiel Montes, Huimilpan, Jalpan de Serra, Landa de
Matamoros, El Marqués, Pedro Escobedo, Pefiamiller, Pinal de Amoles Querétaro, San Joaquin, San Juan del
Rio, Tequisquiapan y Toliman), de conformidad con la capacidad operativa y presupuestaria. (Anexo I)

3.2. Poblacién
3.2.1.Poblacién potencial

Los individuos y familias que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios
especializados para su proteccibn y plena integracion al bienestar, son sujetos de asistencia social,
preferentemente:

e Todas las nifias, nifios y adolescentes, en especial aquellos que se encuentren en situacion de riesgo o
afectados por desnutricion, deficiencias en su desarrollo fisico 0 mental, o cuando éste sea afectado por
condiciones familiares adversas, en situacion de calle, ser hijos de padres en condiciones de extrema
pobreza, ser migrantes;

e Los 36,839 menores de dos afios que habitan en el estado (INEGI, 2015); y

e Las mujeres en estado de gestacién o lactancia, las madres adolescentes y en situacion de maltrato o
abandono.

3.2.2.Poblacién objetivo

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a dos
afios de edad en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado
de marginacion.

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a dos
afos de edad con presencia de desnutricion, independiente del grado de marginacion.

3.2.3.Criterios de focalizacion

La focalizacion de los recursos permite una distribucién equitativa y transparente de los recursos asignados al
programa, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacién implica el conocimiento de las condiciones
socioeconOmicas prevalecientes en municipios y localidades, priorizando en las clasificadas de alta y muy alta
marginacion. En este sentido los criterios para la focalizacion de los apoyos para los programas alimentarios
seran los siguientes:
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e |dentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQO) mas recientes.

e |dentificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacion objetivo, descrita en los
siguientes apartados.

Todas las poblaciones consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguiran siendo en 2021 protegiendo el principio
de progresividad, por lo que todas aquellas mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como
nifias y niflos de seis meses a dos afios de edad que sean beneficiarios del programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida a la fecha de la publicacién de las presentes reglas, podran seguir
siéndolo sin distincion del grado de marginacion en el que se encuentren.

3.3. Requisitos de seleccidn de beneficiarios

Quienes pretendan acceder a este Programa, deberan reunir los siguientes requisitos:

Criterios Requisitos

Mujer embarazada y mujer en | Mujer embarazada y mujer en periodo de lactancia, asi como nifias
periodo de lactancia, asi como niflas | y niflos de 6 a 24 meses de edad que cumplan con las siguientes
y nifios de 6 a 24 meses de edad. caracteristicas:

e Cuando la mujer embarazada sea identificada por criterio
médico con al menos un factor de riesgo y presente CURP,
comprobante de domicilio y documento oficial que acredite
el rango de edad, lugar de residencia y su condicion.

e Cuando la mujer en periodo de lactancia tenga recién
nacidos prematuros o con bajo peso y presente CURP,
comprobante de domicilio y documento oficial que acredite
el rango de edad, lugar de residencia y su condicion.

e Cuando la nifia o nifio de 6 a 24 meses de edad presente
CURP y comprobante de domicilio que acredite el rango de
edad y lugar de residencia

Mujer embarazada y mujer en | Este criterio se entendera cuando la mujer embarazada o mujer en
periodo de lactancia, asi como nifia | periodo de lactancia, asi como la nifia y nifio de 6 a 24 meses de
y nifio de 6 a 24 meses de edad se | edad cumpla con alguna de las siguientes caracteristicas:
encuentre en condiciones de
vulnerabilidad o con presencia de
desnutricién

e Se ubigue en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion.

e Se determinara a partir de que el personal operativo del
SMDIF o personal de salud emita un diagndstico nutricional
con desnutricion, independientemente del grado de
marginacion.

Mujer embarazada y mujer en | Este criterio se entendera cuando los beneficiarios no estén inscritos
periodo de lactancia, asi como nifia | en un padrén oficial de otro programa alimentario.

y nifio de 6 a 24 de edad no reciba
apoyo de otro programa alimentario
enmarcado en la EIASADC vigente.
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3.3.1.Métodos y/o procedimientos de seleccidn

El SEDIF o SMDIF promocionara el Programa, recibiendo y atendiendo a la poblacion interesada, validando en
cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacion y 3.3 Requisitos de seleccién de beneficiarios,
pudiendo ser incorporada al mismo, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad
presupuestaria.

EL SEDIF o SMDIF podra recibir solicitudes del personal médico adscrito a la Secretaria de Salud, atendiendo a
la poblacidn interesada en el programa, validando en cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacion
y 3.3 Requisitos de seleccion de beneficiarios, pudiendo ser incorporada al mismo, a partir de la disponibilidad de
apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

3.4. Caracteristicas de los apoyos
3.4.1.Tipo de apoyo

Los apoyos alimentarios que se brindaran a través del programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida es:

e Dotacién alimentaria, se refiere a la distribuciobn de uno o mas alimentos que contribuya a una
alimentacion correcta.

3.4.2.Unidad y periodicidad de los apoyos

Programa Modalidad Unidad Periodicidad

Lactantes menores (6 a

Prc_;gram_a de _ 12 meses de edad) Dotacion Mensual (12 meses)
Asistencia Social
. - Lactantes mayores (12 a s
Alimentaria en los Dotacién Mensual (12 meses)
) . 24 meses de edad)
Primeros 1000 Dias Mujeres embarazadas
de Vida ) y Dotacion Mensual (12 meses)

en periodo de lactancia

3.4.3.Criterios de seleccién paralos insumos

Criterios de calidad nutricia EIASADC para la

conformacion de la dotacién alimentaria:
Dotacion para mujeres embarazadas y | La dotacion se conforma por al menos 11 insumos,
en periodo de lactancia integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o
més de los alimentos complementarios:

Dotacion alimentaria

¢ Alimentos basicos, al menos:
o Dos cereales fuente de fibra dietética;
o Dos alimentos fuente de calcio; y
o Dos variedades de leguminosas.
e Alimentos complementarios:
o Verdura;
o Frutafresca;y

o Alimento fuente de proteina de origen
animal y/o hierro heminico.
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Dotacion para lactantes menores (6 a | La dotacién se conforma por al menos 6 insumos,
12 meses de edad) integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o
mas de los alimentos complementarios:

¢ Alimentos basicos:
o Dos cereales; y
o Dos variedades de leguminosas.
¢ Alimentos complementarios:
o Alimento fuente de hierro heminico;
o Frutafresca;y

o Verdura.

Dotacion para lactantes mayores (12 a | La dotacién se conforma por al menos 7 insumos,
24 meses de edad) integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o
mas de los alimentos complementarios:

e Alimentos basicos:

o Leche entera;

o Dos cereales;y

o Dos variedades de leguminosas.
e Alimentos complementarios:

o Alimento fuente de proteina de origen
animal y/o hierro heminico;

o Frutafresca;y

o Verdura.

3.5. Acciones transversales
3.5.1. Orientacion y Educacién alimentaria

El objetivo de la Orientacién y Educacion Alimentaria promueve la integracién de una alimentacion correcta
conforme lo establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de
decisiones saludables.

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la visién asistencial que concibe a las comunidades como
receptoras pasivas, tanto de los apoyos otorgados como de los mensajes y acciones de Orientacién y Educacion
Alimentaria, a un enfoque basado en la participacién comunitaria, en el cual, se asume que las comunidades son
autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular transformar sus
comportamientos, actitudes y practicas relativos a la alimentacion.

La Orientacién y Educacion Alimentaria debera permear en todos los procesos de la operacion de los programas,
enfocandose principalmente en la seleccién, preparacién y consumo de alimentos.
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3.5.2. Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El objetivo del Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos es entregar alimentos de calidad e
inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de contaminacién o deterioro en los mismos; utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccion y adquisicion,
hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las
Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

La implementacion de acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria requiere de controles que permitan
garantizar la inocuidad de los insumos alimentarios y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y otras cualidades,
a través de un conjunto de practicas vinculadas a cada uno de los procesos de la operacion de los programas
alimentarios.

Para mantener la calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control de
los procedimientos de manipulacion se lleve a cabo:

e Antes: desde la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios;
e Durante: en la implementacién de las acciones a favor del aseguramiento de la calidad; y
e Después: una vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y corregir, si es necesario.

Los elementos que el SEDIF debe tomar en cuenta para la implementacién de acciones de aseguramiento de la
calidad en los insumos alimentarios que conforman los apoyos son:

e Modelo operativo de aseguramiento de la calidad en la EIASADC,;
e Marco normativo;
e |dentificacién de puntos criticos;
e Comunicacion y capacitacion;
e Soporte documental y herramientas de control; y
e Distribucion y almacenamiento de los apoyos alimentarios.
3.5.3. Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de
pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este sentido,
favorece a que las personas no solamente forman parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su
proyecto, y que su éxito depende en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacion hay que
considerar una serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacién, que conducen a la apropiacion
del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion.

Un escenario posible en la participacion comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo, tendria como
referencia la construccion de procesos sociales con un encuadre (normas, consignas y valores) disefiado
colectivamente, manteniendo la organizacibn como una necesidad, cooperando con Sus recursos,
comprometiéndose con la accibn comunitaria para obtener logros materiales y humanos en beneficio de la
comunidad, el grupo, la familia y para si mismo. La participacion debe ser valorada como el motor del hacer
comunidad, como el instrumento a través del cual se cristalizan las decisiones, las aspiraciones y los valores del
ser “sujeto” y del ser “comunidad”.

La participaciéon y organizacion de la comunidad en la operacion de los programas alimentarios, facilita la
realizacion de tareas a través de acciones como la formacion de comités o grupos de desarrollo para la
planificacién, operacion, vigilancia y evaluacion de los programas, donde no solo se conciban como un grupo
administrativo, sino como agentes de cambio y motivacion para el logro del fin comdn. A su vez, la participacion



Pag. 9102 PERIODICO OFICIAL 31 de marzo de 2021

y organizacién permite la coordinacién o interrelacion de los tres 6rdenes de Gobierno (Federal, Estatal y
Municipal).

a)
b)

c)

b)

c)

d)

e)

f)

f)
a)

h)

3.6. Derechos, obligaciones y sanciones
3.6.1. De los Beneficiarios

3.6.1.1. Derechos
Recibir una consulta de seguimiento u Orientacion y Educacion Alimentaria;
Conocer su seguimiento y avance en su historia clinica; y
Recibir el apoyo alimentario completo.

3.6.1.2. Obligaciones
Asistir a sus consultas de seguimiento mensuales;
Cubrir la aportacion econdmica de recuperacién establecida; y
Consumir los alimentos otorgados en la dotacién alimentaria.
3.6.2.De los padres de familia o tutores

3.6.2.1. Derechos

Que su hija, hijo o menor tutelado reciba una consulta de seguimiento u Orientacién y Educacion
Alimentaria;

Conocer el seguimiento y avance en la historia clinica de su hija, hijo o menor tutelado; y
Que su hija, hijo o menor tutelado reciba el apoyo alimentario completo.

3.6.2.2. Obligaciones
Asistir junto con el beneficiario a su consulta de seguimiento;
Asistir a las capacitaciones convocadas por el SMDIF para el fortalecimiento del Programa;
Cubrir la aportacion econdémica de recuperacién establecida;

Asegurar que el menor beneficiado consuma los alimentos de acuerdo a las indicaciones recibidas en la
consulta de seguimiento;

Dirigirse al personal operativo del SMDIF de forma respetuosa sin distincién de género, grupo étnico,
edad, partido politico o religion;

Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

Proporcionar la documentacién e informacién solicitada por el SMDIF para el llenado del Padrén de
Beneficiarios; y

Utilizar los apoyos exclusivamente para los fines para los cuales fueron otorgados de conformidad con
las presentes Reglas y la Normatividad aplicable.

3.6.3.Suspension de los apoyos

Sera facultad de la Direccién de Alimentacion, la suspension de los apoyos alimentarios, cuando los beneficiarios,
padres o tutores de familia de éstos, incurran en cualquiera de las siguientes causales:

a)

Por uso indebido de los insumos por parte de los beneficiarios.
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4. Instancias participantes
4.1. Instancias ejecutoras
El SEDIF en coordinacion con los SMDIF operara la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios.

El programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida a través de la integracion del
Comité, tendra como finalidad la corresponsabilidad, rendicién de cuentas, transparencia de la aplicacion de los
recursos, vigilancia y seguimiento de la operacién del programa.

4.2. Instancia normativa estatal

El SEDIF a través de la Direccién de Alimentacidn sera el organismo de administracién, supervision y control de
los apoyos alimentarios operados en el Estado, a través de la creacion o actualizacion de reglas, convenios y
manuales, etc.

4.3. Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Direccién General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario serd el organismo rector del
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida por medio de la EIASADC, con
fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el
ejercicio 2021 y con esto, establecer los criterios para la operacion del mismo.

5. Coordinacién institucional

El SEDIF celebrara la firma de convenios con instancias correspondiente del sector publico, social o privado con
el fin de fortalecer la operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida
y trabajar de manera coordinada en favor de la poblacion vulnerable, cuidando la focalizacion de los recursos.

5.1. Convenios de colaboracién

Se celebrardn convenios de colaboracién entre el SEDIF y los 18 SMDIF cada afio fiscal, en apego a las presentes
Reglas, con el objetivo de establecer los compromisos, derechos y responsabilidades de los que en él intervienen.

5.2. Colaboracion
Responsabilidades del SEDIF

a) Elaborar las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida, con el propoésito de transparentar y normar la distribuciéon y entrega de los apoyos
alimentarios;

b) Elaborar convenios de Coordinacion y Colaboracién Interinstitucional con los 18 SMDIF, con el propdsito
de apoyar con la ejecucion del Programa,;

¢) Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la
normatividad vigente;

d) Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia;

e) Realizar las entregas de insumos alimentarios, a través de los proveedores que sean contratados para
este fin, en el debido tiempo y forma en los almacenes de los SMDIF;

f) Buscar la coordinacion con otras instancias para fortalecer la operacion del Programa;

g) De acuerdo a los Lineamientos y disposiciones establecidas por la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico, es responsabilidad del SEDIF, el célculo y reporte, en tiempo y forma, del resultado de los
indicadores; en el Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT);
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h)

Procurar que las aportaciones econémicas de recuperacion se apliquen en la operacion y fortalecimiento
del Programa preferentemente.

Responsabilidades de la Direccion de Alimentacion

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

)
k)

Dar a conocer a los 18 SMDIF las Reglas de Operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria
en los Primeros 1000 Dias de Vida, la normatividad aplicable, asi como los procedimientos y sus
estrategias de trabajo;

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y menus, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia en la EIASADC vigente;

Iniciar oportunamente la operacion del Programa y entregar de forma continua y sin interrupciones los
apoyos;

Coordinar y supervisar la implementaciéon de las acciones de Orientacion y Educacién Alimentaria,
Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos, a fin de promover una
alimentacion correcta;

Realizar capacitacion y visitas periodicas de coordinacion con los SMDIF, a fin de orientarlos y valorar los
avances del Programa en todos los niveles operativos, asi como analizar cualitativa y cuantitativamente
el cumplimiento de objetivos y metas;

Validar y concentrar los padrones de beneficiarios entregados por los 18 SMDIF, para la conformacion
del Padron de Beneficiarios Estatal del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida, en cumplimiento al Decreto por el que se crea el SIIPP-G, con base en los criterios
establecidos en el Manual de Operacioén del mismo;

Promover la supervisién del Programa junto con los SMDIF a través de la Coordinacién de Programas
Alimentarios, especificamente del area de Orientacion Alimentaria;

Promover la Participacion Social y Contraloria Social a través de la formacién de Comités por medio de
los SMDIF, elegidos en la asamblea al inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de
Integracién de Comité correspondiente;

Fomentar junto con el SMDIF, Comité y los beneficiarios la adquisicion de verdura y fruta, a través
reuniones y/o capacitaciones, celebrando compromisos con los padres de familia y quedando asentados
en el Acta de Integracion de Comité o minutas levantadas por el personal operativo;

Fomentar la produccién de verdura y fruta a través de la instalacion de huertos escolares pedagdgicos;
Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios o0 mas de
vida).

Buscar e Impulsar la participacion de otras Instituciones en las acciones de Orientacion y Educacion
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Produccion de alimentos, para promover la
correcta seleccion, preparacion y consumo de alimentos, principalmente con la Secretaria de Educacion
Pulblica y Secretaria de Salud; y

Responsabilidades del SMDIF

a)

b)

Operar el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, de acuerdo al
Convenio de Coordinacion y Colaboracion Interinstitucional, las presentes Reglas de Operacion y
normatividad aplicable vigente;

Participar de forma continua con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir
para la deteccion, seleccion, focalizacion y atencion de beneficiarios.
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c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

k)

Vigilar la adecuada recepcion de los insumos alimentarios, almacenamiento y distribucion en tiempo y
forma establecidos por el area responsable de aseguramiento de calidad de la Coordinacién de
Programas Alimentarios del SEDIF.

Formacién de Comités en las localidades beneficiadas con el Programa, elegidos en asamblea al inicio
del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracion de Comité correspondiente.

Distribuir mensualmente los apoyos alimentarios a cada una de las localidades beneficiadas con el
Programa, de acuerdo al Programa de Distribucion Mensual emitido por la Direccion de Alimentacion;

Levantar y capturar los Padrones de Beneficiarios del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida, en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de
Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), con base en los criterios
establecidos en el Manual de Operacién del mismo, remitiéndolos a la Coordinacion de Enlaces
Municipales en los tiempos establecidos;

Entregar un recibo, con membrete oficial foliado, nombre de la localidad, nombre del beneficiario, periodo,
cantidad recibida, sello y firma autorizada, por la entrega de los apoyos alimentarios y de las aportaciones
econdmicas de recuperacion a los beneficiarios; (Anexo Il)

Establecer un procedimiento formal para la captacién de las aportaciones econémicas de recuperacion
contra-entrega, mismo que deberan ser del conocimiento de los beneficiarios, asi como a la Direccion de
Alimentacién para transparentar la recepcion, en tiempo y forma de las mismas;

Realizar la apertura de una cuenta bancaria exclusivamente para el manejo de las aportaciones
econdmicas de recuperacién de los Programas Alimentarios, de la cual se deberan enviar los datos a la
Direccién de Alimentacion durante el primer trimestre del afio en turno;

Cubrir las aportaciones econémicas de recuperacion los primeros 5 dias habiles posteriores a la
recepcion de las facturas;

Implementar y desarrollar la estrategia de Orientacion y Educacion Alimentaria, Aseguramiento de la
Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos de acuerdo a los procedimientos establecidos
por la Direccion de Alimentacién para tal fin;

Impartir la capacitacion correspondiente a los beneficiarios del Programa sobre Orientacién y Educacion
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccion de Alimentos de acuerdo
a la EIASADC;

Recabar la informacion del Programa y sus estrategias de trabajo y remitirla a la Coordinacion de
Programas Alimentarios, de acuerdo a los tiempos establecidos para el Programa;

Presentar la informacién o documentacién que le sea requerida y ofrecer las condiciones necesarias para
el desarrollo de las acciones de supervision, seguimiento o evaluaciéon en el momento en que el SEDIF
lo considere conveniente;

5.2.1.Concurrencia

Los recursos para la operacion del Programa en apego a la EIASADC tienen su origen de los recursos
provenientes del ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo
V de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social (FAM-AS), de acuerdo con la Ley de Coordinacion
Fiscal (LCF), en su articulo 40, el cual determina que se destinaran en un 46% al otorgamiento de Desayunos
Escolares, Apoyos Alimentarios y de Asistencia Social.
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Los recursos del FAM-AS se utilizaran priorizando la atencién alimentaria. La Direccidon de Alimentacion del
SEDIF, promovera que sus acciones se ejecuten en un marco de concurrencia de recursos y articulacion de
esfuerzos con el fin de propiciar el buen funcionamiento del programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida, cumpliendo con los procedimientos normativos, rendicion de informes, seguimiento
de la entrega y comprobacién de recursos.

6. Mecanica de Operacion
6.1. Proceso

El SMDIF entregara los apoyos alimentarios mensualmente a cada una de las localidades a los beneficiarios del
Programa dependiendo del grupo etario o condicidn como se describe a continuacion:

Lactantes de 6 a 24 meses de edad

El apoyo alimentario se entrega a la madre, padre o tutor de los menores por personal asignado del SMDIF,
donde se imparte Orientacion y Educacién Alimentaria y capacitacion para que los insumos se preparen dentro
de su hogar y promover que sea consumido por el beneficiario.

Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia

Para las mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, se entrega la dotacién directamente a la
beneficiaria para su preparacién y consumo en su hogar, de acuerdo a las indicaciones impartidas por el personal
asignado del SMDIF.

El SEDIF a través de los SMDIF debera promover la Contraloria Social entre los miembros de la localidad,
nombrando representantes de la Contraloria Social, a través de la integracién de un Comité en cada una de las
localidades atendidas con el Programa.

El Comité se conformara por madres, padres o tutores de los beneficiarios y/o beneficiarios, el cual estara
integrado por un minimo de tres personas: Presidenta(e), Tesorera(o), Responsable(s) de Nutricién e Inocuidad
Alimentaria y/o Vocal(es) en caso de que asi se requiera, mismos que seran elegidos en Asamblea General al
inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracibn de Comité correspondiente,
entendiéndose ésta como el mecanismo de Participaciébn Social en el ejercicio de los recursos publicos, de
manera que se constituyan como una practica de transparencia y rendicion de cuentas a la sociedad.

El Acta de Integracién de Comité entra en vigor a partir de la conformaciéon del mismo y concluye al finalizar el
afo fiscal en turno o con la integracion de un nuevo Comité, por acuerdo de sus integrantes.

6.2. Ejecucion

Del presupuesto asignado correspondiente al FAM-AS, se realizaran informes trimestrales del recurso ejercido
por el Programa, los cuales se enviaran a la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario del
SNDIF, asi como su envio de los reportes del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT) en la Direccién
de Gasto Social y Direccién de Tesoreria del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro.

El SEDIF priorizara la ejecucion del recurso en la atencién alimentaria. En caso de que al cierre del ejercicio, en
el supuesto de existir remanentes y/o accesorios se reintegraran a través de las instancias correspondientes.

Los gastos de operacién para el desarrollo del programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000
Dias de Vida se realizan con recursos estatales y municipales.
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El SEDIF establecera el mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econémicas de recuperacion,
las cuales seran recolectadas a través de los SMDIF a los beneficiarios del Programa, las cuales se utilizaran
para el fortalecimiento del programa.

6.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir alguna situacion extraordinaria que impida la operacion normal del programa de Asistencia
Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, esta operara a partir de las siguientes generalidades:

a) Los insumos alimentarios del Programa se entregaran mensualmente y se realizara a través del SMDIF
directamente a los beneficiarios.

b) Los apoyos alimentarios deberan estar empaquetados previamente en los almacenes municipales.

a) Se recomienda que la distribucién de los apoyos alimentarios sea por medio de centros provisionales y
en el caso de que las personas no puedan ir a recogerlo por su condicién, se sugiere entregar
directamente en su domicilio.

b) Como medida de seguimiento y con la finalidad de trasparentar el uso de los recursos publicos, a través
de un cuestionario se contactara a alguno de los beneficiarios, verificando que hayan recibido los insumos
alimentarios, segun corresponda.

7. Evaluacion

A través de la Unidad de Evaluaciéon de Resultados, adscrito a la Secretaria de la Contraloria, se realiza una
evaluacion anual del Recurso Federalizado, respecto del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su vertiente
Asistencia Social (FAM-AS).

El CONEVAL a través del SNDIF y validado por el SEDIF realiza las Fichas de Desempefio del FAM-AS con el
proposito de ampliar, actualizar y mejorar la informacion disponible del Fondo.

7.1. Seguimiento, control y auditoria
7.1.1. Resultados y seguimiento

La Direccidn de Alimentacién a través de la Coordinacion de Programas Alimentarios, especificamente del area
de Orientacién Alimentaria, sera la encargada de supervisar el seguimiento de la operacion del Programa de
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

El SEDIF, sin previo aviso, podra realizar visitas de verificacion de cumplimiento de los compromisos y
obligaciones adquiridos en el presente, por lo que el SMDIF otorgaré el acceso y los medios necesarios para que
realice éstas. Asi mismo se debera de poner a la vista la documentacién e informacién que le sea requerida.

El SNDIF a través de la Direccidon General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario (DGADC) realiza visitas de
seguimiento y retroalimentaciones sobre los informes del Programa Estatal Anual (PEA) y el Informe Parcial del
Programa Estatal Anual (IPPEA) con el objetivo de dar seguimiento a la operacion de la EIASADC, asi como
asesorar a las acciones realizadas por el SEDIF.

7.1.2.Control y auditoria

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, enmarcado en la EIASADC, al
ser operado con aportaciones federales, podra ser auditado por los érganos fiscalizadores estatales y federales
competentes, tales como la Auditoria Superior de la Federacion y la Secretaria de la Funcion Publica; para lo
que el personal asignado para atenderlas proporcionara las facilidades para llevar a cabo los trabajos
correspondientes y la documentacién, asi como considerar como acciones de mejora, las observaciones vy
recomendaciones realizadas al Programa.
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7.2. Informacidén presupuestaria

A partir del ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de las entidades federativas, la distribucién y
calendarizacion para la administracién durante el ejercicio fiscal 2020, del recurso correspondiente al Ramo
General 33 (Aportaciones federales para entidades federativas y municipios), Fondo V: Fondo de Aportaciones
Multiples FAM, para el Estado de Querétaro se aprob6 el importe de $183,120,172.00 (Ciento ochenta y tres
millones ciento veinte mil ciento setenta y dos pesos 00/100 M.N.).

7.2.1. Avances fisicos-financieros

El presupuesto del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida esta conformado
por las siguientes fuentes de financiamiento las cuales son:

a) Recursos federales Fondo de Aportaciones Multiples FAM-Asistencia Social (Ramo 33);
b) Recursos de aportacién estatal; y
¢) Recursos de aportacion municipal.

El mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econdmicas de recuperacion seran utilizadas
preferentemente para el fortalecimiento del Programa.

El SEDIF elabora reportes trimestrales del recurso ejercido del FAM-AS (Ramo33) y de aportaciones econémicas
de recuperacién, para su envio posterior al SNDIF.

7.2.2. Cierre de ejercicio

Los recursos federales que al cierre del ejercicio no sean devengados o0 no se destinen a los fines autorizados,
deberan reintegrarse a la Tesoreria de la Federacién, con base en la normativa vigente.

7.3. Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) sera el instrumento para el disefio, organizacion, ejecucion,
seguimiento, evaluacién y mejora de los programas, que en forma resumida, sencilla y arménica constituye:

a) Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucion con los objetivos de la planeacion
nacional y sectorial;

b) Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, asi como
las actividades e insumos para producirlos;

¢) Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de logro
esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluacién;

d) lIdentifica los medios para obtener y verificar la informacién de los indicadores; e
e) Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio.

Los indicadores que el SEDIF debe reportar a través del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)
son:

Indicador Tipo Definicion Dimensioén Férmula
Poblacién de la | Estratégico | Mide el nimero total de beneficiarios | Eficacia (Numero total de
Estrategia Integral de de los programas de la Estrategia beneficiarios que reciben
la Asistencia Social Integral de la Asistencia Social apoyos alimentarios en el
Alimentaria con acceso Alimentaria que reciben apoyos afio / Numero total de
a alimentos alimentarios con el fin de tener beneficiarios inscritos a

acceso a alimentos con criterios de los programas
calidad nutricia y asi contribuir a su alimentarios de la
seguridad alimentaria. Estrategia Integral de la
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Asistencia Social
Alimentaria en el afio)
*100
Proporcion de | Estratégico | Mide la proporcion de apoyos | Eficacia Nimero de despensas-
despensas dotaciones alimentarios despensas-dotaciones dotaciones
entregadas que entregados que cumplen con los distribuidas en el periodo
cumplen con los criterios de calidad nutricia de los de acuerdo a los criterios
criterios de calidad lineamientos de la Estrategia de calidad nutricia de los
nutricia Integral de Asistencia  Social Lineamientos de la EIASA
Alimentaria (EIASA) / Numero total de apoyos
entregados en el periodo
Porcentaje de | Gestion Mide la aplicacion de los criterios de | Eficacia (Numero de despensas-
dotaciones-despensas calidad nutricia por cada uno de los dotaciones disefiados con
que disefan los Sistemas DIF al disefiar dotaciones- criterios de calidad nutricia
Sistemas DIF en apego despensas. Los disefios se realizan por cada Sistema DIF /
a los criterios de a principios del ejercicio fiscal, para Numero total de
calidad nutricia ser evaluados por el Sistema despensas-dotaciones
Nacional DIF y asi contar con el visto disefiadas y enviadas a
bueno correspondiente, por lo tanto, validaciébn del Sistema
no puede hacer una medicion de Nacional DIF por cada
menor frecuencia. Sistema DIF ) *100
Porcentaje de recursos | Gestion Mide la asignacion anual de recursos | Eficacia Monto total de recursos
del FAM Asistencia del Fondo de Aportaciones Mdltiples del Fondo de
Social destinados a de Asistencia Social para el Aportaciones Mdltiples
otorgar apoyos otorgamiento de apoyos Asistencia Social
alimentarios alimentarios, que contribuyan al asignados por el Sistema
cumplimiento  efectivo de los DIF para otorgar apoyos
derechos sociales que incidan alimentarios en el afio /
positivamente en la alimentacion Total de recursos
mediante los programas recibidos por el Sistema
alimentarios de la Estrategia Integral DIF del Fondo de
de Asistencia Social Alimentaria que Aportaciones Mdltiples
operan los Sistemas DIF, para la Asistencia Social
atenciébn de nifias, nifios y Alimentaria en el afo)
adolescentes de los planteles *100
oficiales del Sistema Educativo
Nacional, menores de cinco afios no
escolarizados, y sujetos en riesgo y
vulnerabilidad, asi como, familias en
condiciones de emergencia,
preferentemente de zonas
indigenas, rurales y urbano
marginadas.
Para fines la presente MIR 2021, en donde diga EIASA se entenderd como EIASADC.
7.4. Transparencia

El tratamiento de datos personales se realiza con fundamento en lo establecido en el articulo 6, Apartado A, de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los articulos 6, 33 Apartado B y 38 de la Constitucién
Politica del Estado de Querétaro; en los articulos 4, 6, 7, 12, 19, 20 y Titulo Tercero de la Ley de Proteccion de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Querétaro, y en el articulo 62 de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacién Puablica del Estado de Querétaro.

Los datos personales ser recabados, directa o indirectamente por el SEDIF seran Unica y exclusivamente
utilizados para llevar a cabo los objetivos y atribuciones de esta Institucién, asi como para generar los Padrones
de Beneficiarios, estadisticas e informes y de esta forma cumplir con los requerimientos que se establecen en el
articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, y en el articulo 66 de la Ley
de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Querétaro.
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7.4.1.Difusién

La Difusidon del programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, se promovera por
el SMDIF ante la ciudadania, acerca de los distintos tipos de apoyo alimentarios, informando sobre sus
caracteristicas de cada uno de estos y los requisitos que se cumplir y también se regira por la disponibilidad y
autorizacioén del SEDIF.

La papeleria y documentacion oficial para los programas que se generen a partir de recursos del FAM-AS debera
de incluir la leyenda establecida en el articulo 27, fraccion Il, inciso a), primer parrafo del Presupuesto de Egresos
de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2021 que a la letra dice: “Este programa es publico, ajeno a cualquier
partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo se debe considerar que de acuerdo con el mencionado al mismo articulo, fraccién Il, inciso a), segundo
péarrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos
programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos
presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electronicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados
en este Presupuesto de Egresos...”.

Los insumos alimentarios que formen parte de los apoyos alimentarios del programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, deberan identificarse con el Escudo Nacional, logotipo del
Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del SNDIF y del SEDIF, ademés de incluir la leyenda: “Este
programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa”.

En cumplimiento a la Ley de Coordinacién Fiscal en su articulo 40, parrafo 2 se publica en la pagina oficial del
SEDIF los montos, las obras y acciones realizadas de la poblacion atendida con el Programa.

7.5. Padrones de beneficiarios

La Secretaria de la Funcién Publica (SFP) disefi6 el Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el dia 12 de enero
de 2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual de Operacién
del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de
septiembre del 2018.

Por lo anterior, el SEDIF debera integrar y cargar en el SIIPP-G el padrén del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, operado con el FAM-AS.

8. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

Las quejas o denuncias deberan manifestarse ante la Secretaria de la Contraloria a través de las siguientes vias:
a) Por teléfono: Querétaro y area metropolitana: (442) 238 50 34.
b) Portal electrénico: http://www2.queretaro.gob.mx/contraloria/

c) Atencién personalizada: Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro, C. P. 76000, Santiago de Querétaro,

Qro.

Las solicitudes de informacion se podran realizar mediante:
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a) Directamente al personal operativo de las Coordinaciones de Programas Alimentarios de los SMDIF.
b) Direccién de Alimentacion

Direccidn: Circuito interior Cerro de las Campanas s/n Col. Centro

Por teléfono: (442) 216 19 25, 216 37 93. Ext. 101y 106
c) Centro de Contacto del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro (Call Center)

Por teléfono: (442) 211 70 70 y 01800 237 22 33

Portal electrénico: centrocontactoqueretaro.gob.mx

TRANSITORIOS

Primero. El presente acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de la publicaciéon en el Periddico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga”.

Segundo. Todos aquellos ciudadanos que sean beneficiarios del Programa a la fecha de la publicaciéon de la
presente reglas de operacion, podran seguirlo siendo, sin perjuicio de lo establecido en el aparatado 3.2.3
Criterios de Focalizacién.

Tercero. El SEDIF, através de la Direccidn General y la Direccién de Alimentacion, resolveran todo aquello que
no se encuentre considerado en las presentes reglas de operacion.

El presente acuerdo se expide en la ciudad de Santiago de Querétaro, Qro., a los 22 dias del mes de marzo de
2021.

Lic. Eleamor Hernandez Bustos

Directora General del SEDIF

Rubrica
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ANEXOS
Anexo |. Directorio de los SMDIF

AMEALCO DE BONFIL

Direccion: Andador Constituyentes numero 106,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76850, Municipio
de Amealco de Bonfil, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2780361 6 2780674

ARROYO SECO

Direccion: Calle Heroico Colegio Militar sin
namero, Colonia Centro, Cddigo Postal 76400,
Municipio de Arroyo Seco, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (487) 8742064

CADEREYTA DE MONTES

Direccion: Calle Guadalupe Victoria nimero 05,
Colonia El Refugio, Cddigo Postal 76505,
Municipio de Cadereyta de Montes, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (44) 12760066 6 2761894

CORREGIDORA

Direccion: Avenida Fray Eulalio Hernandez
Rivera nimero 50, Colonia El Pueblito. Cédigo
Postal 76900, Municipio de Corregidora,
Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2096000 Ext. 2029

COLON

Direccion: Privada entre Madero y Pino Suéarez
sin namero, Colonia Centro, Cdédigo Postal
76270, Municipio de Colon, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (419) 2920243

EZEQUIEL MONTES

Direccion: Carretera Ezequiel Montes Cadereyta
Km 1 sin nimero, Colonia Barrio Santa Elena,
Cédigo Postal 76650, Municipio de Ezequiel
Montes, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (441) 2771066

HUIMILPAN

Direccion: Paseo Reforma nimero 300, Colonia
Centro, Cédigo Postal 76950, Municipio de
Huimilpan, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (448) 2785084 6 2785479

JALPAN DE SERRA

Direccion: Calle Colegio Militar sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76340, Municipio
de Jalpan de Serra, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (441) 2961611

LANDA DE MATAMOROS

Direccion: Calle Constitucién sin  numero,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76360, Municipio
de Landa de Matamoros, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (441) 1986157

EL MARQUES

Direccion: Calle Emiliano Zapata sin nimero, La
Griega, Codigo Postal 76249, Municipio El
Marqués, Querétaro

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:30 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 1989100 al 04

PEDRO ESCOBEDO

Direccion: Calle Privada Morelos sin nimero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76700, Municipio
de Pedro Escobedo, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2750388

PENAMILLER

Direccion: Calle Primero de Mayo sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76450, Municipio
de Penamiller, Querétaro.

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2966040
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PINAL DE AMOLES

Direccién: Calle Corregidora sin numero,
Colonia Centro, Cddigo Postal 76300, Municipio
de Pinal de Amoles, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2925314 6 2925486

QUERETARO

Direccién: Calle Coba numero 101 esquina
Boulevard de los Gobernadores,
Fraccionamiento Vista Azul, Cddigo Postal
76090, Municipio de Querétaro, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2542115 6 2542643 Ext. 106

SAN JOAQUIN

Direccion: Calle Nifios Héroes numero 01,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76550, Municipio
de San Joaquin, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2935111

SAN JUAN DEL RIiO

Direccion: Parque Ecolégico Gonzalo Rio
Arronte, Avenida 5 poniente niumero 26, Colonia
Valle de Oro, Cédigo Postal 76803, Municipio de
San Juan del Rio, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 7:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (427) 1290461 Ext. 142

TEQUISQUIAPAN

Direccion:  Carretera  Ezequiel Montes-
Tequisquiapan sin nimero, Colonia Pedregal,
Cddigo Postal 76790, Municipio  de
Tequisquiapan, Querétaro.

Horario atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (414) 2730986

TOLIMAN

Direccion: Calle Guillermo Prieto sin nimero,
Colonia Centro, Cddigo postal 76600, Municipio
de Toliman, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:30 horas.

Teléfonos: (441) 2967108

Pag. 9113




Pag. 9114

Anexo Il. Recibos de entrega de los apoyos alimentarios y de las aportaciones econdémicas de

recuperacion.

Recibo de entrega de apoyos alimentarios y de las aportaciones econdmicas de recuperacién del
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, lactantes menores de 6 a

12 meses de edad.

PERIODICO OFICIAL

31 de marzo de 2021

e Bawds SeeEe e KIODOOIOCOE

B ENA AT EL DESATT L T B o LA AL A DEL E5 At o
SLUERETARD

SRECCOMN DE ALMENTACDN
CCCEDNAC DN DE FROCSAVRS AL NENTARICS
FPECOSAMR AS STEMNC A 008 ALMENTARAE™N LOS PEMESDS 1000 SAS
EEVOA LA TANTES VEMNDTES (EAYC LESES OF ECAD)

IR O K KK KK XK

SRS BT

e ¥}

putemmeng G CTAN TRE MENGS Ei 4 1d FERE 0 E AR

nEAmR s et A N O O O B O N A O R R
il
Zul A BERLBZ IO E O varmmo e s OO LN T 1
ST LT TR T Ape Ty
S —— " N - prman g pdm KELENEE, - ——
L L] TR TOE Thime Ty
el T P 2~ e
- "‘_"‘"‘.}:""" ..... - de e
TETETTIT
LR e T e I LB AR T
L R et R N ]
s, NTTTRNNTENNNTT
-
T LTS e L
camas —_—r—
BRI B SR LDD ST T B T TR RO T LD D SRR ED R Wl S TR D AT TR A B RO e L S SRR

w0 Wawdo Semba o Sde NONONNOR NN RO N

SSTEMAPASA EL DESASFOLLD NTECFAL DFE LAFALADEL ESTADD DE
SLUERETASD

DIRECCON DE ALMNENTACDN
DAl 0N DE PRCISAMRS AL VENTARCE

S
EECSSAVE A5 STEMCA SO ALRENTARAEN LOS EELESDS 1000 DAT
T EE AL TANESVENCTES SATILEEEE DEECATT 00

D TR 0 K K K X

s

paempsmss bl CTENTRE FENGREE AL I NSRS OERR LD

windfs et S te A JOM DO M M0 MO 0N MMM 0N 0N MO MO JOM DO NOM MO8 MO8
sutes o
e L T ) EEE e Ry e N |
e L L LI TRy
e ey AR T s SemAn S Sl SO, e e s ar——
o e e D RSSO L SO - £ e
= o mee mooccen =Ty :n--:-":;uln s T SREEAL
TETETTIT
G B OB S STERAT I D L D0 R GRTE LA MR [ PR RE FST . Sl
Bl e N L N et O M B3 D EEC. ey Ede
s . ENATTRNNTTRNNTT
s ®
s se e f e
cAmBD L L
SR M I SALCD A0 DLW T ATOD ML TLY QLR TSR D R LA NEL SRS PRt I EtiAl e St 2Dt i




31 de marzo de 2021 LA SOMBRA DE ARTEAGA Pag. 9115

Recibo de entrega de apoyos alimentarios y de las aportaciones econdémicas de recuperacion del
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, lactantes mayores de 12 a

24 meses de edad.
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Recibo de entrega de apoyos alimentarios y de las aportaciones econdmicas de recuperacion del

Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, mujeres embarazadas y en
periodo de lactancia.
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO

Lic. Eleamor Hernandez Bustos, Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Querétaro, con fundamento en los articulos 3, fraccién |, 14, 18, 23, fraccién | y 55 fraccién | de la Ley
de la Administracién Publica Paraestatal del Estado de Querétaro; 1, 17 y 19 fracciones Il y XIV de la Ley del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

CONSIDERANDOS

1. Que el 25 de septiembre de 2015 mas de 150 lideres mundiales asistieron a la Cumbre de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible en Nueva York con el fin de aprobar la Agenda para el Desarrollo
Sostenible. El documento final, titulado “Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible”, fue adoptado por los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas. El citado documento
incluye 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible cuyo objetivo es poner fin a la pobreza y el hambre, luchar
contra la desigualdad, la injusticia y hacer frente al cambio climético sin que nadie quede rezagado para
el 2030.

2. Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4 parrafo tercero, establece
“...Toda persona tiene derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad...” y en su pérrafo
noveno, establece “...se velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando
de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades
de alimentacién...”.

3. Que la Constitucion Politica del Estado de Querétaro en su articulo 3, dispone en su parrafo tercero
“...Toda persona tiene derecho a una alimentacién suficiente, nutricionalmente adecuada, inocua y
culturalmente aceptable para llevar una vida activa y saludable. A fin de evitar las enfermedades de origen
alimentario, el Estado debera implementar las medidas que propicien la adquisicion de buenos habitos
alimenticios entre la poblacion, fomentara la produccién y el consumo de alimentos con alto valor
nutricional y apoyaré en esta materia a los sectores mas vulnerables de la poblacién...”.

4. Que la Asistencia Social es un derecho de todos los mexicanos y corresponde al Estado garantizar su
cumplimiento a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social. Esta
Ultima confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia la facultad de coordinar el
Sistema Nacional de Asistencia Social publica y privada vy fijar las bases sobre las cuales se sustentara
la coordinacion y concertacion de acciones del mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas
Estatales DIF y los Sistemas Municipales DIF. Con éstos, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia se coordinara para la operacion de los programas alimentarios, prestacion de servicios y la
realizacion de acciones en materia de asistencia social.

5. Que el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2021, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de
julio de 2019, establece “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnado
por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos mayores y el derecho de
los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las desigualdades,
consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais.

6. Que el Plan Estatal de Desarrollo Querétaro 2016-2021, en su Eje 1. Querétaro Humano, estrategia .6 —
Fortalecimiento del desarrollo integral comunitario en las zonas de alta y muy alta marginacion del estado-
, establece como linea de accién “...promover el acceso a una alimentacion variada y suficiente en las
localidades de mayor incidencia de carencia alimentaria...”.
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7. Que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro es un organismo publico
descentralizado, entre cuyas funciones destacan: promover el bienestar social, prestar servicios de
Asistencia Social, apoyar el desarrollo de la familia y las localidades, asi como impulsar el sano
crecimiento fisico y mental de la nifiez y el fortalecimiento de los valores a efecto de elevar la calidad de
vida de la poblacion.

8. Que la Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, habla de la Asistencia Alimentaria a grupos de
riesgo, donde se establecen las caracteristicas y especificaciones minimas que deberan observar las
instituciones publicas, sociales y privadas que otorguen Asistencia Social Alimentaria a grupos de riesgo.
Cada institucion responsable de la operacion de un Programa de Asistencia Social Alimentaria,
determinara la temporalidad con estricto apego a sus objetivos, recursos y situacion especifica, que
coloca a cada poblacién beneficiaria como grupo de riesgo.

Por lo expuesto, se emite el siguiente:

ACUERDO POR EL QUE SE EMITEN LAS REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA
SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION DE EMERGENCIA O DESASTRE DEL SISTEMA
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO.

1. Introduccion

El presente documento contiene la informacion requerida para la operacién del programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre, coordinado por el Sistema Estatal DIF (SEDIF)
a través de la Direcciéon de Alimentacion, y en apego a la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2021, emitida por el Sistema Nacional DIF (SNDIF).

El programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre promueve el
consumo de alimentos y platillos nutritivos e inocuos en las nifias, nifios y adolescentes en condiciones de
vulnerabilidad, que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional y que acompafados de
estrategias soélidas de orientacién y educacion alimentaria se fomentan habitos alimentarios saludables. El
programa puede operarse en modalidad caliente y modalidad fria.

Es importante resaltar que el calculo de porcentaje alto de poblacién en situacién de pobreza y con carencia
alimentaria, asi como la problematica de la doble carga de la malnutricibn que padece nuestro pais, genera la
necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla. Por esta razén el programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia ha demostrado ser un instrumento eficaz para la atencién a
poblaciones vulnerables y superar el bajo rendimiento en el aprendizaje que es causado por la malnutricion, es
decir, tanto la desnutricién, como el sobrepeso, la obesidad, asi como las deficiencias nutricionales.

El SEDIF vigilara la aplicacién del presente documento en la operacién del programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia durante el presente afio fiscal, en los 18 SMDIF del Estado
de Querétaro, brindando la asesoria técnica, supervisiéon, seguimiento y evaluacion.

1.1. Antecedentes

Para contextualizar y entender la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC), es asi como el SNDIF coordina el Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fija las
bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacion de acciones del mismo, facultad conferida
por la Ley de Asistencia Social.

Uno de los servicios de Asistencia Social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la entrega
de apoyos alimentarios, mediante el Programa de Desayunos Escolares, acompafiado de acciones de Orientacion
Alimentaria, a poblacién en situacion de vulnerabilidad, ubicada en municipios y localidades de alta y muy alta
marginacion, preferentemente.
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A partir de la descentralizacién de los Programas Alimentarios en 2001, el SNDIF junto con los SEDIF
desarrollaron un proyecto de coordinacion para la operacion de los Programas Alimentarios. El resultado a través
de comisiones de trabajo, fue la creacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA),
formada por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacién, orientacidon Alimentaria y aseguramiento de
la calidad.

El objetivo de la Estrategia hasta el 2007 fue contribuir a mejorar el estado de nutricion de los sujetos de Asistencia
Sacial, el cual ha evolucionado de acuerdo al contexto actual de salud y nutricién. En consenso con los SEDIF se
llego al acuerdo de modificar la composicion de los apoyos alimentarios, reflejada en el objetivo de la EIASA 2018,
a través de la integracion de menus que permitian promover una alimentacién correcta con alimentos de los tres
grupos, haciendo énfasis en el consumo de verduras, frutas, leguminosas, cereales integrales, asi como la
disminucién del aporte de grasa, azlcar y sodio.

Es importante resaltar que, la problematica de la doble carga de la malnutricién que padece nuestro pais, genera
la necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018, dentro de su evaluacién correspondiente a la
prevalencia de desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifias, nifios, adolescentes y adultos se observa lo
siguiente:

Para los menores de cinco afios, la prevalencia de bajo peso se ubicé en 4.8%, la baja talla en 14.2% y la
emaciacion en 1.4%. La prevalencia de sobrepeso mas obesidad se observé en 6.8%, esta prevalencia es menor
a la observada en 2012 (9.7%) pero ligeramente mayor a la observada en 2016 (5.8%).

Para las nifias y nifios en edad escolar (5 a 11 afios de edad), 3 de cada 10 menores padecen sobrepeso u
obesidad (prevalencia combinada de 35.5%). En 2012, la prevalencia en este grupo de edad fue de 34.4%. La
sumatoria de ambas categorias de estado de nutricién fue mayor en nifios (37.8%) en comparacién con las nifias
(33.4%).

Para las y los adolescentes (12 a 19 afios de edad) se muestra que casi 4 de cada 10 presentan sobrepeso y
obesidad, prevalencia combinada de 38.4% (23.8% sobrepeso y 14.6% obesidad), mayor que la observada en
2012: 34.9% (21.6% sobrepeso y 13.3% obesidad).

En cuanto a los adultos (mayores de 20 afios de edad) se observa que la prevalencia nacional de obesidad
abdominal, que fue de 88.4% en mujeres, es 15.7 puntos porcentuales mayor que en los hombres 72.7%. La
prevalencia de sobrepeso y obesidad fue de 76.8% en mujeres, y 73.0% en hombres, al comparar sélo la
prevalencia de obesidad, ésta fue 9.7% mas alta en mujeres (40.2%) que en hombres (30.5%), mientras que la
prevalencia de sobrepeso fue 5.9% mayor en hombres (42.5) que en mujeres (36.6%). Al comparar sélo obesidad,
se observa que en los hombres hubo un incremento de 3.7% entre el afio 2012 (26.8%) y 2018 (30.5%); mientras
gue en las mujeres el incremento fue de 2.7% en el periodo 2012 (37.5%) a 2018 (40.2%).

Especificamente para el estado de Querétaro, dentro de su evaluacién correspondiente a la prevalencia de
desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifios, adolescentes y adultos se observa lo siguiente:

Del total de menores de cinco afios evaluados, 11.1% presento baja talla y 2.6% bajo peso. La prevalencia de
sobrepeso mas obesidad fue de 3.6%, con respecto al 2012 la prevalencia fue de 7.3%.

Para los nifios en edad escolar (5-11 afios) las prevalencia de sobrepeso y obesidad fueron 23.4 y 10.8%
respectivamente (suma de sobrepeso y obesidad, 34.3%). En 2012, 19.6% representaron sobrepeso y 12.7%
obesidad.

En 2012 el 32.8% de los adolescentes hombres y mujeres presento sobrepeso mas obesidad, cifra que se observo
en 2018 de 37.5%. La distribucion por sexo en 2018 mostré una prevalencia de sobrepeso mas obesidad menor
para las mujeres (31.4%) en comparaciéon con los hombres (44.2%).
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Para la evaluacion del estado nutricio de los adultos de 20 0 mas afios de edad, se muestra una prevalencia total
de sobrepeso y obesidad de 73.1% en mujeres y 68.7% en hombres. Al comparar solamente la prevalencia de
obesidad, esta fue de 19.3% mas alta en mujeres (40.0%) que en hombres (20.7%), mientras que la prevalencia
de sobrepeso fue 14.9% mayor en hombres (48.0%) que en mujeres (33.1%).

En el 2019, el CONEVAL, presentd la evolucion de la pobreza 2008-2018, se calculé con la metodologia
multidimensional de la pobreza. Entre los principales resultados destacan que entre el 2016 y 2018 que el
porcentaje de poblacion en situacién de pobreza disminuyd en 1.6%, lo cual permitié que cerca de un millén de
personas abandonaran tal condicion entre dicho periodo de tiempo. En el caso de la pobreza extrema si bien el
porcentaje en el mismo periodo presentd un decremento, éste fue marginal de apenas 0.2%. Al pasar de 7.6% a
7.4%, entre 2016 y 2018, respectivamente.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018-19, el 35% de los
hogares informaron ser beneficiarios de al menos algun programa gubernamental o no gubernamental de ayuda
alimentaria. El 22% refirid beneficiarse de un programa, 8.4% de dos programas y 5.2% de tres 0 mas programas.
Los programas con mayor cobertura son Prospera, programa de inclusion social (17.7%), el programa de adultos
mayores (20.1%) y el programa de desayunos escolares del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) (9.8%). Para los Resultados de Querétaro, el 32.1% de los hogares fue beneficiario de algin programa de
ayuda alimentaria.

En este sentido, a partir de 2019 se trabajé en la construccion de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacion saludable, sostenible y justa para la nifiez y la poblacion en condiciones de vulnerabilidad, que
contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problemas de malnutricién. Es asi como se disefiaron
acciones contundentes como la transicion paulatina de los desayunos escolares frios a calientes. Del mismo
modo, se impulsara la inclusion de una mayor variedad de insumos en las dotaciones alimentarias para la
preparacion de raciones nutritivas, a su vez, se promoveran estrategias sélidas de Orientacion y Educacion
Alimentaria, que tendran un enfoque basado en resultados. Se reformulara el censo de peso y talla de las nifias
y nifios de edad escolar, con la habilitacion de una plataforma interactiva que permitird conocer los resultados e
informacion importante para favorecer la toma de decisiones en politica publica en materia alimentaria.

A partir de 2020, se prioriz6 la integracién de productos frescos en los desayunos calientes, principalmente
aquellos provenientes de productores locales para favorecer la regionalizacién de insumos y menus en
contribucién a la preservacién de las culturas alimentarias locales.

Otra de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los dos afios de vida
de las nifias y nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad
para lograr mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutricién y/o
deficiencias nutrimentales.

En este sentido, la Estrategia pretende contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de
las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas
y con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida
por la educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

La EIASADC para el ejercicio 2021, estd compuesta de la siguiente manera:
Componente de Alimentacion Escolar

e Programa de Desayunos Escolares.
Componente de Asistencia Social Alimentaria

e Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida;
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e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria; y

e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.
Componente de Desarrollo Comunitario

e Programa de Salud y Bienestar Comunitario; y

e Estrategia de Atencién a Poblacion en Condicion de Emergencias.

Las lineas transversales que contempla el desarrollo de los Programas Alimentarios son la Orientacion y
Educacion Alimentaria, Calidad e Inocuidad de los Alimentos, Organizacion y Participacion Comunitaria.

1.2. Glosario de términos
Para efectos de las presentes Reglas se entiende por:

Acta de Integracion de Comité: Documento que acredita la designacién de los representantes de los padres de
familia de los beneficiarios del Programa, elegidos mediante asamblea general.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 y 17 afios 11 meses.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las areas geoestadisticas municipales.
Constituye la unidad béasica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbana y rural.

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados con la ingestién de
alimentos mediante el cual, el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas y socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacion correcta: La que cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida,
promueve en las nifias, nifios y adolescentes el crecimiento y desarrollo adecuado y, en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y prevenir el desarrollo de enfermedades.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para
proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios cuenten con las o
cumplan con la calidad requerida.

Asistencia Social: Acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden
al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacioén alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricion y produccién de
alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Bachillerato: Instituciones de Educacion Media Superior.

Beneficiarios: Los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, atendidas por este Programa que cumplen con los
Requisitos de Seleccién establecidos en las presentes Reglas.

Calidad Nutricia: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los elementos para la adquisicion
de conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar sus funciones eficientemente, para que, a través
ellos se replique esta accidn a los municipios y de la misma forma a las localidades.
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Centro Educativo: Escuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria o media superior (que tiene caracter
propedéutico y terminal; comprende el nivel de bachillerato o de los equivalentes a éste, asi como la educacion
profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes), CONAFE o indigena de tipo estatal o federal
transferible, bajo el sistema escolarizado.

Comité: Conjunto de madres, padres o tutores de familia elegidos a través de una asamblea democratica que
tiene por objeto representar a los beneficiarios del programa y padres de familia.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contraloria Social: Conjunto de acciones de control, vigilancia y evaluacion que realizan las personas de manera
organizada e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propdsito de contribuir
a que la gestion gubernamental y el manejo de los recursos publicos se realicen en términos de transparencia,
eficacia y honradez.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual,
flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan
con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Aportacién econdmica de operacion: Aportacion econémica con el propésito de compra de frutas y verduras,
gas, productos de jarcieria, pastillas DPD, servicios de control de plagas, toallas desechables, entre otros.

Aportacién econémica de recuperacién: Aportacion econémica con el propdsito de fortalecer la operacion del
Programa.

Desnutricion: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacion por la células del organismo. Se
acomparia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADOC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, adscrita al SNDIF.
Direccion de Alimentacion: Unidad administrativa adscrita al SEDIF.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos alimentarios de
acuerdo a los criterios de calidad nutricia y que se otorgan a través de los Programas de Asistencia Social
Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.
Espacio alimentario: Area designada para la preparacion de desayunos y/o comidas.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicolégico y social.

Evaluacion: Analisis sisteméatico y objetivo del programa, que tiene como finalidad determinar la pertinencia, el
logro de sus objetivos y metas, asi como la eficiencia, eficacia y calidad para obtener resultados con impacto y
sostenibilidad.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Insumos alimentarios: Alimentos que integran las dotaciones que se proporcionan para la conformacion de los
apoyos alimentarios.
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Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es
reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu: Conjunto de alimentos y/o preparaciones consideradas en un tiempo de alimentacion.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la
Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo.

Orientacion y Educacion Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas a transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se convierten en acciones
cotidianas (habitos).

Padres o tutores: La madre o padre del beneficiario o, en su caso, las personas que en términos de la legislacion
civil ejercen su tutela legitima.

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios del programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a los Centros
Educativos y a los sectores social y privado en la planeacion, programacién, ejecucion y evaluacion de los
programas y acciones de salud.

Personas de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera
preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacién
potencial y que cumple con los Requisitos de Seleccion establecidos en las presentes Reglas.

Poblacién potencial: Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.

Produccion de Alimentos: Participacion social de los grupos beneficiarios en actividades productivas, tales
como huertos escolares, cuyo producto se destina al autoconsumo.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa,
con el propésito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la
Funcion Publica.

SMDIF: Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado.
SNDIF: El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
USEBEQ: Unidad de Servicios para la Educacion Basica en el Estado de Querétaro.

Vulnerabilidad: Fenédmeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo
o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacién impide que
esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.
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2. Objetivo

Favorecer el acceso de las personas en condiciéon de emergencia o desastre, a alimentos inocuos y nutritivos, a
través de apoyos alimentarios temporales, disefiados con base en criterios de calidad nutricia y acompafiados de
acciones de orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad para contribuir a que ejerzan su derecho a la
alimentacion.

2.1. Objetivos especificos
¢ Entrega de alimentos a las personas en condiciones de emergencia o desastre.

¢ Acompafiamiento de acciones de orientaciéon y educacién alimentaria, asi como aseguramiento de la
calidad.

3. Lineamientos
3.1. Cobertura

El Programa operara en los 18 Sistemas Municipales DIF del Estado de Querétaro (Amealco de Bonfil, Arroyo
Seco, Cadereyta de Montes, Colon, Corregidora, Ezequiel Montes, Huimilpan, Jalpan de Serra, Landa de
Matamoros, El Marqués, Pedro Escobedo, Pefiamiller, Pinal de Amoles Querétaro, San Joaquin, San Juan del
Rio, Tequisquiapan y Toliman), de conformidad con la capacidad operativa y presupuestaria. (Anexo |)

3.2. Poblacién
3.2.1.Poblacién potencial

Los individuos y familias que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios
especializados para su proteccidon y plena integraciéon al bienestar, son sujetos de asistencia social,
preferentemente:

e Todas las nifias, nifios y adolescentes, en especial aquellos que se encuentren en situacion de riesgo o
afectados por desnutricion, deficiencias en su desarrollo fisico o0 mental, o cuando éste sea afectado por
condiciones familiares adversas, en situacion de calle, ser hijos de padres en condiciones de extrema
pobreza, ser migrantes;

¢ Indigenas migrantes, desplazados o en situacion vulnerable;
e Migrantes;y
e Personas en situacion de calle;
3.2.2.Poblacién objetivo
a) Personas migrantes y personas en situacion de calle.
3.2.3.Criterios de focalizacion

La focalizacion de los recursos permite una distribucion equitativa y transparente de los recursos asignados al
programa, para beneficio de quien méas lo necesita. La focalizacién implica el conocimiento de las condiciones
socioeconOmicas prevalecientes en municipios y localidades, priorizando en las clasificadas de alta y muy alta
marginacion. En este sentido los criterios para la focalizacion de los apoyos para los programas alimentarios
seran los siguientes:

e |dentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQO) mas recientes.



31 de marzo de 2021 LA SOMBRA DE ARTEAGA Pag. 9125

e |dentificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacién objetivo, descrita en los
siguientes apartados.

Todas las poblaciones consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguiran siendo en 2021 protegiendo el principio
de progresividad, por lo que todas las nifias, nifios y adolescentes que sean beneficiarios del programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situaciéon de Emergencia o Desastre a la fecha de la publicacion de
las presentes reglas, podran seguir siéndolo sin distincién del grado de marginacién en el que se encuentren.

3.3. Requisitos de seleccidn de beneficiarios

Quienes pretendan acceder a este Programa, deberan reunir los siguientes requisitos:

Criterios Requisitos

Personas migrantes y personas en | Personas en situacion de calle que presenten CURP,
situacioén de calle comprobante de domicilio y documento oficial que acredite
el rango de edad, lugar de residencia y su condicion.

Personas migrantes y personas en | Este criterio se entendera cuando los beneficiarios no
situacién de calle que no reciban apoyo | estén inscritos en un padrén oficial de otro programa
de otro programa  alimentario | alimentario.

enmarcado en la EIASADC vigente.

3.3.1.Métodos y/o procedimientos de seleccidn

El SEDIF o SMDIF propondra la apertura de espacios alimentarios dirigidos para la atencion de personas
migrantes y personas en situacion de calle, validando en cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de
Focalizacion y 3.3 Requisitos de seleccion de beneficiarios, pudiendo ser incorporada al Programa, a partir de la
disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

3.4. Caracteristicas de los apoyos
3.4.1.Tipo de apoyo

Los apoyos alimentarios que se brindaran a través del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en
Situacion de Emergencia o Desastre:

e Racién alimentaria, se refiere al conjunto de alimentos o platillos que se brindan en un tiempo de comida
determinado, tomando en cuenta las necesidades nutricionales generales de los beneficiarios.

3.4.2.Unidad y periodicidad de los apoyos

Programa Modalidad Unidad Periodicidad

Programa de
Asistencia Social
Alimentaria a
Personas en Situacién
de

Emergencia y
Desastre

Personas migrantes y
personas en situacion

20 raciones Mensual (10 meses)
de calle
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3.4.3.Criterios de seleccion paralos insumos

Criterios de calidad nutricia EIASADC para la

conformacion de la dotacién alimentaria:
Dotacién para personas migrantes y | La dotacion se conforma por al menos 7 insumos,
personas en situacion de calle integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o
mas de los alimentos complementarios:

Dotacion alimentaria

¢ Alimentos basicos, al menos:
o Dos cereales fuente de fibra dietética;
o Dos alimentos fuente de calcio; y
o Dos variedades de leguminosas.

¢ Alimentos complementarios:

o Alimento fuente de proteina de origen
animal y/o hierro heminico;

o Verdura;y

o Fruta.

3.5. Acciones transversales
3.5.1. Orientacion y Educacién alimentaria

El objetivo de la Orientacién y Educacion Alimentaria promueve la integracién de una alimentacién correcta
conforme lo establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de
decisiones saludables.

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la visién asistencial que concibe a las comunidades como
receptoras pasivas, tanto de los apoyos otorgados como de los mensajes y acciones de Orientacién y Educacion
Alimentaria, a un enfoque basado en la participacién comunitaria, en el cuél, se asume que las comunidades son
autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular transformar sus
comportamientos, actitudes y practicas relativos a la alimentacion.

La Orientacion y Educacion Alimentaria deberd permear en todos los procesos de la operacion de los programas,
enfocandose principalmente en la seleccién, preparacion y consumo de alimentos.

3.5.2. Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El objetivo del Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos es entregar alimentos de calidad e
inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en los mismos; utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccion y adquisicion,
hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las
Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

La implementacién de acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria requiere de controles que permitan
garantizar la inocuidad de los insumos alimentarios y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y otras cualidades,
a través de un conjunto de préacticas vinculadas a cada uno de los procesos de la operacion de los programas
alimentarios.
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Para mantener la calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control de
los procedimientos de manipulacion se lleve a cabo:

e Antes: desde la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios;
e Durante: en la implementacién de las acciones a favor del aseguramiento de la calidad; y
e Después: una vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y corregir, si es necesario.

Los elementos que el SEDIF debe tomar en cuenta para la implementacion de acciones de aseguramiento de la
calidad en los insumos alimentarios que conforman los apoyos son:

e Modelo operativo de aseguramiento de la calidad en la EIASADC;
e Marco normativo;
e |dentificacién de puntos criticos;
e Comunicacion y capacitacion;
e Soporte documental y herramientas de control; y
e Distribucion y almacenamiento de los apoyos alimentarios.
3.5.3. Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de
pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este sentido,
favorece a que las personas no solamente forman parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su
proyecto, y que su éxito depende en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacién hay que
considerar una serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacion, que conducen a la apropiacion
del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion.

Un escenario posible en la participacidon comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo, tendria como
referencia la construccion de procesos sociales con un encuadre (normas, consignas y valores) disefiado
colectivamente, manteniendo la organizacibn como una necesidad, cooperando con Sus recursos,
comprometiéndose con la accibn comunitaria para obtener logros materiales y humanos en beneficio de la
comunidad, el grupo, la familia y para si mismo. La participacion debe ser valorada como el motor del hacer
comunidad, como el instrumento a través del cual se cristalizan las decisiones, las aspiraciones y los valores del
ser “sujeto” y del ser “comunidad”.

La participacion y organizacion de la comunidad en la operacién de los programas alimentarios, facilita la
realizacion de tareas a través de acciones como la formaciéon de comités o grupos de desarrollo para la
planificacién, operacion, vigilancia y evaluacion de los programas, donde no sélo se conciban como un grupo
administrativo, sino como agentes de cambio y motivacién para el logro del fin comun. A su vez, la participacion
y organizacion permite la coordinacién o interrelacion de los tres 6rdenes de Gobierno (Federal, Estatal y
Municipal).

3.6. Derechos, obligaciones y sanciones
3.6.1. De los Beneficiarios
3.6.1.1. Derechos

Los beneficiarios del Programa tendran derecho a disfrutar de las prerrogativas establecidas en las presentes
Reglas.
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a)

b)

c)

d)

a)

b)

a)
b)

c)

d)

e)

f)
a)

h)

3.6.1.2. Obligaciones
Guardar orden y respeto a las personas que proporcionan el servicio;

Entrar y salir de forma ordenada del espacio alimentario donde se preparan y/o consumen |los insumos
alimentarios;

Lavarse las manos con agua y jabon antes de consumir los alimentos;

Usar de forma adecuada (evitando dafiar) el equipo y utensilios que le son proporcionados dentro del
espacio alimentario donde se preparan y/o consumen los insumos alimentarios.

3.6.2. De los padres de familia o tutores
3.6.2.1. Derechos

Inscribir a su(s) hijo(s) en el Programa cumpliendo con los Requisitos de Seleccién de los Beneficiarios,
de las presentes Reglas;

Participar en las capacitaciones que realice el personal del SMDIF; y

Recibir informacion necesaria acerca del Programa por parte del personal operativo, cuando existan
dudas sobre la organizacion, recepcién, almacenamiento, administracion de los alimentos, limpieza y uso
de las aportaciones econdmicas de operacion.

3.6.2.2. Obligaciones
Vigilar y apoyar al menor beneficiado para el consumo correcto de los insumos alimentarios;
Cubrir la aportacion econdémica de recuperacion establecida;

Participar en la preparacion de los alimentos, jornadas de limpieza o cualquier otra actividad relacionada,
gue asegure la correcta operacion del Programa;

Asistir a las reuniones convocadas por el SMDIF, para la integracion del Comité e informacion acerca del
Programa;

Dirigirse al personal operativo del SMDIF y Comité de forma respetuosa sin distincion de género, grupo
étnico, edad, partido politico o religién;

Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

Proporcionar la documentacién e informacion solicitada por el personal operativo del SMDIF para el
llenado completo del Padrén de Beneficiarios; y

Utilizar los apoyos exclusivamente para los fines para los cuales fueron otorgados de conformidad en las
presentes Reglas y la Normatividad aplicable.

3.6.3. Suspension de los apoyos

Sera facultad de la Direccién de Alimentacion, la suspension de los apoyos alimentarios, cuando los beneficiarios,
Comité, padres o tutores de familia de éstos, incurran en cualquiera de las siguientes causales:

a)

b)

Por uso indebido de los insumos por parte de los beneficiarios;

Cuando no se realice la preparacion de los insumos alimentarios en el espacio establecido para tal fin sin
causa que lo justifique; y
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¢) Cuando los padres o tutores de familia y/o autoridades por escrito la suspensién del programa en el
espacio alimentario beneficiado, entregando la totalidad de los utensilios y el mobiliario al personal
operativo del SMDIF.

4. Instancias participantes
4.1. Instancias ejecutoras
El SEDIF en coordinacion con los SMDIF operara la entrega de los apoyos alimentarios a los Comités.

El programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre a través de la
integracion del Comité, tendra como finalidad la corresponsabilidad, rendiciéon de cuentas, transparencia de la
aplicacién de los recursos, vigilancia y seguimiento de la operacién del programa.

4.2. Instancia normativa estatal

El SEDIF a través de la Direccién de Alimentacion sera el organismo de administracién, supervision y control de
los apoyos alimentarios operados en el Estado, a través de la creacion o actualizacion de reglas, convenios y
manuales, etc.

4.3. Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario sera el organismo rector del
programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre por medio de la
EIASADC, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la
Federacion para el ejercicio 2021 y con esto, establecer los criterios para la operacién del mismo.

5. Coordinacion institucional

El SEDIF celebrara la firma de convenios con instancias correspondiente del sector publico, social o privado con
el fin de fortalecer la operacion del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de
Emergencia o Desastre y trabajar de manera coordinada en favor de la poblacion vulnerable, cuidando la
focalizacion de los recursos.

5.1. Convenios de colaboracién

Se celebraran convenios de colaboracion entre el SEDIF y los 18 SMDIF cada afio fiscal, en apego a las presentes
Reglas, con el objetivo de establecer los compromisos, derechos y responsabilidades de los que en él intervienen.

5.2. Colaboracion
Responsabilidades del SEDIF

a) Elaborar las Reglas de Operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion
de Emergencia o Desastre, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los
apoyos alimentarios;

b) Elaborar convenios de Coordinacion y Colaboracién Interinstitucional con los 18 SMDIF, con el propésito
de apoyar con la ejecucion del Programa,;

¢) Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la
normatividad vigente;
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d)

)
g)

h)

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia establecidos en la
EIASADC;

Realizar las entregas de insumos alimentarios perecederos y no perecederos, a través de los proveedores
gue sean contratados para este fin, en el debido tiempo y forma en los almacenes de los SMDIF;

Buscar la coordinacién con otras instancias para fortalecer la operacion del Programa;

De acuerdo a los Lineamientos y disposiciones establecidas por la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico, es responsabilidad del SEDIF, el célculo y reporte, en tiempo y forma, del resultado de los
indicadores; en el Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT);

Proporcionar conforme a la suficiencia presupuestal y capacidad instalada, de acuerdo a las politicas y
vigente, el equipamiento consistente en utensilios de cocina y mobiliario, para los espacios alimentarios
en donde opera el Programa..

Procurar que las aportaciones econémicas de recuperacion se apliquen en la operacion y fortalecimiento
del Programa preferentemente.

Responsabilidades de la Direccion de Alimentacién

a)

b)

d)

e)

f)

g)

h)

)

Dar a conocer a los 18 SMDIF las Reglas de Operacion del programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas en Situacidon de Emergencia o Desastre, la normatividad aplicable, asi como los procedimientos
y sus estrategias de trabajo;

Determinar la composicidon de los apoyos alimentarios y menus, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia en la EIASADC vigente;

Iniciar oportunamente la operacion del Programa y entregar de forma continua y sin interrupciones los
apoyos;

Coordinar y supervisar la implementacién de las acciones de Orientacién y Educacion Alimentaria,
Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos, a fin de promover una
alimentacion correcta;

Realizar capacitacion y visitas periddicas de coordinacion con los SMDIF, a fin de orientarlos y valorar los
avances del Programa en todos los niveles operativos, asi como analizar cualitativa y cuantitativamente
el cumplimiento de objetivos y metas;

Validar y concentrar los padrones de beneficiarios entregados por los 18 SMDIF, para la conformacién
del Padron de Beneficiarios Estatal del Programa de Desayunos Escolares, en cumplimiento al Decreto
por el que se crea el SIIPP-G, con base en los criterios establecidos en el Manual de Operacién del
mismo;

Promover la supervision del Programa junto con los SMDIF a través de la Coordinacion de Programas
Alimentarios, especificamente del area de Orientacion Alimentaria;

Promover la Participacién Social y Contraloria Social a través de la formacion de Comités por medio de
los SMDIF, elegidos en la asamblea al inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de
Integracién de Comité correspondiente; (Anexo Il)

Fomentar junto con el SMDIF y el Comité la adquisicién de verdura y fruta, a través reuniones y/o
capacitaciones, celebrando compromisos con los padres de familia y quedando asentados en el Acta de
Integracién de Comité o minutas levantadas por el personal operativo;

Fomentar la produccién de verdura y fruta a través de la instalacion de huertos escolares pedagdgicos;
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k)

Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios 0 méas de
vida).

Buscar e Impulsar la participacion de otras Instituciones en las acciones de Orientacion y Educacion
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Produccion de alimentos, para promover la
correcta seleccion, preparacion y consumo de alimentos, principalmente con la Secretaria de Educacion
Publica y Secretaria de Salud; y

Responsabilidades del SMDIF

a)

b)

d)

f)

a)

h)

)

k)

Operar el programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situaciéon de Emergencia o Desastre,
de acuerdo al Convenio de Coordinacién y Colaboracion Interinstitucional, las presentes Reglas de
Operacién y normatividad aplicable vigente;

Participar de forma continua con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir
para la deteccion, seleccion, focalizacién y atencion de beneficiarios.

Vigilar la adecuada recepcion de los insumos alimentarios, almacenamiento y distribucién en tiempo y
forma establecidos por el area responsable de aseguramiento de calidad de la Coordinaciéon de
Programas Alimentarios del SEDIF.

Formacién de Comités en los espacios alimentarios beneficiados con el Programa, elegidos en asamblea
al inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracibn de Comité
correspondiente.

Distribuir mensualmente los apoyos alimentarios de productos perecederos y no perecederos a cada una
de las localidades y espacios alimentarios beneficiados con el Programa, de acuerdo al Programa de
Distribucién Mensual emitido por la Direccion de Alimentacion;

Levantar y capturar los Padrones de Beneficiarios del programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas en Situacion de Emergencia o Desastre en cumplimiento al Decreto por el que se crea el
Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), con base en
los criterios establecidos en el Manual de Operacién del mismo, remitiéndolos a la Coordinacion de
Enlaces Municipales en los tiempos establecidos;

Entregar un recibo, con membrete oficial foliado, nombre de la localidad, nombre del espacio alimentario,
periodo, cantidad recibida, sello y firma autorizada, por la entrega de los apoyos alimentarios y de las
aportaciones econdmicas de recuperacion a los Comités; (Anexo 1l1)

Establecer un procedimiento formal para la captacién de las aportaciones econémicas de recuperacion
contra-entrega, mismo que deberan ser del conocimiento al Comité, asi como a la Direccion de
Alimentacion para transparentar la recepcion, en tiempo y forma de las mismas;

Realizar la apertura de una cuenta bancaria exclusivamente para el manejo de las aportaciones
econdmicas de recuperacion de los Programas Alimentarios, de la cual se deberan enviar los datos a la
Direccién de Alimentacion durante el primer trimestre del afio en turno;

Cubrir las aportaciones econdmicas de recuperacion los primeros 5 dias habiles posteriores a la
recepcion de las facturas;

Gestionar la adaptacién, instalacion y remodelacion de inmuebles, gestionando recursos econémicos
ante el H. Ayuntamiento al que pertenecen, asi como con las autoridades competentes, con la finalidad
de impulsar el consumo de los apoyos alimentarios;

Gestionar la reposicién de los utensilios de cocina, cuando éstos sean sustraidos de los espacios
alimentarios;
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m) Implementar y desarrollar la estrategia de Orientacién y Educacién Alimentaria, Aseguramiento de la
Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos de acuerdo a los procedimientos establecidos
por la Direccion de Alimentacién para tal fin;

n) Impartir la capacitacién correspondiente a los beneficiarios del Programa sobre Orientacién y Educacién
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccion de Alimentos de acuerdo
ala EIASADC;

0) Recabar la informacion del Programa y sus estrategias de trabajo y remitirla a la Coordinacién de
Programas Alimentarios y Enlaces Municipales, de acuerdo a los tiempos establecidos para el Programa,;

p) Presentar la informacion o documentacion que le sea requerida y ofrecer las condiciones necesarias para
el desarrollo de las acciones de supervision, seguimiento o evaluaciéon en el momento en que el SEDIF
lo considere conveniente;

g) Informar a la Coordinacion de Programas Alimentarios del SEDIF los cambios que se generen en los
Comités y bajas de espacios alimentarios, debiendo anexar las actas que validen la accion;

r) Informar a la Coordinacion de Programas Alimentarios del SEDIF la suspension de manera temporal en
la preparacién de alimentos, indicando la causa y la fecha en que se reiniciara el servicio; y

s) Proponer la incorporacion de espacios alimentarios al Programa, resultado de una solicitud firmada por
la autoridad competente.

5.2.1.Concurrencia

Los recursos para la operacion del Programa en apego a la EIASADC tienen su origen de los recursos
provenientes del ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo
V de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social (FAM-AS), de acuerdo con la Ley de Coordinacion
Fiscal (LCF), en su articulo 40, el cual determina que se destinaran en un 46% al otorgamiento de Desayunos
Escolares, Apoyos Alimentarios y de Asistencia Social.

Los recursos del FAM-AS se utilizaran priorizando la atencién alimentaria. La Direccion de Alimentacion del
SEDIF, promoverd que sus acciones se ejecuten en un marco de concurrencia de recursos y articulacion de
esfuerzos con el fin de propiciar el buen funcionamiento del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas
en Situacion de Emergencia o Desastre, cumpliendo con los procedimientos normativos, rendicién de informes,
seguimiento de la entrega y comprobacién de recursos.

6. Mecanica de Operacion
6.1. Proceso

El SMDIF entregara los apoyos alimentarios perecederos y no perecederos mensualmente a cada uno de los
espacios alimentarios beneficiados con el Programa, a través del Comité, el cual es el érgano de representacion
de la organizacidon comunitaria y de voz de los padres de familia de los beneficiarios, por tanto, la responsabilidad
de participar en el Programa es de todos los padres de familia y beneficiarios inscritos en este.

El SEDIF a través de los SMDIF debera promover la Contraloria Social entre los miembros de la localidad,
nombrando representantes de la Contraloria Social, a través de la integracion de un Comité, mismo que se
conformara por madres, padres o tutores de los beneficiarios de cada espacio alimentario y estara integrado por
un minimo de tres personas: Presidenta(e), Tesorera(o), Responsable(s) de Nutricion e Inocuidad Alimentaria y/o
Vocal(es) en caso de que asi se requiera, mismos que seran elegidos en Asamblea General al inicio del afio
preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracién de Comité correspondiente, entendiéndose ésta
como el mecanismo de Participacion Social en el ejercicio de los recursos publicos, de manera que se constituyan
como una préactica de transparencia y rendicion de cuentas a la sociedad.
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El Acta de Integracién de Comité entra en vigor a partir de la conformacién del mismo y concluye al finalizar el
afio fiscal en turno o con la integracién de un nuevo Comité, por acuerdo de sus integrantes.

Los insumos alimentarios se prepararan y consumiran de manera diaria dentro de un espacio alimentario
habilitado o construido especificamente para tal fin, a través del Comité y de las y los preparadores de alimentos.

Se podra suspender la preparacién de los desayunos y/o comidas de manera temporal cuando exista alguna
condicién que ponga en riesgo la salud o integridad fisica de los beneficiarios.

6.2. Ejecucién

Del presupuesto asignado correspondiente al FAM-AS, se realizaran informes trimestrales del recurso ejercido
por el Programa, los cuales se enviaran a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del
SNDIF, asi como su envio de los reportes del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT) en la Direccion
de Gasto Social y Direccion de Tesoreria del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro.

El SEDIF priorizara la ejecucion del recurso en la atencion alimentaria. En caso de que al cierre del ejercicio, en
el supuesto de existir remanentes y/o accesorios se reintegraran a través de las instancias correspondientes.

Los gastos de operacion para el desarrollo del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion
de Emergencia o Desastre se realizan con recursos estatales y municipales.

El SEDIF establecera el mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econdémicas de recuperacion,
las cuales seran recolectadas a través de los SMDIF a los Comités del Programa, las cuales se utilizaran para el
fortalecimiento del programa.

6.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir alguna situacion extraordinaria que impida la operaciéon normal del programa de Desayunos
Escolares, esta operara a partir de las siguientes generalidades:

¢) Losinsumos alimentarios del Programa, se entregaran mensualmente a través del SEDIF o SMDIF a los
Comités, para que estos a su vez, realicen la entrega a las y los beneficiarios para su consumo y/o
preparacion en el domicilio. En caso de que el SMDIF lo decida, podra entregar directamente a los
beneficiarios.

d) Los Comités entregaran los insumos alimentarios a los beneficiarios de acuerdo al padrén vigente.

e) Se enviara a cada comité de desayunos escolares, material impreso con recomendaciones en la
distribucion de insumos alimentarios.

f) Para la distribucién de los insumos alimentarios por parte de los Comités, se recomienda que la
integracion se realice considerando los tres grupos de alimentos (cereales, verduras y fruta, leguminosas
y alimentos de origen animal) del plato del bien comer.

g) Como medida de seguimiento y con la finalidad de trasparentar el uso de los recursos publicos, a través
de un cuestionario se contactard a alguno de los integrantes del comité de desayunos escolares,
verificando que hayan recibido y entregado los insumos alimentarios, segin corresponda.

7. Evaluacion

A través de la Unidad de Evaluacion de Resultados, adscrito a la Secretaria de la Contraloria, se realiza una
evaluacion anual del Recurso Federalizado, respecto del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su vertiente
Asistencia Social (FAM-AS).

El CONEVAL a través del SNDIF y validado por el SEDIF realiza las Fichas de Desempefio del FAM-AS con el
proposito de ampliar, actualizar y mejorar la informacion disponible del Fondo.
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7.1. Seguimiento, control y auditoria
7.1.1. Resultados y seguimiento

La Direccion de Alimentacion a través de la Coordinacion de Programas Alimentarios, especificamente del area
de Orientacion Alimentaria, sera la encargada de supervisar el seguimiento de la operacion del Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.

El SEDIF, sin previo aviso, podra realizar visitas de verificacion de cumplimiento de los compromisos y
obligaciones adquiridos en el presente, por lo que el SMDIF otorgaré el acceso y los medios necesarios para que
realice éstas. Asi mismo se debera de poner a la vista la documentacion e informacion que le sea requerida.

El SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario (DGADC) realiza visitas de
seguimiento y retroalimentaciones sobre los informes del Programa Estatal Anual (PEA) y el Informe Parcial del
Programa Estatal Anual (IPPEA) con el objetivo de dar seguimiento a la operacion de la EIASADC, asi como
asesorar a las acciones realizadas por el SEDIF.

7.1.2.Control y auditoria

El Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre enmarcado en
la EIASADC, al ser operado con aportaciones federales, podra ser auditado por los 6rganos fiscalizadores
estatales y federales competentes, tales como la Auditoria Superior de la Federacién y la Secretaria de la Funcién
Publica; para lo que el personal asignado para atenderlas proporcionara las facilidades para llevar a cabo los
trabajos correspondientes y la documentacion, asi como considerar como acciones de mejora, las observaciones
y recomendaciones realizadas al Programa.

7.2. Informacién presupuestaria

A partir del ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de las entidades federativas, la distribucion y
calendarizacion para la administracién durante el ejercicio fiscal 2020, del recurso correspondiente al Ramo
General 33 (Aportaciones federales para entidades federativas y municipios), Fondo V: Fondo de Aportaciones
Multiples FAM, para el Estado de Querétaro se aprobé el importe de $183,120,172.00 (Ciento ochenta y tres
millones ciento veinte mil ciento setenta y dos pesos 00/100 M.N.).

7.2.1. Avances fisicos-financieros

El presupuesto del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o
Desastre.

esta conformado por las siguientes fuentes de financiamiento las cuales son:
a) Recursos federales Fondo de Aportaciones Multiples FAM-Asistencia Social (Ramo 33);
b) Recursos de aportacién estatal; y
¢) Recursos de aportacion municipal.

El mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econdmicas de recuperacién seran utilizadas
preferentemente para el fortalecimiento del Programa.

El SEDIF elabora reportes trimestrales del recurso ejercido del FAM-AS (Ramo33) y de aportaciones econdmicas
de recuperacion, para su envio posterior al SNDIF.

7.2.2. Cierre de ejercicio

Los recursos federales que al cierre del ejercicio no sean devengados o no se destinen a los fines autorizados,
deberan reintegrarse a la Tesoreria de la Federacion, con base en la normativa vigente.

7.3. Indicadores de Resultados
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seguimiento, evaluacién y mejora de los programas, que en forma resumida, sencilla y arménica constituye:

a) Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucion con los objetivos de la planeacion

nacional y sectorial;

b) Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, asi como

las actividades e insumos para producirlos;

¢) Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de logro

esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluacion;

d) Identifica los medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores; e

e) Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio.

Los indicadores que el SEDIF debe reportar a través del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)

son:
Indicador Tipo Definicién Dimension Formula
Poblacién de la | Estratégico | Mide el namero total de | Eficacia (Nimero  total de
Estrategia Integral beneficiarios de los beneficiarios que
de la Asistencia programas de la Estrategia reciben apoyos
Social Integral de la Asistencia alimentarios en el afio /
Alimentaria  con Social Alimentaria que Numero total de
acceso a reciben apoyos beneficiarios inscritos a
alimentos alimentarios con el fin de los programas
tener acceso a alimentos alimentarios de la
con criterios de calidad Estrategia Integral de la
nutricia y asi contribuir a su Asistencia Social
seguridad alimentaria. Alimentaria en el afo)
*100

Proporcion de | Estratégico | Mide la proporcién de | Eficacia Numero de despensas-

despensas apoyos alimentarios dotaciones
dotaciones despensas-dotaciones distribuidas en el
entregadas que entregados que cumplen periodo de acuerdo a
cumplen con los con los criterios de calidad los criterios de calidad
criterios de calidad nutricia de los lineamientos nutricia de los
nutricia de la Estrategia Integral de Lineamientos de Ila
Asistencia Social EIASA / Numero total
Alimentaria (EIASA) de apoyos entregados

en el periodo

Porcentaje de | Gestion Mide la aplicacion de los | Eficacia (NUimero de
dotaciones- criterios de calidad nutricia despensas-dotaciones
despensas  que por cada uno de los disefiados con criterios
disefian los Sistemas DIF al disefar de calidad nutricia por

Sistemas DIF en
apego a los
criterios de calidad
nutricia

dotaciones-despensas. Los
disefios se realizan a
principios del ejercicio
fiscal, para ser evaluados
por el Sistema Nacional
DIF y asi contar con el visto
bueno correspondiente, por
lo tanto, no puede hacer
una medicion de menor
frecuencia.

cada Sistema DIF /
Numero total de
despensas-dotaciones
disefiadas y enviadas a
validacion del Sistema
Nacional DIF por cada
Sistema DIF ) *100
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Porcentaje de | Gestion Mide la asignacion anual de | Eficacia Monto total de recursos

recursos del FAM recursos del Fondo de del Fondo de

Asistencia Social Aportaciones Mdltiples de Aportaciones Mdultiples

destinados a Asistencia Social para el Asistencia Social

otorgar apoyos otorgamiento de apoyos asignados por el

alimentarios alimentarios, que Sistema DIF para
contribuyan al otorgar apoyos
cumplimiento efectivo de alimentarios en el afio /
los derechos sociales que Total de recursos
incidan positivamente en la recibidos por el
alimentacion mediante los Sistema DIF del Fondo
programas alimentarios de de Aportaciones
la Estrategia Integral de Multiples Asistencia
Asistencia Social Social Alimentaria en el
Alimentaria que operan los afo) *100

Sistemas DIF, para la
atencién de nifias, nifios y
adolescentes de los
planteles  oficiales  del
Sistema Educativo
Nacional, menores de cinco
afos no escolarizados, y
sujetos en riesgo Yy
vulnerabilidad, asi como,
familias en condiciones de
emergencia,

preferentemente de zonas
indigenas, rurales y urbano
marginadas.

Para fines la presente MIR 2021, en donde diga EIASA se entenderd como EIASADC.

7.4. Transparencia

El tratamiento de datos personales se realiza con fundamento en lo establecido en el articulo 6, Apartado A, de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los articulos 6, 33 Apartado B y 38 de la Constitucion
Politica del Estado de Querétaro; en los articulos 4, 6, 7, 12, 19, 20 y Titulo Tercero de la Ley de Proteccion de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Querétaro, y en el articulo 62 de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Querétaro.

Los datos personales ser recabados, directa o indirectamente por el SEDIF seran Unica y exclusivamente
utilizados para llevar a cabo los objetivos y atribuciones de esta Institucién, asi como para generar los Padrones
de Beneficiarios, estadisticas e informes y de esta forma cumplir con los requerimientos que se establecen en el
articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Puablica, y en el articulo 66 de la Ley
de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Querétaro.

7.4.1.Difusién

La Difusién del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre,
se promovera por el SMDIF ante la ciudadania, acerca de los distintos tipos de apoyo alimentarios, informando
sobre sus caracteristicas de cada uno de estos y los requisitos que se cumplir y también se regira por la
disponibilidad y autorizacion del SEDIF.

La papeleria y documentacion oficial para los programas que se generen a partir de recursos del FAM-AS debera
de incluir la leyenda establecida en el articulo 27, fraccion Il, inciso a), primer parrafo del Presupuesto de Egresos
de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2021 que a la letra dice: “Este programa es publico, ajeno a cualquier
partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.
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Asimismo se debe considerar que de acuerdo con el mencionado al mismo articulo, fraccién Il, inciso a), segundo
parrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos
programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos
presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electronicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados
en este Presupuesto de Egresos...”,

Los insumos alimentarios que formen parte de los apoyos alimentarios del programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre, deberan identificarse con el Escudo Nacional,
logotipo del Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del SNDIF y del SEDIF, ademas de incluir la leyenda:
“Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa’.

En cumplimiento a la Ley de Coordinacién Fiscal en su articulo 40, parrafo 2 se publica en la pagina oficial del
SEDIF los montos, las obras y acciones realizadas de la poblacién atendida con el Programa.

7.5. Padrones de beneficiarios

La Secretaria de la Funcién Publica (SFP) disefi6 el Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el dia 12 de enero
de 2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual de Operacién
del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de
septiembre del 2018.

Por lo anterior, el SEDIF debera integrar y cargar en el SIIPP-G el padrén del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre, operado con el FAM-AS.

8. Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Las quejas o denuncias deberan manifestarse ante la Secretaria de la Contraloria a través de las siguientes vias:
a) Por teléfono: Querétaro y area metropolitana: (442) 238 50 34.
b) Portal electrénico: http://www?2.queretaro.gob.mx/contraloria/

c) Atencion personalizada: Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro, C. P. 76000, Santiago de Querétaro,

Qro.

Las solicitudes de informacién se podran realizar mediante:
a) Directamente al personal operativo de las Coordinaciones de Programas Alimentarios de los SMDIF.
b) Direccién de Alimentacion
Direccidn: Circuito interior Cerro de las Campanas s/n Col. Centro
Por teléfono: (442) 216 19 25, 216 37 93. Ext. 101 y 106
c) Centro de Contacto del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro (Call Center)
Por teléfono: (442) 211 70 70 y 01800 237 22 33

Portal electrénico: centrocontactoqueretaro.gob.mx
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TRANSITORIOS

Primero. El presente acuerdo entrar4 en vigor al dia siguiente de la publicaciéon en el Periddico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga”.

Segundo. Todos aquellos ciudadanos que sean beneficiarios del Programa a la fecha de la publicacién de la
presente reglas de operacion, podran seguirlo siendo, sin perjuicio de lo establecido en el aparatado 3.2.3
Criterios de Focalizacion.

Tercero. El SEDIF, através de la Direccidn General y la Direccién de Alimentacion, resolveran todo aquello que
no se encuentre considerado en las presentes reglas de operacion.

El presente acuerdo se expide en la ciudad de Santiago de Querétaro, Qro., a los 22 dias del mes de marzo de
2021.

Lic. Eleamor Hernandez Bustos

Directora General del SEDIF

Rubrica
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ANEXOS
Anexo |. Directorio de los SMDIF

AMEALCO DE BONFIL

Direccion: Andador Constituyentes numero 106,
Colonia Centro, Cadigo Postal 76850, Municipio
de Amealco de Bonfil, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2780361 6 2780674

ARROYO SECO

Direccion: Calle Heroico Colegio Militar sin
ndmero, Colonia Centro, Cédigo Postal 76400,
Municipio de Arroyo Seco, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (487) 8742064

CADEREYTA DE MONTES

Direccion: Calle Guadalupe Victoria nimero 05,
Colonia El Refugio, Cddigo Postal 76505,
Municipio de Cadereyta de Montes, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (44) 12760066 6 2761894

CORREGIDORA

Direcciéon: Avenida Fray Eulalio Hernandez
Rivera nimero 50, Colonia El Pueblito. Cédigo
Postal 76900, Municipio de Corregidora,
Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2096000 Ext. 2029

COLON

Direccion: Privada entre Madero y Pino Suarez
sin numero, Colonia Centro, Cédigo Postal
76270, Municipio de Colon, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (419) 2920243

EZEQUIEL MONTES

Direccion: Carretera Ezequiel Montes Cadereyta
Km 1 sin nimero, Colonia Barrio Santa Elena,
Cédigo Postal 76650, Municipio de Ezequiel
Montes, Querétaro.

Horario de atencidén: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (441) 2771066

HUIMILPAN

Direccion: Paseo Reforma nimero 300, Colonia
Centro, Cédigo Postal 76950, Municipio de
Huimilpan, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (448) 2785084 6 2785479

JALPAN DE SERRA

Direccion: Calle Colegio Militar sin nuamero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76340, Municipio
de Jalpan de Serra, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (441) 2961611

LANDA DE MATAMOROS

Direccion: Calle Constitucién sin  numero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76360, Municipio
de Landa de Matamoros, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (441) 1986157

EL MARQUES

Direccion: Calle Emiliano Zapata sin nimero, La
Griega, Codigo Postal 76249, Municipio El
Marqués, Querétaro

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:30 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 1989100 al 04

PEDRO ESCOBEDO

Direccion: Calle Privada Morelos sin nimero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76700, Municipio
de Pedro Escobedo, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2750388

PENAMILLER

Direccion: Calle Primero de Mayo sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76450, Municipio
de Pefiamiller, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2966040
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PINAL DE AMOLES

Direccién: Calle Corregidora sin numero,
Colonia Centro, Cadigo Postal 76300, Municipio
de Pinal de Amoles, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2925314 6 2925486

QUERETARO

Direccién: Calle Coba numero 101 esquina
Boulevard de los Gobernadores,
Fraccionamiento Vista Azul, Cddigo Postal
76090, Municipio de Querétaro, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2542115 6 2542643 Ext. 106

SAN JOAQUIN

Direccion: Calle Nifilos Héroes numero 01,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76550, Municipio
de San Joaquin, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2935111

SAN JUAN DEL RIO

Direccion: Parque Ecolégico Gonzalo Rio
Arronte, Avenida 5 poniente nimero 26, Colonia
Valle de Oro, Cédigo Postal 76803, Municipio de
San Juan del Rio, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 7:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (427) 1290461 Ext. 142

TEQUISQUIAPAN

Direccion:  Carretera  Ezequiel Montes-
Tequisquiapan sin numero, Colonia Pedregal,
Cddigo Postal 76790, Municipio  de
Tequisquiapan, Querétaro.

Horario atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (414) 2730986

TOLIMAN

Direccion: Calle Guillermo Prieto sin nimero,
Colonia Centro, Cadigo postal 76600, Municipio
de Toliman, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:30 horas.

Teléfonos: (441) 2967108

31 de marzo de 2021
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Anexo Il. Actas de Integracién de Comité

Acta de Integracién de Comité y Contraloria Social para la operacion del Programa Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre (personas migrantes y en situaciéon de

calle)

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LAFAMILIA DEL ESTADO DE QUER ETARD
DIRECCION DE ALIMENTACION
COCRDINACION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE Y CONTRALORIA SOCIAL PARA LA OPERACION DEL
PROGRAMA ASISTENCIA SDCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS EN SITUACION
DE EMERGENCIA O DESASTRE (PERSONAS EN SITUACION DE CALLE)

Se levanta la presents acta en &l municipio de Querétaro, Qm | siendo las horas del dia del mes de
de . Reundos los padres de famiia del
conclave escolar y representantes del

Sistema Estats| DIF, conel fin de integrar 2| Comité y Contraloria Social parala operaciondel Programa Asistencia Social
Alimentariaa Perzonas en Situacion de Emergencia o Desastre (perzonas en situacion de calle), comespondients 3l afio
fiscal 2020, asi coma, paradara conoceren forma detallada el obietvo, la mecanicaoperata del programay las funciones de
loz integranesdesignados, de conformidad a ko establecido en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentana v
Desamallo Comunitana (EIASADC) 2020, asi como, 21 *Acuerdo por 2l que s= emiten las Regles de Operacion de os Programas
de Asistencia Socal Almentana del Setema para el Desarollo Integral de la Familia del Estado de Querstaro™. Para tal efecto
toma la palabra representante y/o comisionado porel Sistema Estatal DIF, quien
hace del conocimiento de los presentes ko siguiente:

OBJETIVO DEL PROGRAMA: Favorecerel acceso de las personas en condicion de emergencia o desastee, a alimentos
nacuos y nutrtivos, a través de apoyos alimentanos temporales, disefiados con base en crtenos de calidad nutncia v
acompanadosde accionesde onentacion alimentana ¥ aseguramientode la calidad para contrbuira que ejerzan su derechoa b
almentacian. (Estrateqgia Inteqral de Asistencia Social Alimentaria y Desamollo Comunitana 2020).

MECANICA OPERATIVA: El programa Asistenca Social Alimentana 3 Personas en Situacion de Emergencia o Desastre
[personas ensituacdn de calle), pertensce al components Asisencia Social Alimentana, el cual cuerta con estrategias que ge
llzvan a cabo durante la operacion del mismo, mismas que se realzan y desarollan en coordinacion con el Sistema Estatal DIF,
con elapoyo de loz integrantes del Comité y Contraloria Social para |a operacion del Programa Agistencia Social
Alimentariaa Personas en Situacion de Emergencia o Desastre [personas en situacion de calle); padres de familia v los
mismos beneficianos. Dichas estrategias se indican a continuacion:

a) Apoyo alimentario.

b} Orientacion y Educacion Alimentaria.

c} Aseguramiento dela Calidad e Inocuidad alimentaria.
d} Huertos escolares pedagogicos.

a.1 El apoyo alimentana directo consta por cada beneficiana de 20 parciones mensuales.
a.2 El desayuno ylo comida se prepara y consume dentro del centro . El personal de cocina adscrto

3l ez el rezponzable de |3 preparacion respetando la minuta entregada por el Sistema Murnicipal DIF, para
garantzar 2l aporte de al menos 1500 keal dianas para cubrr las neceskdades basicas per capita de energia.

Las estrategias de los inci=osb, ¢y d las realzm el Sietema Estatal DIF, a través de capactaciones y otras acciones tales como
campanas parael lavado de manos, campan as educativas de onentacion alimentana, muestras gastronomicas, instalacon de
huertos escolares pedagdgicos, entre otras; todas estas con la participacion de todos los padres de familia, beneficianos o
personal del centro que participan en el programa.

El v los padres detamilia, promoveran la indusdn de frut fresca « 10 g minimo por diax y verdura fresca <70
g minimo por diax, en las preparaciones de los desayunos escolares.

B pregama @ ko, e @ coalsos parts geliios. CustapmRiltize & vas pam firm 2ndria aln mutlsen o 2 crogema
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FUNCIONES:

PADRES DE FAMILIA:
* Proporcionarla documentacion e informacion solictada porel Sistema Estatal DIF, para la inegracidn del lenado del
padron de bensficianos.
#  Asiztir 3 las capactaciones a las que sean convocados por el Sistema Estatal DIF.

A su vez cadaintegrants del Comitéy Contraloria Social parala operacion del Programa Asistencia Social Alimentaria a
Personas en Situacionde Ememencia o Desastre (personas en situacion de calle) t2ndrs funciones en especifico que
debera desempefiar con base ala comizion que haya aceptado en lavotacion pormayoria, dicho Comité estara integrado por:
Presidenta(e), Responzable(s) de vigilancia nutricional, Rezponsable(s) de nutricion e inocuidad alimentariales) y
Vocalles); en cazo de que asi 2e determine.

FUNCIONES DE INTEGRANTES DE COMITE:

PRESIDENTA (E):

*  Promover la integracion del Comité.

# Llenarencoordinacion conel direciordel centro educativo 2l padrdn de bensficianos v entregaro en tiempo y forma a
personal del Sietema Estatal DIF.

» Serelenlace directo entre los padres de familia, el Sietema Estatal DIF y el

# |nformaral Siztema Eztatal DIF zobre cualg ulerdess.uacnnwo maloz manejzde oz inzumos alime ntancus recibidos.

«  Agiztir y participar en laz capacitaciones convocadas porel Siztema Estatal DIF, con el propdsito de operar
corectaments el programa.

»  Reprezentara bz beneficianozdel programa de Dezayunos Escolares como drgano de wiglancia v supervisidn ante
laz autondades municipales, estatales o federales, para una adecuadatranzparenca v rendicion de los recurzos en
ezpecie destinados para la preparacidn v distrbucidn a loz nifios beneficiados del .

RESPONSABLE DE VIGILANCIA NUTRICIONAL

» Serenlaceentreg) vy el Sieiema Estatal DIF para facilitarla evaluscon del esado nutncional de laz nifias
y nifios.

«  Agietir y participar en laz capacitaciones convocadas porel Siztema Estatal DIF, con el propdsito de operar
correctamente el programa.

+ Fepresentara oz beneficianozdel programa de Dezayunos Escolares como drgano de wigilancia v zuperizidn ante
lag autondades municipales, estatales o federales, para una adecuada transparenca v rendicion de los recursos en
ezpecie destinados para la preparacion y distrbucian a los nifios beneficiados del .

RESPONSABLE DE NUTRICION E INOCUIDAD ALIMENTARIA:

» Yerhicarguelas preparacionezde alimeniozz2an de acuerdo con la minuta vigenie, entregada porel Sietema Estatal
DIF.

»  Asistir y participar en las capacitaciones convocadas por el Sistema Estatal DIF, con el proposito de operar
cormectamente 2l programa.

* Promover que los beneficianos 5= laven las manos antes v después de consumir bos alimentos.

» FRepresentara los beneficianozdel programa de Dezayunos Escolares comodrgano de wiglancia v superizidn ante
laz autondades municipales, estatales o federales, para una adecuada transparenca v rendicidn de los recursos en
ezpecie destinados para la preparacion y distrbucian a los nifios beneficiados del .

* Hecibirdel Sietema Estatal DIF bsinsumosde la doteoion de los Desayunos Escolarss rewsandolosde acusrdo a bos
crtznos de aceptacion, asicomo colocando su nombre v firma enlos documentos comprobatonos de cada entrega.

*  Asistr y participar en las capactaciones convocadas porel Sistema Estatal DIF, con el propasto de aperar
cormectamente 2l programa.

+ Represertara bos beneficianozsdel programa de Desayunos Escolares comodrgano de wiglancia v supervisidn ante
laz autondades municipales, eststsles o federales, para una adscusdatransparenca v rendicdn de los recursos en
especie destinados para la preparacion v distrbucion a los nifios beneficiados del centro educatvo.

2 B pecgrama o plblice, sees o osalouicr paride peliios. Cuota peekibide d w1e pa fiecy Siadesea o lea cableiten oo d progama’
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Explicadoy habiendo dado a conocer ampliamente la mecanica operativa del programay laz funciones que comesponden a los
integrantss del Comité y Contraloria Social para la operacion del Programa Asistencia Social Alimentariaa Personas en
Situacion de Emergencia o Desastre [personas en situacion de calle) y estando de acuerdo, s procede a la integracion del
mizmo de manera democratica y participativa.

El Comté que hasidodesigrado quedara corformado de la siguiente manera:

CARGO NOMBRE FIRMA DIRECCION TELEFONO

Presidentale)y Contraloria
Social
Responsable de vigilancia
nutricionaly Contraloria
Social

Responsable de nutricion e
inocuidad alimentariay
Contraloria Social

Vocal y Contraloria Social

Loz nombres y firmas del prezents documento, son parte del Comité y Contraleria Social para la operacion del Programa
Asistencia Social Alimentariaa Personas en Situacion de Emergencia o Desastre (personas en situacion de calle), el
cual s2 forma para lograr una adecuada operacion del programay quedan bajo su cuidado los recursos que se aplican vy se
generan con &l mizma. El Comité permanscerd vigente 3 partir de 2u firma, hasta la intagracidn de un nusvo Comité.

Caon la formacion del comité toma los siguientes acuerdos generales:

Conla presente actase da constancia que la participacidn en el programa es abierta y voluntana y que el Comité y Contraloria
Social parala operacion del Programa Asistencia Social Alimentariaa Personas en Situacion de Emergencia o Desastre
(personas en situacion de calle), es el drganode representacion de la onganzacon comunitana y de voz de loz padres de
familia de los benebciancs, portanto, la responsabildad de parbcipar en el programa es de todos oz padres de familia v
beneficanos inscritoseneste. Az mismo se daconstanciaque los insumes alimentanos que conforman |a dotacdn mensual y
que zon ertregados porel Siztema Estatal DIF, deben z2rutiizados 2nsu towlidad para 1a preparacidn del desayuno escolary
que no 32 pamite incomorar alimentos que son fuerts importants de azlcares simples (leche con saborzantes v azlicares
afiadidos, fruts en almibar, sakeacaup, chocolate en polvo, jugos o bebidas azucaradas, polvoz para preparar bebidas
azucaradas, etc), porserfuente de harnas refinadaz (galletas v barras concoberturas yio rellenos szucarados, féculas, pan
dulee v paskliles, eic.) y porserfusnte de grasa saturada, trang & hidrogenada (botanas fitas, embutdos, mayonssa, aderezos
industralzados, chicharmdn, etc.)

La permanenda de bos integrantes enel Comité y Contraloria Social para la operacion del Programa Asistencia Social
Alimentariaa Personas en Situacion de Emergencia o Desastre (personas en situacion de calle), estd zujeta s la voluntad
y a la determinacion mayontana de la asamblea general {participantes enel programa), asicomo a las aubndades del Sistema
Estatal DIF, pudiendo ser remowvidos de su responsabilidad por algin incumplimiento al “Acuerdo porel que se emiten las Reghs
de Operacian de oz Programasde Asiztencia Social Alimentana del Siztema parael Desamollo Integral de la Familiadel Estado
de Querstaro” yio en el momento que cualquiera de las partes antenormente mencionadas b decidan.

3 =1ic programa o piklice, goeo 8 cuslguicr petide poliice. Qucta prokibide d vac pem fira Saticicy & loa oisklcodics on d progrema”
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Paorlo anterior, no hablendo otro asunto que tratar, siendo las horas deldia d= ,z=da
porconcludala Inegracion del Comité y Contraloria Social parala operacion del Programa Asistencia Social Alimentaria
a Personas en Situacion de Emergencia o Desastre (personas ensituacion de calle), levantandoss la presents acts, la cual

2 firma al cales, de los que en ella intervinieron.
o+

Feprezentante del

Fepresentante de |a Direccion de Alimentacion

Mambre, firma y sello. Mombre, firma v sello.
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LISTA DE ASISTENCIA A REUNION DE PADRES DE FAMILIA EN LA CUAL SE DAN POR ENTERADCS
DE LOS ACUERDOS ESTABLECIDOS EN LA MISKA.
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QUEJAS Y DENUNCIAS
SECRETARIA DE LA CONTRALORIA

Poral electronico: hitp /et querstaro gob modcontrakonal

Atencidn personalizada: Pasteur Mo. 5, Planta Aka, Col. Centro,
C.P. 76000, Santizgo de Cuerétaro, Q.

i
[}
i
i
]
E Por teléfono: Cuerttaro y area metropokiana 442 235 50 34
i
i
i
i
]
i
i
i

“CON FUNDAMENTO ENLOS ARTICULOS 10, 12 Y 14 DE LA LEY DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN
POSESIONDE SUJETOS OBUIGADOS DEL ESTADODE QUERETARG, ASICOMOLO ESTABLECIDD EN EL AVISO DE
PRIVACIDAD INTEGRAL DEL SISTEMA ESTATAL DIF {MISMO GLE PUEDE CONSULTARSE EN LA FAGINA OFICIAL:
hitp:/iwww. queretaro gob mecdiff); L 05 DATOS PERSONALES QUE SE PLASMAN EN EL FRESENTE INSTRUMENTO,
HAN SID0 RECABADOS DE MANERA LIBRE Y CON CONSENTIMIENTO DE SU TITULAR, MISMOS QUE SERAN
UTILIZADOS PARA LLEVAR A CABD LOS QBJETIVOS ¥ ATRIBUCIONES DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLD
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADD DE QUERETARC."
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO

Lic. Eleamor Hernandez Bustos, Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Querétaro, con fundamento en los articulos 3, fraccién |, 14, 18, 23, fraccién | y 55 fraccién | de la Ley
de la Administracién Publica Paraestatal del Estado de Querétaro; 1, 17 y 19 fracciones Il y XIV de la Ley del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

CONSIDERANDOS

1. Que el 25 de septiembre de 2015 mas de 150 lideres mundiales asistieron a la Cumbre de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible en Nueva York con el fin de aprobar la Agenda para el Desarrollo
Sostenible. El documento final, titulado “Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible”, fue adoptado por los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas. El citado documento
incluye 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible cuyo objetivo es poner fin a la pobreza y el hambre, luchar
contra la desigualdad, la injusticia y hacer frente al cambio climético sin que nadie quede rezagado para
el 2030.

2. Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4 parrafo tercero, establece
“...Toda persona tiene derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad...” y en su pérrafo
noveno, establece “...se velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando
de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades
de alimentacién...”.

3. Que la Constitucion Politica del Estado de Querétaro en su articulo 3, dispone en su parrafo tercero
“...Toda persona tiene derecho a una alimentacién suficiente, nutricionalmente adecuada, inocua y
culturalmente aceptable para llevar una vida activa y saludable. A fin de evitar las enfermedades de origen
alimentario, el Estado debera implementar las medidas que propicien la adquisicion de buenos habitos
alimenticios entre la poblacion, fomentara la produccién y el consumo de alimentos con alto valor
nutricional y apoyaré en esta materia a los sectores mas vulnerables de la poblacién...”.

4. Que la Asistencia Social es un derecho de todos los mexicanos y corresponde al Estado garantizar su
cumplimiento a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social. Esta
Ultima confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia la facultad de coordinar el
Sistema Nacional de Asistencia Social publica y privada vy fijar las bases sobre las cuales se sustentara
la coordinacion y concertacion de acciones del mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas
Estatales DIF y los Sistemas Municipales DIF. Con éstos, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia se coordinara para la operacion de los programas alimentarios, prestacion de servicios y la
realizacion de acciones en materia de asistencia social.

5. Que el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2021, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de
julio de 2019, establece “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnado
por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos mayores y el derecho de
los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las desigualdades,
consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais.

6. Que el Plan Estatal de Desarrollo Querétaro 2016-2021, en su Eje 1. Querétaro Humano, estrategia .6 —
Fortalecimiento del desarrollo integral comunitario en las zonas de alta y muy alta marginacion del estado-
, establece como linea de accién “...promover el acceso a una alimentacion variada y suficiente en las
localidades de mayor incidencia de carencia alimentaria...”.
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7. Que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro es un organismo publico
descentralizado, entre cuyas funciones destacan: promover el bienestar social, prestar servicios de
Asistencia Social, apoyar el desarrollo de la familia y las localidades, asi como impulsar el sano
crecimiento fisico y mental de la nifiez y el fortalecimiento de los valores a efecto de elevar la calidad de
vida de la poblacion.

8. Que la Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, habla de la Asistencia Alimentaria a grupos de
riesgo, donde se establecen las caracteristicas y especificaciones minimas que deberan observar las
instituciones publicas, sociales y privadas que otorguen Asistencia Social Alimentaria a grupos de riesgo.
Cada institucion responsable de la operacion de un Programa de Asistencia Social Alimentaria,
determinara la temporalidad con estricto apego a sus objetivos, recursos y situacion especifica, que
coloca a cada poblacién beneficiaria como grupo de riesgo.

Por lo expuesto, se emite el siguiente:

ACUERDO POR EL QUE SE EMITEN LAS REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA
SOCIAL ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA DEL SISTEMA PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO.

1. Introduccién

El presente documento contiene la informacion requerida para la operacion del programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria, coordinado por el Sistema Estatal DIF (SEDIF) a través de la
Direccién de Alimentacién, y en apego a la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2021, emitida por el Sistema Nacional DIF (SNDIF).

El programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria contribuye con el derecho a la
alimentacion nutritiva, asi como al servicio en materia de asistencia social respecto a la orientacién nutricional y
alimentacion complementaria a poblacion de escasos recursos y poblacion de zonas marginadas.

Es importante resaltar que el célculo de porcentaje alto de poblacién en situacién de pobreza y con carencia
alimentaria, asi como la problemética de la doble carga de la malnutricién que padece nuestro pais, genera la
necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarlo. Por esta razon el programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria representa un mecanismo de proteccion social de las personas,
ante riesgos como la enfermedad y la malnutricién, a través del abasto social, la ayuda alimentaria y el fomento
de la educacién nutricional, con el propdsito de mejorar el acceso a los alimentos que contribuyan a una
alimentacion correcta.

El SEDIF vigilara la aplicaciéon del presente documento en la operacién del programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria durante el presente afio fiscal, en los 18 SMDIF del Estado de
Querétaro, brindando la asesoria técnica, supervision, seguimiento y evaluacion.

1.1. Antecedentes

Para contextualizar y entender la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC), es asi como el SNDIF coordina el Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fija las
bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacién de acciones del mismo, facultad conferida
por la Ley de Asistencia Social.

Uno de los servicios de Asistencia Social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la entrega
de apoyos alimentarios, mediante el Programa de Desayunos Escolares, acompafiado de acciones de Orientacion
Alimentaria, a poblacién en situacién de vulnerabilidad, ubicada en municipios y localidades de alta y muy alta
marginacion, preferentemente.
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A partir de la descentralizacién de los Programas Alimentarios en 2001, el SNDIF junto con los SEDIF
desarrollaron un proyecto de coordinacion para la operacion de los Programas Alimentarios. El resultado a través
de comisiones de trabajo, fue la creacién de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA),
formada por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacién, orientacion Alimentaria y aseguramiento de
la calidad.

El objetivo de la Estrategia hasta el 2007 fue contribuir a mejorar el estado de nutricion de los sujetos de Asistencia
Sacial, el cual ha evolucionado de acuerdo al contexto actual de salud y nutricién. En consenso con los SEDIF se
llego al acuerdo de modificar la composicion de los apoyos alimentarios, reflejada en el objetivo de la EIASA 2018,
a través de la integracion de menus que permitian promover una alimentacién correcta con alimentos de los tres
grupos, haciendo énfasis en el consumo de verduras, frutas, leguminosas, cereales integrales, asi como la
disminucién del aporte de grasa, azlcar y sodio.

Es importante resaltar que, la problematica de la doble carga de la malnutricién que padece nuestro pais, genera
la necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018, dentro de su evaluacion correspondiente a la
prevalencia de desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifias, nifios, adolescentes y adultos se observa lo
siguiente:

Para los menores de cinco afios, la prevalencia de bajo peso se ubicé en 4.8%, la baja talla en 14.2% y la
emaciacion en 1.4%. La prevalencia de sobrepeso mas obesidad se observé en 6.8%, esta prevalencia es menor
a la observada en 2012 (9.7%) pero ligeramente mayor a la observada en 2016 (5.8%).

Para las nifias y nifios en edad escolar (5 a 11 afios de edad), 3 de cada 10 menores padecen sobrepeso u
obesidad (prevalencia combinada de 35.5%). En 2012, la prevalencia en este grupo de edad fue de 34.4%. La
sumatoria de ambas categorias de estado de nutricién fue mayor en nifios (37.8%) en comparacion con las nifias
(33.4%).

Para las y los adolescentes (12 a 19 afios de edad) se muestra que casi 4 de cada 10 presentan sobrepeso y
obesidad, prevalencia combinada de 38.4% (23.8% sobrepeso y 14.6% obesidad), mayor que la observada en
2012: 34.9% (21.6% sobrepeso y 13.3% obesidad).

En cuanto a los adultos (mayores de 20 afios de edad) se observa que la prevalencia nacional de obesidad
abdominal, que fue de 88.4% en mujeres, es 15.7 puntos porcentuales mayor que en los hombres 72.7%. La
prevalencia de sobrepeso y obesidad fue de 76.8% en mujeres, y 73.0% en hombres, al comparar solo la
prevalencia de obesidad, ésta fue 9.7% mas alta en mujeres (40.2%) que en hombres (30.5%), mientras que la
prevalencia de sobrepeso fue 5.9% mayor en hombres (42.5) que en mujeres (36.6%). Al comparar sélo obesidad,
se observa que en los hombres hubo un incremento de 3.7% entre el afio 2012 (26.8%) y 2018 (30.5%); mientras
gue en las mujeres el incremento fue de 2.7% en el periodo 2012 (37.5%) a 2018 (40.2%).

Especificamente para el estado de Querétaro, dentro de su evaluacién correspondiente a la prevalencia de
desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifios, adolescentes y adultos se observa lo siguiente:

Del total de menores de cinco afios evaluados, 11.1% presentd baja talla y 2.6% bajo peso. La prevalencia de
sobrepeso mas obesidad fue de 3.6%, con respecto al 2012 la prevalencia fue de 7.3%.

Para los nifios en edad escolar (5-11 afios) las prevalencia de sobrepeso y obesidad fueron 23.4 y 10.8%
respectivamente (suma de sobrepeso y obesidad, 34.3%). En 2012, 19.6% representaron sobrepeso y 12.7%
obesidad.

En 2012 el 32.8% de los adolescentes hombres y mujeres presentd sobrepeso mas obesidad, cifra que se observé
en 2018 de 37.5%. La distribucion por sexo en 2018 mostrd una prevalencia de sobrepeso mas obesidad menor
para las mujeres (31.4%) en comparaciéon con los hombres (44.2%).
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Para la evaluacion del estado nutricio de los adultos de 20 0 mas afios de edad, se muestra una prevalencia total
de sobrepeso y obesidad de 73.1% en mujeres y 68.7% en hombres. Al comparar solamente la prevalencia de
obesidad, esta fue de 19.3% mas alta en mujeres (40.0%) que en hombres (20.7%), mientras que la prevalencia
de sobrepeso fue 14.9% mayor en hombres (48.0%) que en mujeres (33.1%).

En el 2019, el CONEVAL, present6 la evolucion de la pobreza 2008-2018, se calculé con la metodologia
multidimensional de la pobreza. Entre los principales resultados destacan que entre el 2016 y 2018 que el
porcentaje de poblacién en situacién de pobreza disminuyo en 1.6%, lo cual permitié que cerca de un millén de
personas abandonaran tal condicion entre dicho periodo de tiempo. En el caso de la pobreza extrema si bien el
porcentaje en el mismo periodo presentd un decremento, éste fue marginal de apenas 0.2%. Al pasar de 7.6% a
7.4%, entre 2016 y 2018, respectivamente.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018-19, el 35% de los
hogares informaron ser beneficiarios de al menos algun programa gubernamental o no gubernamental de ayuda
alimentaria. El 22% refirid beneficiarse de un programa, 8.4% de dos programas y 5.2% de tres 0 mas programas.
Los programas con mayor cobertura son Prospera, programa de inclusién social (17.7%), el programa de adultos
mayores (20.1%) y el programa de desayunos escolares del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) (9.8%). Para los Resultados de Querétaro, el 32.1% de los hogares fue beneficiario de algin programa de
ayuda alimentaria.

En este sentido, a partir de 2019 se trabajé en la construccién de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacion saludable, sostenible y justa para la nifiez y la poblacion en condiciones de vulnerabilidad, que
contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problemas de malnutricion. Es asi como se disefiaron
acciones contundentes como la transicion paulatina de los desayunos escolares frios a calientes. Del mismo
modo, se impulsara la inclusién de una mayor variedad de insumos en las dotaciones alimentarias para la
preparacion de raciones nutritivas, a su vez, se promoveran estrategias sélidas de Orientacién y Educacion
Alimentaria, que tendran un enfoque basado en resultados. Se reformulara el censo de peso y talla de las nifias
y nifios de edad escolar, con la habilitacion de una plataforma interactiva que permitira conocer los resultados e
informacion importante para favorecer la toma de decisiones en politica publica en materia alimentaria.

A partir de 2020, se priorizd la integracién de productos frescos en los desayunos calientes, principalmente
aquellos provenientes de productores locales para favorecer la regionalizacién de insumos y menus en
contribucién a la preservacién de las culturas alimentarias locales.

Otra de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los dos afios de vida
de las nifias y nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad
para lograr mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutricién y/o
deficiencias nutrimentales.

En este sentido, la Estrategia pretende contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de
las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas
y con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida
por la educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

La EIASADC para el ejercicio 2021, estd compuesta de la siguiente manera:
Componente de Alimentacion Escolar

e Programa de Desayunos Escolares.
Componente de Asistencia Social Alimentaria

¢ Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida;
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e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria; y

e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.
Componente de Desarrollo Comunitario

e Programa de Salud y Bienestar Comunitario; y

e Estrategia de Atencién a Poblacion en Condicion de Emergencias.

Las lineas transversales que contempla el desarrollo de los Programas Alimentarios son la Orientacién y
Educacion Alimentaria, Calidad e Inocuidad de los Alimentos, Organizacion y Participacion Comunitaria.

1.2. Glosario de términos
Para efectos de las presentes Reglas se entiende por:

Acta de Integracion de Comité: Documento que acredita la designacién de los representantes de los padres de
familia de los beneficiarios del Programa, elegidos mediante asamblea general.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 y 17 afios 11 meses.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geo estadisticas municipales.
Constituye la unidad béasica del Marco Geo estadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbana y rural.

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de
alimentos mediante el cual, el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas y socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacion correcta: La que cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida,
promueve en las nifias, nifios y adolescentes el crecimiento y desarrollo adecuado y, en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y prevenir el desarrollo de enfermedades.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para
proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios cuenten con las o
cumplan con la calidad requerida.

Asistencia Social: Acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden
al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricion y produccion de
alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Bachillerato: Instituciones de Educacion Media Superior.

Beneficiarios: Los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, atendidas por este Programa que cumplen con los
Requisitos de Seleccién establecidos en las presentes Reglas.

Calidad Nutricia: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los elementos para la adquisicion
de conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar sus funciones eficientemente, para que, a través
ellos se replique esta accidn a los municipios y de la misma forma a las localidades.
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Centro Educativo: Escuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria o media superior (que tiene caracter
propedéutico y terminal; comprende el nivel de bachillerato o de los equivalentes a éste, asi como la educacion
profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes), CONAFE o indigena de tipo estatal o federal
transferible, bajo el sistema escolarizado.

Comité: Conjunto de madres, padres o tutores de familia elegidos a través de una asamblea democratica que
tiene por objeto representar a los beneficiarios del programa y padres de familia.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.

Contraloria Social: Conjunto de acciones de control, vigilancia y evaluacion que realizan las personas de manera
organizada e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propésito de contribuir
a que la gestion gubernamental y el manejo de los recursos publicos se realicen en términos de transparencia,
eficacia y honradez.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual,
flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan
con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Aportacién econdmica de operacion: Aportacion econémica con el propésito de compra de frutas y verduras,
gas, productos de jarcieria, pastillas DPD, servicios de control de plagas, toallas desechables, entre otros.

Aportacién econémica de recuperacién: Aportacion econémica con el propdsito de fortalecer la operacion del
Programa.

Desnutricion: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizaciéon por la células del organismo. Se
acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADOC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, adscrita al SNDIF.
Direccion de Alimentacién: Unidad administrativa adscrita al SEDIF.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos alimentarios de
acuerdo a los criterios de calidad nutricia y que se otorgan a través de los Programas de Asistencia Social
Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.
Espacio alimentario: Area designada para la preparacion de desayunos y/o comidas.

Estado de nutricion o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicolégico y social.

Evaluacion: Analisis sisteméatico y objetivo del programa, que tiene como finalidad determinar la pertinencia, el
logro de sus objetivos y metas, asi como la eficiencia, eficacia y calidad para obtener resultados con impacto y
sostenibilidad.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social.

Focalizaciéon: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Insumos alimentarios: Alimentos que integran las dotaciones que se proporcionan para la conformacion de los
apoyos alimentarios.
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Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es
reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu: Conjunto de alimentos y/o preparaciones consideradas en un tiempo de alimentacion.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la
Proteccidn de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo.

Orientacion y Educacidon Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas a transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se convierten en acciones
cotidianas (habitos).

Padres o tutores: La madre o padre del beneficiario o, en su caso, las personas que en términos de la legislacion
civil ejercen su tutela legitima.

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios del programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a los Centros
Educativos y a los sectores social y privado en la planeacion, programacién, ejecucion y evaluacion de los
programas y acciones de salud.

Personas de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera
preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacion
potencial y que cumple con los Requisitos de Seleccion establecidos en las presentes Reglas.

Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.

Produccion de Alimentos: Participacion social de los grupos beneficiarios en actividades productivas, tales
como huertos escolares, cuyo producto se destina al autoconsumo.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa,
con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la
Funcion Publica.

SMDIF: Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado.
SNDIF: El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
USEBEQ: Unidad de Servicios para la Educacion Bésica en el Estado de Querétaro.

Vulnerabilidad: Fenédmeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo
o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacién impide que
esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.
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2. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de las personas de atencidn prioritaria,
asistiéndolos preferentemente en espacios alimentarios, a través de la entrega de alimentos con criterios de
calidad nutricia, acompafados de acciones de orientacién y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad,
para complementar su dieta en contribucion al ejercicio del derecho a la alimentacién.

2.1. Objetivos especificos
e Entrega de alimentos a las personas de atencion prioritaria.

¢ Acompafiamiento de acciones de orientaciéon y educacién alimentaria, asi como aseguramiento de la
calidad.

3. Lineamientos
3.1. Cobertura

El Programa operara en los 18 Sistemas Municipales DIF del Estado de Querétaro (Amealco de Bonfil,
Arroyo Seco, Cadereyta de Montes, Colén, Corregidora, Ezequiel Montes, Huimilpan, Jalpan de Serra,
Landa de Matamoros, El Marqués, Pedro Escobedo, Pefamiller, Pinal de Amoles Querétaro, San
Joaquin, San Juan del Rio, Tequisquiapan y Toliman), de conformidad con la capacidad operativa y
presupuestaria. (Anexo 1)

3.2. Poblacién
3.2.1.Poblacién potencial

Los individuos y familias que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios
especializados para su proteccibn y plena integracion al bienestar, son sujetos de asistencia social,
preferentemente:

e Todas las nifias, nifios y adolescentes, en especial aquellos que se encuentren en situacion de riesgo o
afectados por desnutricion, deficiencias en su desarrollo fisico 0 mental, o cuando éste sea afectado por
condiciones familiares adversas, en situacion de calle, ser hijos de padres en condiciones de extrema
pobreza, ser migrantes;

e Adultos mayores en desamparo, incapacidad, marginacién o sujetos a maltrato;

e Los 174,672 adultos mayores que habitan en el estado (INEGI, 2015);

e Personas con algun tipo de discapacidad o necesidades especiales; y

e Los 66,693 personas con alguna limitante/discapacidad (INEGI 2010)
3.2.2.Poblacién objetivo

a) Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de
marginacion, personas con discapacidad, adultos mayores, asi como nifias y nifios de 2 a 5 afios 11
meses no escolarizados.

b) Personas que por su condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacidon de carencia alimentaria o
desnutricion.

3.2.3.Criterios de focalizacion
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La focalizacion de los recursos permite una distribucién equitativa y transparente de los recursos asignados al
programa, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacion implica el conocimiento de las condiciones
socioecondmicas prevalecientes en municipios y localidades, priorizando en las clasificadas de alta y muy alta
marginacion. En este sentido los criterios para la focalizacion de los apoyos para los programas alimentarios
seran los siguientes:

o |dentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPOQO) mas recientes.

e Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacién objetivo, descrita en los
siguientes apartados.

Todas las poblaciones consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguiran siendo en 2021 protegiendo el principio
de progresividad, por lo que todas las nifias, nifios, adolescentes, discapacitados y adultos mayores que sean
beneficiarios del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria a la fecha de la
publicacion de las presentes reglas, podran seguir siéndolo sin distincion del grado de marginacién en el que se
encuentren.

3.3. Requisitos de seleccidn de beneficiarios

Quienes pretendan acceder a este Programa, deberan reunir los siguientes requisitos:

Criterios Requisitos

Nifias, nifos y adolescentes de 2 a 17 | Nifias, nifios y adolescentes de 2 a 17 afios 11 meses de
afnos 11 meses de edad, | edad, discapacitados y adultos mayores cumpla con las
discapacitados y adultos mayores. siguientes caracteristicas:

e Cuando la nifia o nifio de 2 a 5 afios 11 meses no
esté escolarizado y presente CURP vy
comprobante de domicilio que acredite el rango
de edad y lugar de residencia.

e Cuando la nifia, nifio o adolescente de 6 a 17 afios
11 meses presente CURP y comprobante de
domicilio que acredite el rango de edad y lugar de
residencia.

e Cuando la nifia, nifio o adolescente de 2 a 17 afios
11 meses de edad con algun tipo de discapacidad
presente CURP, comprobante de domicilio y
documento oficial que acredite el rango de edad,
lugar de residencia y su condicion.

e Los adultos mayores que presenten CURP vy
comprobante de domicilio que acredite el rango
de edad y lugar de residencia.

Nifias, nifios y adolescentes de 2 a 17 | Este criterio se entendera cuando las nifias, nifios y
afos 11 meses de edad, | adolescentes de 2 a 17 aflos 11 meses de edad,
discapacitados y adultos mayores que | discapacitados y adultos mayores cumpla con alguna de
se encuentren en condiciones de | las siguientes caracteristicas:

vulnerabilidad, en situacion de
carencia alimentaria o desnutricién.
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e Se ubiquen en municipios, localidades o AGEB
rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion.

e Se determinara a partir de que el personal del
SMDIF o personal de salud emita un diagnéstico
nutricional con desnutricién, independientemente
del grado de marginacion.

e Se determinard a partir de que el personal del
SMDIF identifique carencia alimentaria mediante
la aplicacién de la ENHINA o la EMSA.

Nifias, nifios y adolescentes de 2 a 17 | Este criterio se entendera cuando los beneficiarios no
afios 11 meses de edad, | estén inscritos en un padrén oficial de otro programa
discapacitados y adultos mayores que | alimentario.

no reciban apoyo de otro programa
alimentario enmarcado en la EIASADC
vigente.

3.3.1.Métodos y/o procedimientos de seleccidn

El SEDIF o SMDIF promocionara el Programa, recibiendo y atendiendo a la poblacién interesada, validando en
cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacion y 3.3 Requisitos de seleccion de beneficiarios,
pudiendo ser incorporada al mismo, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad
presupuestaria.

EL SEDIF o SMDIF podra recibir solicitudes del personal médico adscrito a la Secretaria de Salud, atendiendo a
la poblacién interesada en el programa, validando en cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacién
y 3.3 Requisitos de seleccién de beneficiarios, pudiendo ser incorporada al mismo, a partir de la disponibilidad de
apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

El SEDIF o SMDIF propondra la apertura de espacios alimentarios dirigidos para la atencién de adultos mayores,
validando en cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacion y 3.3 Requisitos de seleccion de
beneficiarios, pudiendo ser incorporada al Programa, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o
capacidad presupuestaria.

3.4. Caracteristicas de los apoyos
3.4.1.Tipo de apoyo

Los apoyos alimentarios que se brindaran a través del programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria es:

o Dotacion alimentaria, se refiere a la distribucion de uno o mas alimentos que contribuya a una
alimentacion correcta.

e Racioén alimentaria, se refiere al conjunto de alimentos o platillos que se brindan en un tiempo de comida
determinado, tomando en cuenta las necesidades nutricionales generales de los beneficiarios.
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3.4.2.Unidad y periodicidad de los apoyos

Programa Modalidad Unidad Periodicidad

Menores de 2 a 5 afos
11 meses no Dotacion Mensual (12 meses)
escolarizados

Programa de Personas con

Asistencia Social discapacidad y personas

Alimentaria a que por su condicion de

Personas de vulnerabilidad se Dotacion Mensual (12 meses)

Atencion Prioritaria | encuentren en situacion
de carencia alimentaria o
desnutricion.
Adulto mayor 20 raciones Mensual (10 meses)

3.4.3.Criterios de seleccién paralos insumos

Dotacion alimentaria

Criterios de calidad nutricia EIASADC para la
conformacion de la dotacién alimentaria:

Dotacion para menores de 2 a 5
afios 11 meses no escolarizados

La dotacion se conforma por al menos 7 insumos, integrada por los
siguientes alimentos bésicos y por uno o més de los alimentos
complementarios:

e Alimentos basicos, al menos:

o Leche semidescremada,;

o Dos cereales;y

o Dos variedades de leguminosas.
e Alimentos complementarios:

o Alimento fuente de proteina de origen animal y/o
hierro heminico;

o Verdura;y

o Fruta fresca.

Dotacion para personas con
discapacidad, adultos mayores y
personas que por su condicion
de vulnerabilidad se encuentren
en situacibn de carencia
alimentaria o desnutricién

La dotacién se conforma por al menos 11 insumos, integrada por los
siguientes alimentos bésicos y por uno o méas de los alimentos
complementarios:

e Alimentos béasicos:
o Dos cereales integrales;

o Dos alimentos fuente de calcio y uno de ellos sera
leche descremada; y

o Dos variedades de leguminosas.

e Alimentos complementarios:
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o Alimento fuente de proteina de origen animal y/o
hierro heminico;

o Verdura;y

o Fruta fresca.

3.5. Acciones transversales
3.5.1. Orientacion y Educacién alimentaria

El objetivo de la Orientacion y Educacion Alimentaria promueve la integracion de una alimentacion correcta
conforme lo establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de
decisiones saludables.

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la visién asistencial que concibe a las comunidades como
receptoras pasivas, tanto de los apoyos otorgados como de los mensajes y acciones de Orientacién y Educacion
Alimentaria, a un enfoque basado en la participacién comunitaria, en el cual, se asume que las comunidades son
autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular transformar sus
comportamientos, actitudes y précticas relativos a la alimentacion.

La Orientacion y Educacion Alimentaria deberd permear en todos los procesos de la operacion de los programas,
enfocandose principalmente en la seleccion, preparacién y consumo de alimentos.

3.5.2. Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El objetivo del Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos es entregar alimentos de calidad e
inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en los mismos; utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccién y adquisicion,
hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las
Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

La implementacién de acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria requiere de controles que permitan
garantizar la inocuidad de los insumos alimentarios y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y otras cualidades,
a través de un conjunto de précticas vinculadas a cada uno de los procesos de la operacion de los programas
alimentarios.

Para mantener la calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control de
los procedimientos de manipulacion se lleve a cabo:

e Antes: desde la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios;
e Durante: en la implementacion de las acciones a favor del aseguramiento de la calidad; y
e Después: una vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y corregir, si es necesario.

Los elementos que el SEDIF debe tomar en cuenta para la implementacion de acciones de aseguramiento de la
calidad en los insumos alimentarios que conforman los apoyos son:

o Modelo operativo de aseguramiento de la calidad en la EIASADC;
e Marco normativo;
e |dentificacién de puntos criticos;

¢ Comunicacion y capacitacion;
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e Soporte documental y herramientas de control; y

e Distribucion y almacenamiento de los apoyos alimentarios.

3.5.3. Organizacidn y Participacién Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de
pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este sentido,
favorece a que las personas no solamente forman parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su
proyecto, y que su éxito depende en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacién hay que
considerar una serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacion, que conducen a la apropiacion
del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion.

Un escenario posible en la participacion comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo, tendria como
referencia la construccion de procesos sociales con un encuadre (normas, consignas y valores) disefiado
colectivamente, manteniendo la organizacibn como una necesidad, cooperando con Sus recursos,
comprometiéndose con la accidbn comunitaria para obtener logros materiales y humanos en beneficio de la
comunidad, el grupo, la familia y para si mismo. La participacion debe ser valorada como el motor del hacer
comunidad, como el instrumento a través del cual se cristalizan las decisiones, las aspiraciones y los valores del
ser “sujeto” y del ser “comunidad”.

La participacion y organizacion de la comunidad en la operacién de los programas alimentarios, facilita la
realizacion de tareas a través de acciones como la formacion de comités o grupos de desarrollo para la
planificacién, operacion, vigilancia y evaluacion de los programas, donde no solo se conciban como un grupo
administrativo, sino como agentes de cambio y motivacion para el logro del fin comdn. A su vez, la participacion
y organizacion permite la coordinacién o interrelacion de los tres 6rdenes de Gobierno (Federal, Estatal y
Municipal).

3.6. Derechos, obligaciones y sanciones
3.6.1. De los Beneficiarios
3.6.1.1. Derechos
Adultos mayores

a) Inscribirse en el Programa cumpliendo con los Requisitos de Seleccién de los Beneficiarios en las
presentes Reglas;

b) Acordar en asamblea el monto de las aportaciones econémicas de operacion y control de las mismas;
c) Participar en las capacitaciones que realice el personal del SMDIF; y

d) Recibir informacion necesaria acerca del Programa por parte del personal operativo, cuando existan
dudas sobre la organizacion, recepcién, almacenamiento, administracion de los alimentos, limpieza y uso
de las aportaciones econdémicas de operacion.

Menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, personas con discapacidad y personas que por su
condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricion

a) Recibir una consulta de seguimiento u Orientacion y Educacion Alimentaria;
b) Conocer su seguimiento y avance en su historia clinica; y

c) Recibir el apoyo alimentario completo.
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3.6.1.2. Obligaciones
Adultos mayores

a) Proporcionar la documentacion e informacién solicitada por el personal operativo del SMDIF para el
llenado completo del Padrén de Beneficiarios; y

b) Lavarse las manos con agua y jabén antes de consumir los alimentos;
c) Cubrir la aportacion econémica de recuperacion establecida al Comité;
d) Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

e) Dirigirse a las y los preparadores de alimentos, personal operativo del SMDIF y Comité de forma
respetuosa sin distincion de género, grupo étnico, edad, partido politico o religion;

f) Usar de forma adecuada (evitando dafiar) el equipo y utensilios que le son proporcionados dentro del
espacio alimentario donde se preparan y/o consumen los insumos alimentarios.

Menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, personas con discapacidad y personas que por su
condicidon de vulnerabilidad se encuentren en situacidén de carencia alimentaria o desnutricion

a) Asistir a sus consultas de seguimiento mensuales;
b) Cubrir la aportacion econdmica de recuperacion establecida; y
¢) Consumir los alimentos otorgados en la dotacién alimentaria.
3.6.2. De los padres de familia o tutores
3.6.2.1. Derechos

Menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, personas con discapacidad y personas que por su
condicidn de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricién

a) Que su hija, hijo o menor tutelado reciba una consulta de seguimiento u Orientacién y Educacion
Alimentaria;

b) Conocer el seguimiento y avance en la historia clinica de su hija, hijo o menor tutelado; y
¢) Que su hija, hijo o menor tutelado reciba el apoyo alimentario completo.
3.6.2.2. Obligaciones

Menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, personas con discapacidad y personas que por su
condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricion

a) Asistir junto con el beneficiario a su consulta de seguimiento;
b) Asistir a las capacitaciones convocadas por el SMDIF para el fortalecimiento del Programa;
c) Cubrir la aportacion econdmica de recuperacion establecida;

d) Asegurar que el menor beneficiado consuma los alimentos de acuerdo a las indicaciones recibidas en la
consulta de seguimiento;

e) Dirigirse al personal operativo del SMDIF de forma respetuosa sin distincién de género, grupo étnico,
edad, partido politico o religion;

f) Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

g) Proporcionar la documentacién e informacion solicitada por el SMDIF para el llenado del Padrén de
Beneficiarios; y



Pag. 9164 PERIODICO OFICIAL 31 de marzo de 2021

h) Utilizar los apoyos exclusivamente para los fines para los cuales fueron otorgados de conformidad con
las presentes Reglas y la Normatividad aplicable.

3.6.3. Suspensién de los apoyos

Seré facultad de la Direccién de Alimentacion, la suspension de los apoyos alimentarios, cuando los beneficiarios,
Comité, padres o tutores de familia de éstos, incurran en cualquiera de las siguientes causales:

a) Por uso indebido de los insumos por parte de los beneficiarios;

b) Cuando no se realice la preparacion de los insumos alimentarios en el espacio establecido para tal fin sin
causa que lo justifique; y

¢) Cuando los beneficiarios soliciten por escrito la suspension del programa en el espacio alimentario
beneficiado, entregando la totalidad de los utensilios y el mobiliario al personal operativo del SMDIF.

4. Instancias participantes
4.1. Instancias ejecutoras

El SEDIF en coordinacion con los SMDIF operara la entrega de los apoyos alimentarios a los Comités o
beneficiarios.

El programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria, a través de la integracion del
Comité, tendra como finalidad la corresponsabilidad, rendicién de cuentas, transparencia de la aplicaciéon de los
recursos, vigilancia y seguimiento de la operacion del programa.

4.2. Instancia normativa estatal

El SEDIF a través de la Direccion de Alimentacién sera el organismo de administracion, supervision y
control de los apoyos alimentarios operados en el Estado, a través de la creacion o actualizacion de
reglas, convenios y manuales, etc.

4.3. Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario sera el organismo
rector del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion prioritaria por medio de
la EIASADC, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos
de la Federacion para el ejercicio 2021 y con esto, establecer los criterios para la operacién del mismo.

5. Coordinacion institucional

El SEDIF celebrard la firma de convenios con instancias correspondiente del sector publico, social o
privado con el fin de fortalecer la operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas
de Atencidn Prioritaria y trabajar de manera coordinada en favor de la poblacion vulnerable, cuidando
la focalizacion de los recursos.

5.1. Convenios de colaboracién

Se celebrardn convenios de colaboracion entre el SEDIF y los 18 SMDIF cada afio fiscal, en apego a
las presentes Reglas, con el objetivo de establecer los compromisos, derechos y responsabilidades de
los que en él intervienen.

5.2. Colaboracién
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Responsabilidades del SEDIF

a)

b)

c)

d)

f)
9)

h)

Elaborar las Reglas de Operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion
prioritaria, con el propésito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios;

Elaborar convenios de Coordinacion y Colaboracién Interinstitucional con los 18 SMDIF, con el propdsito
de apoyar con la ejecucion del Programa;

Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la
normatividad vigente;

Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia establecidos en la
EIASADC;

Realizar las entregas de insumos alimentarios perecederos y no perecederos, a través de los proveedores
gue sean contratados para este fin, en el debido tiempo y forma en los almacenes de los SMDIF;

Buscar la coordinacién con otras instancias para fortalecer la operacion del Programa;

De acuerdo a los Lineamientos y disposiciones establecidas por la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico, es responsabilidad del SEDIF, el calculo y reporte, en tiempo y forma, del resultado de los
indicadores; en el Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT);

Proporcionar conforme a la suficiencia presupuestal y capacidad instalada, de acuerdo a las politicas y
vigente, el equipamiento consistente en utensilios de cocina y mobiliario, para los espacios alimentarios
en donde opera el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria, Adulto
mayor.

Procurar que las aportaciones econdmicas de recuperacion se apliquen en la operacion y fortalecimiento
del Programa preferentemente.

Responsabilidades de la Direccidon de Alimentacién

a)

b)

c)

d)

f)

9)

Dar a conocer a los 18 SMDIF las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a
personas de Atencion Prioritaria, la normatividad aplicable, asi como los procedimientos y sus estrategias
de trabajo;

Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y menus, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia en la EIASADC vigente;

Iniciar oportunamente la operacion del Programa y entregar de forma continua y sin interrupciones los
apoyos;

Coordinar y supervisar la implementaciéon de las acciones de Orientacion y Educacién Alimentaria,
Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos, a fin de promover una
alimentacion correcta,

Realizar capacitacion y visitas periédicas de coordinacion con los SMDIF, a fin de orientarlos y valorar los
avances del Programa en todos los niveles operativos, asi como analizar cualitativa y cuantitativamente
el cumplimiento de objetivos y metas;

Validar y concentrar los padrones de beneficiarios entregados por los 18 SMDIF, para la conformacién
del Padrén de Beneficiarios Estatal del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de
Atencion Prioritaria, en cumplimiento al Decreto por el que se crea el SIIPP-G, con base en los criterios
establecidos en el Manual de Operacién del mismo;

Promover la supervision del Programa junto con los SMDIF a través de la Coordinacion de Programas
Alimentarios, especificamente del area de Orientacion Alimentaria;
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h)

)
k)

Promover la Participacion Social y Contraloria Social a través de la formacién de Comités por medio de
los SMDIF, elegidos en la asamblea al inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de
Integracién de Comité correspondiente; (Anexo Il)

Fomentar junto con el SMDIF, Comité y los beneficiarios la adquisicion de verdura y fruta, a través
reuniones y/o capacitaciones, celebrando compromisos con los padres de familia y quedando asentados
en el Acta de Integracién de Comité o minutas levantadas por el personal operativo;

Fomentar la produccién de verdura y fruta a través de la instalacién de huertos escolares pedagogicos;
Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios 0 mas de
vida).

Buscar e Impulsar la participacion de otras Instituciones en las acciones de Orientacion y Educacion
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Produccién de alimentos, para promover la
correcta seleccion, preparacion y consumo de alimentos, principalmente con la Secretaria de Educacion
Publica y Secretaria de Salud; y

Responsabilidades del SMDIF

a)

b)

c)

d)

e)

f)

)

h)

)

Operar el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria, de acuerdo al
Convenio de Coordinacion y Colaboracion Interinstitucional, las presentes Reglas de Operacion vy
normatividad aplicable vigente;

Participar de forma continua con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir
para la deteccion, seleccion, focalizacién y atencion de beneficiarios.

Vigilar la adecuada recepcion de los insumos alimentarios, almacenamiento y distribucién en tiempo y
forma establecidos por el area responsable de aseguramiento de calidad de la Coordinaciéon de
Programas Alimentarios del SEDIF.

Formacién de Comités en las localidades beneficiadas con el Programa, elegidos en asamblea al inicio
del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracion de Comité correspondiente.

Distribuir mensualmente los apoyos alimentarios de productos perecederos y no perecederos a cada una
de las localidades y espacios alimentarios beneficiados con el Programa, de acuerdo al Programa de
Distribucién Mensual emitido por la Direccién de Alimentacion;

Levantar y capturar los Padrones de Beneficiarios del Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de
Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), con base en los criterios
establecidos en el Manual de Operacién del mismo, remitiéndolos a la Coordinacion de Enlaces
Municipales en los tiempos establecidos;

Entregar un recibo, con membrete oficial foliado, nombre de la localidad, nombre del espacio alimentario,
periodo, cantidad recibida, sello y firma autorizada, por la entrega de los apoyos alimentarios y de las
aportaciones econdmicas de recuperacion a los Comités y beneficiarios; (Anexo IIl)

Establecer un procedimiento formal para la captacién de las aportaciones econémicas de recuperacion
contra-entrega, mismo que deberdn ser del conocimiento al Comité o Beneficiarios, asi como a la
Direccién de Alimentacion para transparentar la recepcién, en tiempo y forma de las mismas;

Supervisar que las aportaciones econdmicas de operacién del Programa operen correctamente;

Realizar la apertura de una cuenta bancaria exclusivamente para el manejo de las aportaciones
econdémicas de recuperacion de los Programas Alimentarios, de la cual se deberan enviar los datos a la
Direccién de Alimentacion durante el primer trimestre del afio en turno;
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k)

n)

0)

p)

a)

Y

Cubrir las aportaciones econdmicas de recuperacion los primeros 5 dias habiles posteriores a la
recepcion de las facturas;

Gestionar la adaptacién, instalacion y remodelacion de inmuebles, gestionando recursos econdémicos
ante el H. Ayuntamiento al que pertenecen, asi como con las autoridades competentes, con la finalidad
de impulsar el consumo de los apoyos alimentarios del programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria, Adulto mayor;

Gestionar la reposicién de los utensilios de cocina, cuando éstos sean sustraidos de los espacios
alimentarios donde opera el programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria,
Adulto mayor;

Implementar y desarrollar la estrategia de Orientacidon y Educacion Alimentaria, Aseguramiento de la
Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos de acuerdo a los procedimientos establecidos
por la Direccion de Alimentacién para tal fin;

Impartir la capacitacion correspondiente a los beneficiarios del Programa sobre Orientacién y Educacién
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccion de Alimentos de acuerdo
ala EIASADC;

Recabar la informacién del Programa y sus estrategias de trabajo y remitirla a la Coordinacion de
Programas Alimentarios y Enlaces Municipales, de acuerdo a los tiempos establecidos para el Programa,;

Presentar la informacién o documentacién que le sea requerida y ofrecer las condiciones necesarias para
el desarrollo de las acciones de supervision, seguimiento o evaluacion en el momento en que el SEDIF
lo considere conveniente;

Informar a la Coordinacién de Programas Alimentarios del SEDIF los cambios que se generen en los
Comités y bajas de espacios alimentarios del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de
Atencion Prioritaria, Adulto mayor, debiendo anexar las actas que validen la accion;

Proponer la incorporacion de espacios alimentarios al Programa, resultado de una solicitud firmada por
la autoridad competente.

5.2.1.Concurrencia

Los recursos para la operacion del Programa en apego a la EIASADC tienen su origen de los recursos
provenientes del ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo
V de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social (FAM-AS), de acuerdo con la Ley de Coordinacion
Fiscal (LCF), en su articulo 40, el cual determina que se destinaran en un 46% al otorgamiento de Desayunos
Escolares, Apoyos Alimentarios y de Asistencia Social.

Los recursos del FAM-AS se utilizaran priorizando la atencién alimentaria. La Direccion de Alimentacion del

SEDIF,

promovera que sus acciones se ejecuten en un marco de concurrencia de recursos y articulacion de

esfuerzos con el fin de propiciar el buen funcionamiento del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas
de Atencién Prioritaria, cumpliendo con los procedimientos normativos, rendicion de informes, seguimiento de la
entrega y comprobacién de recursos.

6.

Mecanica de Operacion

6.1. Proceso

El SMDIF entregara los apoyos alimentarios mensualmente a cada una de las localidades, al Comité o
beneficiarios del Programa dependiendo del grupo etario o condicién como se describe a continuacion:
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Adulto mayor

Los insumos alimentarios se prepararan y consumiran de manera diaria dentro de un espacio alimentario
habilitado o construido especificamente para tal fin, a través del Comité y de las y los preparadores de alimentos.

Se podra suspender la preparacion de los desayunos y/o comidas de manera temporal cuando exista alguna
condicién que ponga en riesgo la salud o integridad fisica de los beneficiarios.

Menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, personas con discapacidad y personas que por su
condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricién

El apoyo alimentario se entrega directamente al beneficiario o a la madre, padre o tutor de los menores por
personal asignado del SMDIF, donde se imparte Orientacion y Educacion Alimentaria y capacitacion para que los
insumos se preparen dentro de su hogar y promover que sea consumido por el beneficiario.

El SEDIF a través de los SMDIF debera promover la Contraloria Social entre los miembros de la localidad,
nombrando representantes de la Contraloria Social, a través de la integracion de un Comité en cada una de las
localidades o espacios alimentarios atendidos con el Programa.

El Comité se conformara por madres, padres o tutores de los beneficiarios y/o beneficiarios, el cual estara
integrado por un minimo de tres personas: Presidenta(e), Tesorera(o), Responsable(s) de Nutricién e Inocuidad
Alimentaria y/o Vocal(es) en caso de que asi se requiera, mismos que seran elegidos en Asamblea General al
inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracion de Comité correspondiente,
entendiéndose ésta como el mecanismo de Participacién Social en el ejercicio de los recursos publicos, de
manera que se constituyan como una préactica de transparencia y rendicion de cuentas a la sociedad.

El Acta de Integracién de Comité entra en vigor a partir de la conformacién del mismo y concluye al finalizar el
afo fiscal en turno o con la integracion de un nuevo Comité, por acuerdo de sus integrantes.

6.2. Ejecucion

Del presupuesto asignado correspondiente al FAM-AS, se realizaran informes trimestrales del recurso ejercido
por el Programa, los cuales se enviaran a la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del
SNDIF, asi como su envio de los reportes del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT) en la Direccion
de Gasto Social y Direccién de Tesoreria del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro.

El SEDIF priorizara la ejecucion del recurso en la atencién alimentaria. En caso de que al cierre del ejercicio, en
el supuesto de existir remanentes y/o accesorios se reintegraran a través de las instancias correspondientes.

Los gastos de operacién para el desarrollo del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion
Prioritaria se realizan con recursos estatales y municipales.

El SEDIF establecera el mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econémicas de recuperacion,
las cuales seran recolectadas a través de los SMDIF a los comités y beneficiarios del Programa, las cuales se
utilizaran para el fortalecimiento del programa.

Los beneficiarios de los espacios alimentarios junto con el Comité del programa de Asistencia Social Alimentaria
a personas de Atencion Prioritaria, Adulto mayor, podran establecer aportaciones econémicas de operacion de
forma voluntaria por acuerdo general, las cuales serdn exclusivamente para la adquisicibn de insumos
alimentarios perecederos, de preferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos especificos
generados por la operacién del programa, sin intervencion alguna del SMDIF o SEDIF.

6.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir alguna situacion extraordinaria que impida la operacion normal del programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria, esta operara a partir de las siguientes
generalidades:
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Adulto mayor

a) Losinsumos alimentarios del Programa, se entregaran mensualmente a través del SEDIF o SMDIF a los
Comités, para que estos a su vez, realicen la entrega a las y los beneficiarios para su consumo y/o
preparacion en el domicilio. En caso de que el SMDIF lo decida, podra entregar directamente a los
beneficiarios.

b) Los Comités entregaran los insumos alimentarios a los beneficiarios de acuerdo al padrén vigente.

c) Se enviard a cada Comité, material impreso con recomendaciones en la distribucion de insumos
alimentarios.

d) Para la distribucion de los insumos alimentarios por parte de los Comités, se recomienda que la
integracion se realice considerando los tres grupos de alimentos (cereales, verduras y fruta, leguminosas
y alimentos de origen animal) del plato del bien comer.

e) Como medida de seguimiento y con la finalidad de trasparentar el uso de los recursos publicos, a través
de un cuestionario se contactara a alguno de los integrantes del comité de desayunos escolares,
verificando que hayan recibido y entregado los insumos alimentarios, segun corresponda.

Menores de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados, personas con discapacidad y personas que por su
condicién de vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricién

a) Los insumos alimentarios del Programa se entregaran mensualmente y se realizara a través del SMDIF
directamente a los beneficiarios.

b) Los apoyos alimentarios deberdn estar empaquetados previamente en los almacenes municipales.

c) Se recomienda que la distribucion de los apoyos alimentarios sea por medio de centros provisionales y
en el caso de que las personas no puedan ir a recogerlo por su condicién, se sugiere entregar
directamente en su domicilio.

d) Como medida de seguimiento y con la finalidad de trasparentar el uso de los recursos publicos, a través
de un cuestionario se contactara a alguno de los beneficiarios, verificando que hayan recibido los insumos
alimentarios, segun corresponda.

7. Evaluacion

A través de la Unidad de Evaluaciéon de Resultados, adscrito a la Secretaria de la Contraloria, se realiza una
evaluacion anual del Recurso Federalizado, respecto del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su vertiente
Asistencia Social (FAM-AS).

El CONEVAL a través del SNDIF y validado por el SEDIF realiza las Fichas de Desempefio del FAM-AS con el
propésito de ampliar, actualizar y mejorar la informacion disponible del Fondo.

7.1. Seguimiento, control y auditoria
7.1.1. Resultados y seguimiento

La Direccién de Alimentacién a través de la Coordinacidon de Programas Alimentarios, especificamente del area
de Orientacion Alimentaria, serd la encargada de supervisar el seguimiento de la operacion del Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria.

El SEDIF, sin previo aviso, podra realizar visitas de verificacion de cumplimiento de los compromisos y
obligaciones adquiridos en el presente, por lo que el SMDIF otorgara el acceso y los medios necesarios para que
realice éstas. Asi mismo se debera de poner a la vista la documentacion e informacion que le sea requerida.
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El SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario (DGADC) realiza visitas de
seguimiento y retroalimentaciones sobre los informes del Programa Estatal Anual (PEA) y el Informe Parcial del
Programa Estatal Anual (IPPEA) con el objetivo de dar seguimiento a la operacién de la EIASADC, asi como
asesorar a las acciones realizadas por el SEDIF.

7.1.2. Control y auditoria

El Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria enmarcado en la EIASADC, al
ser operado con aportaciones federales, podra ser auditado por los drganos fiscalizadores estatales y federales
competentes, tales como la Auditoria Superior de la Federacion y la Secretaria de la Funcién Publica; para lo que
el personal asignado para atenderlas proporcionara las facilidades para llevar a cabo los trabajos
correspondientes y la documentacion, asi como considerar como acciones de mejora, las observaciones y
recomendaciones como parte del fortalecimiento del Programa.

7.2. Informacién presupuestaria

A partir del ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de las entidades federativas, la distribuciéon y
calendarizacion para la administracién durante el ejercicio fiscal 2020, del recurso correspondiente al Ramo
General 33 (Aportaciones federales para entidades federativas y municipios), Fondo V: Fondo de Aportaciones
Multiples FAM, para el Estado de Querétaro se aprobd el importe de $183,120,172.00 (Ciento ochenta vy tres
millones ciento veinte mil ciento setenta y dos pesos 00/100 M.N.).

7.2.1. Avances fisicos-financieros

El presupuesto del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria estd conformado
por las siguientes fuentes de financiamiento las cuales son:

a) Recursos federales Fondo de Aportaciones Multiples FAM-Asistencia Social (Ramo 33);
b) Recursos de aportacién estatal; y
¢) Recursos de aportacién municipal.

El mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econémicas de recuperacién seran utilizadas
preferentemente para el fortalecimiento del Programa.

El SEDIF elabora reportes trimestrales del recurso ejercido del FAM-AS (Ramo33) y de aportaciones econémicas
de recuperacién, para su envio posterior al SNDIF.

7.2.2. Cierre de €jercicio

Los recursos federales que al cierre del ejercicio no sean devengados o0 no se destinen a los fines autorizados,
deberéan reintegrarse a la Tesoreria de la Federacion, con base en la normativa vigente.

7.3. Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) sera el instrumento para el disefio, organizacion, ejecucion,
seguimiento, evaluacién y mejora de los programas, que en forma resumida, sencilla y arménica constituye:

a) Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucion con los objetivos de la planeacion
nacional y sectorial;

b) Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, asi como
las actividades e insumos para producirlos;

¢) Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de logro
esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluacion;

d) Identifica los medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores; e
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e) Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio.

Los indicadores que el SEDIF debe reportar a través del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)
son:

Indicador Tipo Definicion Dimensioén Formula
Poblacion de la | Estratégico | Mide el numero total de | Eficacia (NUmero total de
Estrategia Integral beneficiarios de los programas beneficiarios que reciben
de la Asistencia de la Estrategia Integral de la apoyos alimentarios en el
Social Asistencia Social Alimentaria que afio / Numero total de
Alimentaria con reciben apoyos alimentarios con beneficiarios inscritos a los
acceso a alimentos el fin de tener acceso a alimentos programas alimentarios de

con criterios de calidad nutricia y la Estrategia Integral de la
asi contribuir a su seguridad Asistencia Social
alimentaria. Alimentaria en el afio) *100
Proporcion de | Estratégico | Mide la proporcion de apoyos | Eficacia Nimero de despensas-
despensas alimentarios despensas- dotaciones
dotaciones dotaciones  entregados que distribuidas en el periodo de
entregadas que cumplen con los criterios de acuerdo a los criterios de
cumplen con los calidad nutricia de los calidad nutricia de
criterios de calidad lineamientos de la Estrategia losLineamientos de la
nutricia Integral de Asistencia Social EIASA / Numero total de
Alimentaria (EIASA) apoyos entregados en el
periodo
Porcentaje de | Gestion Mide la aplicacion de los criterios | Eficacia (Nomero de despensas-
dotaciones- de calidad nutricia por cada uno dotaciones disefiados con
despensas que de los Sistemas DIF al disefiar criterios de calidad nutricia
disefian los dotaciones-despensas. Los por cada Sistema DIF /
Sistemas DIF en disefios se realizan a principios Numero total de
apego a los criterios del ejercicio fiscal, para ser despensas-dotaciones
de calidad nutricia evaluados por el Sistema disefiadas y enviadas a
Nacional DIF y asi contar con el validacion del Sistema
visto bueno correspondiente, por Nacional DIF por cada
lo tanto, no puede hacer una Sistema DIF ) *100
medicién de menor frecuencia.
Porcentaje de | Gestion Mide la asignacién anual de | Eficacia Monto total de recursos del
recursos del FAM recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones
Asistencia Social Aportaciones Multiples de Mltiples Asistencia Social
destinados a otorgar Asistencia  Social para el asignados por el Sistema
apoyos alimentarios otorgamiento de apoyos DIF para otorgar apoyos

alimentarios, que contribuyan al
cumplimiento efectivo de los
derechos sociales que incidan
positivamente en la alimentacion
mediante los programas
alimentarios de la Estrategia
Integral de Asistencia Social
Alimentaria que operan los
Sistemas DIF, para la atencion
de nifias, nifios y adolescentes
de los planteles oficiales del
Sistema Educativo Nacional,
menores de cinco afios no
escolarizados, y sujetos en
riesgo y vulnerabilidad, asi como,
familias en condiciones de
emergencia, preferentemente de
zonas indigenas, rurales 'y
urbano marginadas.

alimentarios en el afio /
Total de recursos recibidos
por el Sistema DIF del
Fondo de Aportaciones
Multiples Asistencia Social
Alimentaria en

el afio) *100

Para fines la presente MIR 2021, en donde diga EIASA se entendera como EIASADC.
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7.4. Transparencia

El tratamiento de datos personales se realiza con fundamento en lo establecido en el articulo 6, Apartado A, de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los articulos 6, 33 Apartado B y 38 de la Constitucion
Politica del Estado de Querétaro; en los articulos 4, 6, 7, 12, 19, 20 y Titulo Tercero de la Ley de Proteccion de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Querétaro, y en el articulo 62 de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de Querétaro.

Los datos personales ser recabados, directa o indirectamente por el SEDIF seran Unica y exclusivamente
utilizados para llevar a cabo los objetivos y atribuciones de esta Institucion, asi como para generar los Padrones
de Beneficiarios, estadisticas e informes y de esta forma cumplir con los requerimientos que se establecen en el
articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Puablica, y en el articulo 66 de la Ley
de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de Querétaro.

7.4.1.Difusién

La Difusién del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria, se promovera por
el SMDIF ante la ciudadania, acerca de los distintos tipos de apoyo alimentarios, informando sobre sus
caracteristicas de cada uno de estos y los requisitos que se cumplir y también se regira por la disponibilidad y
autorizacién del SEDIF.

La papeleria y documentacién oficial para los programas que se generen a partir de recursos del FAM-AS debera
de incluir la leyenda establecida en el articulo 27, fraccién 11, inciso a), primer pérrafo del Presupuesto de Egresos
de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2021 que a la letra dice: “Este programa es publico, ajeno a cualquier
partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo se debe considerar que de acuerdo con el mencionado al mismo articulo, fraccion Il, inciso a), segundo
péarrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos
programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos
presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados
en este Presupuesto de Egresos...”.

Los insumos alimentarios que formen parte de los apoyos alimentarios del programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria, deberan identificarse con el Escudo Nacional, logotipo del
Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del SNDIF y del SEDIF, ademés de incluir la leyenda: “Este
programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa’.

En cumplimiento a la Ley de Coordinacién Fiscal en su articulo 40, parrafo 2 se publica en la pagina oficial del
SEDIF los montos, las obras y acciones realizadas de la poblacion atendida con el Programa.

7.5. Padrones de beneficiarios

La Secretaria de la Funcién Publica (SFP) disefi6 el Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el dia 12 de enero
de 2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual de Operacion
del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de
septiembre del 2018.

Por lo anterior, el SEDIF debera integrar y cargar en el SIIPP-G el padrén del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria, operado con el FAM-AS.
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8. Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Las quejas o denuncias deberan manifestarse ante la Secretaria de la Contraloria a través de las siguientes vias:
a) Por teléfono: Querétaro y area metropolitana: (442) 238 50 34.
b) Portal electrénico: http://www2.queretaro.gob.mx/contraloria/

c) Atencion personalizada: Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro, C. P. 76000, Santiago de Querétaro,

Qro.
Las solicitudes de informacion se podran realizar mediante:
a) Directamente al personal operativo de las Coordinaciones de Programas Alimentarios de los SMDIF.
b) Direccién de Alimentacion
Direccidn: Circuito interior Cerro de las Campanas s/n Col. Centro
Por teléfono: (442) 216 19 25, 216 37 93. Ext. 101y 106
c) Centro de Contacto del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro (Call Center)
Por teléfono: (442) 211 70 70 y 01800 237 22 33

Portal electrénico: centrocontactoqueretaro.gob.mx

TRANSITORIOS

Primero. El presente acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de la publicacion en el Periddico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga”.

Segundo. Todos aquellos ciudadanos que sean beneficiarios del Programa a la fecha de la publicaciéon de la
presente reglas de operacion, podran seguirlo siendo, sin perjuicio de lo establecido en el aparatado 3.2.3
Criterios de Focalizacion.

Tercero. El SEDIF, através de la Direccidon General y la Direcciéon de Alimentacién, resolveran todo aquello que
no se encuentre considerado en las presentes reglas de operacion.

El presente acuerdo se expide en la ciudad de Santiago de Querétaro, Qro., a los 22 dias del mes de marzo de
2021.

Lic. Eleamor Hernandez Bustos

Directora General del SEDIF

Rubrica
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ANEXOS

Anexo |. Directorio de los SMDIF

AMEALCO DE BONFIL

Direccion: Andador Constituyentes numero 106,
Colonia Centro, Cadigo Postal 76850, Municipio
de Amealco de Bonfil, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2780361 6 2780674

ARROYO SECO

Direccion: Calle Heroico Colegio Militar sin
ndmero, Colonia Centro, Cédigo Postal 76400,
Municipio de Arroyo Seco, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (487) 8742064

CADEREYTA DE MONTES

Direccion: Calle Guadalupe Victoria nimero 05,
Colonia El Refugio, Cddigo Postal 76505,
Municipio de Cadereyta de Montes, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (44) 12760066 6 2761894

CORREGIDORA

Direccion: Avenida Fray Eulalio Hernandez
Rivera nimero 50, Colonia El Pueblito. Cédigo
Postal 76900, Municipio de Corregidora,
Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2096000 Ext. 2029

COLON

Direccion: Privada entre Madero y Pino Suéarez
sin numero, Colonia Centro, Cédigo Postal
76270, Municipio de Colén, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (419) 2920243

EZEQUIEL MONTES

Direccion: Carretera Ezequiel Montes Cadereyta
Km 1 sin nimero, Colonia Barrio Santa Elena,
Cédigo Postal 76650, Municipio de Ezequiel
Montes, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (441) 2771066

HUIMILPAN

Direccion: Paseo Reforma nimero 300, Colonia
Centro, Cédigo Postal 76950, Municipio de
Huimilpan, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (448) 2785084 6 2785479

JALPAN DE SERRA

Direccion: Calle Colegio Militar sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76340, Municipio
de Jalpan de Serra, Querétaro.

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (441) 2961611

LANDA DE MATAMOROS

Direccion: Calle Constitucién sin  numero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76360, Municipio
de Landa de Matamoros, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (441) 1986157

EL MARQUES

Direccion: Calle Emiliano Zapata sin nimero, La
Griega, Codigo Postal 76249, Municipio El
Marqués, Querétaro

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:30 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 1989100 al 04

PEDRO ESCOBEDO

Direccion: Calle Privada Morelos sin nimero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76700, Municipio
de Pedro Escobedo, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2750388

PENAMILLER

Direccion: Calle Primero de Mayo sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76450, Municipio
de Pefiamiller, Querétaro.

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2966040
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PINAL DE AMOLES

Direccién: Calle Corregidora sin numero,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76300, Municipio
de Pinal de Amoles, Querétaro.

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2925314 6 2925486

QUERETARO

Direccién: Calle Coba numero 101 esquina
Boulevard de los Gobernadores,
Fraccionamiento Vista Azul, Cdédigo Postal
76090, Municipio de Querétaro, Querétaro.
Horario de atencidén: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2542115 6 2542643 Ext. 106

SAN JOAQUIN

Direccion: Calle Niflos Héroes numero 01,
Colonia Centro, Codigo Postal 76550, Municipio
de San Joaquin, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2935111

SAN JUAN DEL RIO

Direccion: Parque Ecolégico Gonzalo Rio
Arronte, Avenida 5 poniente niumero 26, Colonia
Valle de Oro, Cddigo Postal 76803, Municipio de
San Juan del Rio, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 7:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (427) 1290461 Ext. 142

TEQUISQUIAPAN

Direccion: Carretera Ezequiel Montes-
Tequisquiapan sin numero, Colonia Pedregal,
Cédigo Postal 76790, Municipio  de
Tequisquiapan, Querétaro.

Horario atencion: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (414) 2730986

TOLIMAN

Direccion: Calle Guillermo Prieto sin nimero,
Colonia Centro, Cddigo postal 76600, Municipio
de Toliman, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:30 horas.

Teléfonos: (441) 2967108
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARD
DIRECCION DE ALIMENTACION
COORDINACION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE DE CONTRALORIA Y DEL PROGRAMA ASISTENCIA SOCIAL
ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION PRIORITARIA (ADULTOS MAYORES)

Se levanta la presente acta en el Estado de Querstaro, Qrp, siendo las horzs del dia del mes de
. Reunides ko adultos mayones del ¥ representanes del Sistema
Estatal OIF, con &l fin de integear & Comité y Contraloria Social para la operacion del Programa Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (adultos mayores) corespondisnte 8 afo fiscsl 2021, 331 como, para dar 3
conocer en forma detallads 2 objstivo, la meoanics operafiva del programa v Ias funcionss de los infegrantes designades, de
conformidad a lo establecdo en la Estrategia Integral de Asistencia Social Almentana v Desarrolio Comunitano (EIASADC)
2021, asi como, &l “Acusrdo por &l que 32 emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Almentaria a
Peraonas de Atencion Priotadia del Sistema para el Desamolo Integral de Ia Famiia del Estadeo de Querétan®. Para tal efecto
toma la palabra representante yio comisionado por e Sistema Municipal DIF,
quien hace del conccimiento de los presentes bo siguiente:

OBJETIVO DEL PROGRAMA: F avorecer 2l acoeso y consumo de imenios nutrfvos & mocuos de les personas de atencion
peioritania, asiaténdolos preferantements en eapacios almentanios, 2 raves de I3 entrega de aimentos con criterios de calidad
nutricia, acompatados de accimes de ofentaoion v educacion aimentana, assquramisnto de la calidad, para complementar su
dista en contribucion &l ejercido del deretho 3 la almentacion. (Estaegis Inegral de Asisienda Social Almentania v Desamolio
Comunitario 2021).

MECANICA OPERATIVA: El programa Asistencia Social Aimentaria a Personas de Atencidn Pricritaria (adultos mayores),
pertenece &l componenis Asistencia Sodal Almentais, el cud cuents con estategizs gue s levan a cabo durantzla cperacion
oel mismo, mismas gue se realizan v desavollan en coominacion con &l Sisema Municpal DIF, con el apoyo de los ntegrantes
del Comité y ContralonaSocial para la operacion del ProgramaAsistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion
Prioritariaadultos mayores) padres de famifia y los mizmos bensficiancs. Dichas esirategiss se mdican a continuacion:

a) Apoyo alimentario.

b} Orientacion y Educacion Alimentaria.

¢} Aseguramientode la Calidad & Inocuidad alimentaria
d) Huertos escolares pedagogicos.

a.1 El apoyo simentanio direcio consts por cada beneficianio de 20 raciones mensuales, con una cuots de recuperacion de $200
(dos pescs 00/100 m n.) por radon, resuliando un totsl mensual de $40.00 (cuarents pescs (000 mn.)canfdad gue cubre 20
dizs del mes, en los cusles & pensfidano asise 8l e3pacio aimentaio. En cumto 3 los oosios de operacion (gas, productos de
encieria, adquisidion de fruts «70 g minimo por diasy verdura €70 g minimo por dias, entre ofros), los beneficianios determinan
la forma de cubrros.

2.2 Bl desayuno y/o comids 32 preDas v consume dentro del espacio aimentano. Los bensficiancs, 3 través del Comité v
GContralona Social para la o peracion del Programa Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria
(adultos mayores), 2o los responaables de 13 prEparacion reapstando la minuta v menis entregados por & SMOIF, para
garantizar &l aporte del 25% de la energia diada recomendada para |3 poblacion mexicana por grupo de edad, pudisndo
reslizarse 2 fraves de elios mismos o de un tercenn.

Las estrategizs de losincisos b o v d s realizs & Sistema Municipel DIF 2 través de capacitacionss v ofras accionss tales
como, campaias pars el lavado de manos, campafias educatives de ofentacion simentana, musatras gastrondmicas,
mstalacion de husrios escolares pedagogicos, entre ofrss; todss estss con la participecion de todos los bensficiadios
beneficianos o personal del espacio almentano que participan en & programa.

FUNCIONES:
SKDIF:

Rt proprama da plibics, Bna Booiguer mitda palica Quads prohbida L s finks Gt 3 o aececidar N #l prOgraTa
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Proporcionar los msumos slmentanics de productos peresedenta y no perecsdercs 3l Comité y Contraloria Social
para la operacion del Programa Asistencia Socid Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (adultos
mayores), de manera mensual, de acuendo al recibo firmado v sellado por el Sistema Municipal DIF.
Levantar v capturar &l padron de bensficiaios en coordinadion con =) Comité y Contralorna Socia para la operacion
del Programa Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (adultos mayorea), n
cumplmiento 3 Manual de operacion del Sistema Integral de Informacion de Padeones de Programas
Gubemamentales (SIIPP-G).

Impartir capacitacion sobre la preparacion v distribucion del desayuno escolar conforme 3 las estrategiss de
Onentacion v Educacion Aimentada, Aseguramiento de la Calidad & Inccuidad simentaria v Husrtos escolares
pedagogicos, de acusrdo a lo establecido e |3 Extrategia Integral de Asistencia Social Almentania v Desamolio
Comunitario (EIASADC) vigente.

Informar &l Comité y Contraloria Social para la operacion del Programa Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria (adultos mayores), & procedimisnto pars 3 captacion de la cuota de
PECUDErACion.

Recibir de |2 t=3orera(o) d=l Comitéy Gontraloria Social para |a operacion del Programa Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (adultes mayores) I3 cuots de recuperacion de acusrdo & nimeso
de beneficiancs, expidiendo e recibo de pago comespondiente.

Atender |33 soficitudes que & Gomit y Contraloria Social para |a operacion del Programa Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (2dultos mayores) reshice por escrito de acusrdo 2 sus
necesidades para la correcta operacion del programa.

Proporcionar &l mantenimiento prevenfvoy comectivo en el espacio aimentado, de las instalaciones de luz, agua, gas
¥ drengje.

Levantar y firmar inventaro de equipo y utensilios del espacio aimentano, gustando las cantidades de acuerdo a
numeso de beneficiarios.

Retirar el equipo v utensilios del ezpacio alimentanio, en caso de gue los beneficiarios decidan la suspenzion del
DIOCRAMa por escto.

BENEFICIARNSE:

Proporcionar 13 documentacion e informacion solicitada por & Sistema Municipal DIF, para la integeacion del lenado
del padron de beneficiarios.

Participar en la preparacion de los simentos, jomades de Bmpeza o cusiquisr oira actividad reladionads, que asegure
la corecta operacion del programa.

Entregar |3 cucta de recuperacion v Operacion eatablecida en la presente acta 3 I3 Tesorera(o) del Comité v
Gontraloria Social para |a operacion del Programa Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion
Prioritaria {adultos mayores).

Cuidar lzs instalaciones, utensilios y equipo del espacio aimentano.

Asistir a las capacitacionss a las que sean convocados por &l Sistema Municipal DIF yio Sistema Estatal DIF.
Promover que las preparaciones de aimentos sean de acuendo con la minuta vigente, entregada por & Sistema
Municipal DIF.

Seguir todas las normas ypraciicas de higisns en las preparacionss de simentos, asl como del equipo yutenslios del
espacio aimentario.

A suvez cads mtegrants ded Comité y Contralonia Social para la operacion del Programa Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencion Prioritaria (ad ultos mayores) tendra funcionss en especifico que debers desempedar conbass ala
ComEzion que haya aceptado en I3 votscion por mayoria, dicho Comits estand integrado por: Presidentale), Tesorerafo) y
Responsablefs) de nutricion e inocuidad alimentaria, en caso de que asi 52 determine.

FUNCIONES DE INTEGRANTES DE COMITE:

3 Rts pOGFNTA 6 OGca, BN 3 CUNGUS Edo polticn. Quads prohibidd el LSO P fine R 3 K SEeca e s BrogreTa
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PRESIDENTA (E):

»  Recihird=l Sistema Municpal DIF losinsumes de |z dotacion, revisandoios de acuerdo 3 los criterios de aceptacian,

i como colocando su nombre v firma en los documentos comprobatorios de cada entrega.

Uenar &l padedn de beneficiarios v entregario en tismpo v forma 3l personal ded Sistema Municipal DIF.

Ser el enlace directo entre los beneficianos v & Ststema Municipal DIF.

Distribuir y coordingr & preparacion de bos insumos aimentancs entre las preparadorzs(es) de almentos.

Llenar unto con &l comité y preparadoras de imentos los formatos de operacion entregados por personal del Sistems

Municipal DIF.

» Informar & Sistema Municipal DIF scbee cuslguier desviacion yio malos manejos de bos insumos aimentanos
recibides.

*  Asistr y participar en las capacitacionss convocadas por & Ststema Municipal DIF y/o Sistema Estatal DIF.

#  Realizar unto con &l Sistema Municipal DIF el nventanio de equipo y utensilios del espaco aimentano, ajustando las
canfidades de acusrdo al ndmeno de bensficiadios.

*  Hacer entrega del equips v utensiios a personal del Sistema Municipal DIF, en caso de que kos padnes de familia
decidan |2 suspension Ol programa por E3CHT0 O por Sustes en & nimeno de bensficianios.

v Repregentsr alos bensficianios del programa de Asistencia Social Aimeniania 3 Personas de Atencion Prigritaria
(adultos mayores), como Grgano de viglanda ¥ supervision anie a3 sutoidades municipales, estatales o federsles,
pera una adecuada transparencia ¥ rendicion de los recursos en espese desinados pars la preparacion y dstribucion
a los beneficiados.

TESORERA (O):

v Recabar las cuotss de recupseracion v en caso de gue los beneficiancs lo determingn, |3 cuota de operacion de
acuerdo &l padeon de beneficianios.

v Utiizar l3s cuotas de operanion para <l fortalecimiento del programa v I3 adquisicion pencipaiments de productos
perecedenos, ademas de ofros oastos que los bencficianios determingn,

v leyzrunabitioors de ingrescs v egresos en genersl, donde se registren las cuotss de recupsracion y operacion
recaudadas. Dicho Foro deberspesmanscer en 2l eapacio imentaio para Su revision en 2l momenio qus se requiss

»  [Entregarla cuota de recuperacion al personal ded Sistema Municipal DIF en los fiempos v fechas definidos por &
misma.

* JAsistr y participar en las capacitaciones convocadas por el Sistema Municipal DIF y/o Sistema Estatal DIF.

»  Recibir d=l Sistema Municipal DIF losinsumes de Iz dotacion, revisandoios de acuerdo 3 los oritsfios de aceptacion,
Zsi como colocando su nombee v firma en los documentos comprobatonios de cada entrega.

*  Representar alos bensficarios del programs de Asistencis Social Amentada 3 Personas de Afencidn Priositania
(adultos mayores), como Ongano de viglanda v supsrvision anis lss sutoidades municipales, estatales o federslss,
[pEra una adscuada transparendia ¥ rendicidn de oS reCUS0S 2N e3patie desinados pars I3 preparacion v distribucion
a ko beneficiados.

RESPONSABLE DENUTRICION E INOCUIDAD ALIMENTARIA:

» \lerificar que las preparaciones de alimenios sean de acuerdo con la minuta vigente, eniregada por &l Sistema

Municipal DIF.

v Almacenar los Maumos Simentanos &1 un re3 eXciEVE 331 como repiatrar |33 Primerss Entradas - Primeras Salids
{PEPS)
Agegurar |3 Empieza y desinfeccion del equipo, utensiios y superficies.
Promaover que los bensficianios e laven las mancs antes v despuds de consumic los aimentos.
Asistir y participar en las capacitaciones convocadas por el Sistema Municipal DIF y/o Sistema Estatal DIF.
Repregentar alos beneficianios del programa de Asistencia Social Aimeniania 3 Personas de Atencion Pricritaria
(adultos mayores), como Ongano de viglanda v supsrvision anis lss sutoidades municipales, estatales o federalss,
[para una adscuada transparencia ¥ rendiodn de los reCum0s e e3pate desinados pars |3 preparacion ¥ distribucion
a bos beneficiados.

3 Cem proprea as pitkes, ens Skl medds polics Cuads provbda uo pas fras deto 3 s aeeckde a0 el gogaTas
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Explicado v habiends dado a conoler ampliamente la mecanica operativa del programa v las uncines gue comesponden a los
tegrantes del Comité y Contralona Social para la operacion del Programa Asistencia Socia Alimentaria a Personas de
Atencion Prioritaria(@dultes mayores)y eatendo de acuendo, 2 procede ala integradion del memo de mansrademoatca y
participativa.

El Comité que ha sido designado quedaraconfomado de la siguiene manera:

CARGO NOMBRE FIRIA DIRECCION TELEFONO

Presidentale) y Contraloria
Social

Tesorerafo] y Contraloria
Social

Responsable de nutricion e
inocuidad alimentariajo)y
Contraloria Social

Loz nombess y fismas del presante dooumento, son pare del Comité v Contraloria Social para |a operacion del Programa
Asistencia Sodial Alimentariaa Personas de Atencion Prioritaria (adultos mayores), =l cusl se forma pars lograr una
adecuada operacion del programa y quedan bapo su cuidato bos recursos que se aplican ¥ se genesn con & mismo. Bl Comite
permanccera vigente a partir de su fima, hasta la integracion de un nuevo Comite.

Con la formacion del comite toma los siguientes Acuendos Generales:

Con la presents acts se da constandia que la paricioecion en &l programa e abierta y vduntaia y gue =l Comité y Contraloria
Social para la operacion del Programa Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (adultos
mayores) es &l organo de representacion de la organizacion comunitania vy de voz de los beneficianics, por tanto, la
reaponzabiidad de particioer en el programa 22 de todos los bensfidados maoiios &0 eate. Azimiamo 22 da constonda que los
nsumeos aimentanics que conforman la dotacion mensual y gue son entregados por &l Sistema Municipal DIF, deben ser
utilizados en su totaliad para la preparacion del desayuno yio comida y que no se penmile incorpoer alimentos que son fuente
mportants de azicass simples (leche con saborizantes v azdcarss adadidos, memeladas, fruta en aimiber, salsa catsup,
chocolate en polvo, jugos o bebidas arucaradas, polvos para preparar bebidas azucaradas, efc.), por ser fuente de harinas
refinadas (galletas v barrss concoberuras v/o nellencs sarucammdos, feoulas, pan dulce v pastellios, efc ), por ser fusnie de gresa
saturada, trans e hidnogenada (botanas frias, embuidos, mayonesa, adenszos industriaizados, chichamdn, etc.) y por ser fuenie
de sodio (33, consomes en polvos o cubos, sopas instantaness, galletas saladas, salsa de soya, efc).

La permanencia de los infegranies en & Comite y Contraloria Social para la operacion del Programa Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria (adutes mayores) esta systa 3 la volunsd v 213 deteminacion mayontaria
de la zsamblea general (padicipanies en &l programa), 231 como 2 las autoddades ded Sistema Eatetal DIF yio Sisema Municipd
DIF, pudiendo ser removidos de su responsabiidad por algdn incumplmiento & “Acuerdo por &l gue se emiten las Reglas de
Operacion dal Programa de Asistencia Social Almentania a Personas de Atencion Priontania del Sistema para o Desamollo
Integral de la Familia del Estadods Querctarc”yio en el momento que cualquiera de las partes anteriormente mencionadas ko
decidan.
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Por ko antesior, no habiendo otro asunto que tratar, siendolas hoess del dia de
por conchuida la Integracion del Comite y Confralona Social para la operacion del Programa Asistencia Socid Alimentaria

a Personas de Atencion Prioritaria(adultes mayores)levaniondoss la presente act, 13 cual se feoma al calce, de los qus en
ella intervinieron.

Representante del Sistema Mumicipal DTF Representante del centro comunitane o la autondad
comunitania de la Localidad

Wombre, fiema v selio.
Direccion del Sistema Municipal DIF

Nombee, fiema vy selio.

Wombee, fema v selio.
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LISTA DE ASISTENCIA A REUNION DE PADRES DE FAMILIA EN LA CUAL SE DAN POR ENTERADCS
DE LS ACUERDOS ESTABLECIDOS EN LA MISMA.
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QUEJAS Y DENUNCIAS
SECRETARIA DE LA CONTRALORLA

Portal clectronico: hitp:/ a2 queretare. gob. modcontralonial

Atencion personalizada; Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro,

[} 1
! 1
i 1
i 1
| 1
: 1
1
| Por telcfono: Querctano y area metropolitana (442) 238 30 34 .
| |
i i
[ |
| |
' C.P. 76000, Santiago de Querstaro, Qrp. !

CON FUNDAMBNTO EN LOS ARTICULOS 10, 12 ¥ 14 DE LA LEY DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN
POSESION DE SUJETOS OBLIGADOSDEL ESTADODE QUERETARO, ASI COMOLO ESTAELECIDO EN EL AVISO DE
PRIVACIDAD INTEGRAL DEL SISTEMA ESTATAL DIF (MIEMO QUE PUEDE CONSULTARSE EN LA PAGINA OFICIAL

hitp:fiwww.queretaro gob. mddifl); LOS DATOS PERSONALES QUE SE PLASMAN EN EL PRESENTE INSTRUMENTO,
HAN SID0 RECABADOS DE MANERA LIBRE ¥ CON CONSENTIMIENTO DE SU TITULAR, MISMOS QUE SERAN
UTILIZADOS PARA LLEVAR A CABO LOS CBIETIVOS Y ATRIBUCIONES DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO."
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Anexo lll. Recibos de entrega de los apoyos alimentarios y de las aportaciones econdmicas de
recuperacion.

Recibo de entrega de apoyos alimentarios y de las aportaciones econdmicas de recuperacién del
Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria, menores de 2 a 5 afios 11
meses no escolarizados.
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Recibo de entrega de apoyos alimentarios y de las aportaciones econdmicas de recuperacion del
Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria, personas con discapacidad
y personas que por su condicidon de vulnerabilidad se encuentran en situaciéon de carencia alimentaria o

desnutricion.
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Recibo de entrega de apoyos alimentarios no perecederos del Programa de Asistencia Social Alimentaria
a Personas de Atencién Prioritaria, adultos mayores.
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Recibo de entrega de apoyos alimentarios perecederos del Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencién Prioritaria, adultos mayores.
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Recibo de las aportaciones econémicas de recuperacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria
a Personas de Atencién Prioritaria, adultos mayores.

SISTEMAFARAEL DESARROLLO NTEGRAL DE LA FAMLIA
CEL ESTADC CEQUERETARD
DIREC SN DE ALMENTACSON
COCRDINACION DE FROGRAMAS ALMENTARDS ST S

MUNCFD XXXXXEXXXX

RECEO
FRGEEAMA ASIGTERGIA OO ML ALMORTARIA & PFEEG OGN AL 56 a g
ATENGIGN FEIGEITARIA A veTE S MATSEES FECPA mLARMACTION XN NN LT B
e S e e
——

eSoBll SELh LOCALSAD KX XKEX KEXK KXKX KX hwllggunjg?g [TTTITITIIIN]
[eer RS 52 54 S ala BEE  H Yl EEEEEE SRR e R EAVE ¥ EREE
=T ol Al S0y | ] =i e BEEAE §
e L VEECORREZPONDIGNTE EXEEEK Hhax O AN $

For Condepto of Pago oF Cucta 0 Mecupkracion oM Programd oF ABENACD SO0 AN £ 3 Penon e Of ATENCDR PrOfEI i AJuBos Ao it

ESTEESC FOR PARTE QEL COMTOLCL FRQ QR AN

AR TENGM GOCIAL ALIMERTAR M & FERLORAL BE
ATERCIGH FRIGRITAR A dulis Wa paras EIDEC MR B ETD DL T DE
VAL
A
Ca wEREREY FEEA

T L

B

EFTEREDORAcA BR R RSD AEND & Dud Do SR FARTOOFOUTED SuiRd FEDE OO w0 Fala BREI DETATOR A0 EITAELE 03 B B FRDORALGE

SISTEMAPARAEL DESARROLLO NTEGRAL DE LA FAMLIA
CEL ESTACO DEQUERETARD
CIRECCION DE ALMENTACON
COOCRDINACION DE FROGRAMAS ALMENTARDS IS B

MUNCFRD KXXKKEXKER
COPADE RECEBO

FROAE | * Al BEE . .
e A A A Rl #1741+ 4.+ e ¢

g BRE SR CENTEG 5
i e g B HEEEEEEENEE

FeSoBil S Lh LOCALSAS XK XKEX XEXXKXXEX KX

helnns o8 BN CABCE XXX e WEREEN ERRENNN T AL Bk Ve ¥ NN
=T ol Al S0y 1 =i e BELAE -]
=R LT T TR | ] YEP o oEREemnmEnTE NENNK XX Sl RN A A 3

For Condepto of Pago oF Cucta O MeCuperaciin oM Programd oF ABNACD SO0l AN eI 3 Penond Of ATeNCDR PrOfEI M AJuBoE Mo neE

ENTRES & POR PaRTE SEL COMTESCL MRS OE A A
S EIAL ALEERTARWL A PERLONAL BE
BIGBTARK A fulis e jiria EID0C 0T S ETT DS, R0 O

v
gt a

wawmRRY FEEA

LT T

RS

EFTEMEDIRAC L BE R BT ALEND & Suk S SR FARTEOFRUTED Sl FEDE ST L oI Pl BRI SETAT R AL BRI 0D B B FREDRALG




Pag. 9188 PERIODICO OFICIAL 31 de marzo de 2021

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE
LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARO

Lic. Eleamor Hernandez Bustos, Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Estado de Querétaro, con fundamento en los articulos 3, fraccién |, 14, 18, 23, fraccién | y 55 fraccién | de la Ley
de la Administracién Publica Paraestatal del Estado de Querétaro; 1, 17 y 19 fracciones Il y XIV de la Ley del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

CONSIDERANDOS

1. Que el 25 de septiembre de 2015 mas de 150 lideres mundiales asistieron a la Cumbre de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenible en Nueva York con el fin de aprobar la Agenda para el Desarrollo
Sostenible. El documento final, titulado “Transformar Nuestro Mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible”, fue adoptado por los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas. El citado documento
incluye 17 Objetivos del Desarrollo Sostenible cuyo objetivo es poner fin a la pobreza y el hambre, luchar
contra la desigualdad, la injusticia y hacer frente al cambio climético sin que nadie quede rezagado para
el 2030.

2. Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4 parrafo tercero, establece
“...Toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad...” y en su pérrafo
noveno, establece “...se velara y cumplira con el principio del interés superior de la nifiez, garantizando
de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccién de sus necesidades
de alimentacién...”.

3. Que la Constitucion Politica del Estado de Querétaro en su articulo 3, dispone en su parrafo tercero
“...Toda persona tiene derecho a una alimentacion suficiente, nutricionalmente adecuada, inocua y
culturalmente aceptable para llevar una vida activa y saludable. A fin de evitar las enfermedades de origen
alimentario, el Estado debera implementar las medidas que propicien la adquisicién de buenos habitos
alimenticios entre la poblacion, fomentara la producciéon y el consumo de alimentos con alto valor
nutricional y apoyaré en esta materia a los sectores mas vulnerables de la poblacién...”.

4. Que la Asistencia Social es un derecho de todos los mexicanos y corresponde al Estado garantizar su
cumplimiento a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social. Esta
Ultima confiere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia la facultad de coordinar el
Sistema Nacional de Asistencia Social publica y privada vy fijar las bases sobre las cuales se sustentara
la coordinacion y concertacion de acciones del mismo, integrado, entre otras instancias, por los Sistemas
Estatales DIF y los Sistemas Municipales DIF. Con éstos, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral
de la Familia se coordinara para la operacion de los programas alimentarios, prestacion de servicios y la
realizacion de acciones en materia de asistencia social.

5. Que el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2021, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12 de
julio de 2019, establece “No dejar a nadie atras, no dejar a nadie fuera” como un principio rector, pugnado
por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos mayores y el derecho de
los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las desigualdades,
consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais.

6. Que el Plan Estatal de Desarrollo Querétaro 2016-2021, en su Eje 1. Querétaro Humano, estrategia .6 —
Fortalecimiento del desarrollo integral comunitario en las zonas de alta y muy alta marginacion del estado-
, establece como linea de accioén “...promover el acceso a una alimentacion variada y suficiente en las
localidades de mayor incidencia de carencia alimentaria...”.
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7. Que el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro es un organismo publico
descentralizado, entre cuyas funciones destacan: promover el bienestar social, prestar servicios de
Asistencia Social, apoyar el desarrollo de la familia y las localidades, asi como impulsar el sano
crecimiento fisico y mental de la nifiez y el fortalecimiento de los valores a efecto de elevar la calidad de
vida de la poblacion.

8. Que la Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, habla de la Asistencia Alimentaria a grupos de
riesgo, donde se establecen las caracteristicas y especificaciones minimas que deberan observar las
instituciones publicas, sociales y privadas que otorguen Asistencia Social Alimentaria a grupos de riesgo.
Cada institucion responsable de la operacion de un Programa de Asistencia Social Alimentaria,
determinara la temporalidad con estricto apego a sus objetivos, recursos y situacion especifica, que
coloca a cada poblacién beneficiaria como grupo de riesgo.

Por lo expuesto, se emite el siguiente:

ACUERDO POR EL QUE SE EMITEN LAS REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA DE DESAYUNOS
ESCOLARES DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE
QUERETARO.

1. Introduccién

El presente documento contiene la informacién requerida para la operacion del programa de Desayunos
Escolares, coordinado por el Sistema Estatal DIF (SEDIF) a través de la Direccion de Alimentacién, y en apego a
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2021, emitida por el
Sistema Nacional DIF (SNDIF).

El programa de Desayunos Escolares promueve el consumo de alimentos y platillos nutritivos e inocuos en las
nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional y que acompafiados de estrategias sélidas de orientacién y educacion alimentaria se
fomentan habitos alimentarios saludables. El programa puede operarse en modalidad caliente y modalidad fria.

Es importante resaltar que el célculo de porcentaje alto de poblacién en situacién de pobreza y con carencia
alimentaria, asi como la problemética de la doble carga de la malnutricién que padece nuestro pais, genera la
necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla. Por esta razén el programa de Desayunos Escolares ha
demostrado ser un instrumento eficaz para la atencién a poblaciones vulnerables y superar el bajo rendimiento
en el aprendizaje que es causado por la malnutricion, es decir, tanto la desnutricion, como el sobrepeso, la
obesidad, asi como las deficiencias nutricionales.

El SEDIF vigilara la aplicaciéon del presente documento en la operacién del programa de Desayunos Escolares
durante el presente afio fiscal, en los 18 SMDIF del Estado de Querétaro, brindando la asesoria técnica,
supervision, seguimiento y evaluacion.

1.1. Antecedentes
Para contextualizar y entender la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC), es asi como el SNDIF coordina el Sistema Nacional de Asistencia Social Publica y Privada, y fija las

bases sobre las cuales se sustentara la coordinacion y concertacién de acciones del mismo, facultad conferida
por la Ley de Asistencia Social.

Uno de los servicios de Asistencia Social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la entrega
de apoyos alimentarios, mediante el Programa de Desayunos Escolares, acompafiado de acciones de Orientacion
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Alimentaria, a poblacién en situacion de vulnerabilidad, ubicada en municipios y localidades de alta y muy alta
marginacion, preferentemente.

A partir de la descentralizacién de los Programas Alimentarios en 2001, el SNDIF junto con los SEDIF
desarrollaron un proyecto de coordinacion para la operacion de los Programas Alimentarios. El resultado a través
de comisiones de trabajo, fue la creacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA),
formada por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacion, orientacion Alimentaria y aseguramiento de
la calidad.

El objetivo de la Estrategia hasta el 2007 fue contribuir a mejorar el estado de nutricion de los sujetos de Asistencia
Sacial, el cual ha evolucionado de acuerdo al contexto actual de salud y nutricién. En consenso con los SEDIF se
lleg6 al acuerdo de modificar la composicion de los apoyos alimentarios, reflejada en el objetivo de la EIASA 2018,
a través de la integracion de menus que permitian promover una alimentacion correcta con alimentos de los tres
grupos, haciendo énfasis en el consumo de verduras, frutas, leguminosas, cereales integrales, asi como la
disminucién del aporte de grasa, azlcar y sodio.

Es importante resaltar que, la problematica de la doble carga de la malnutricidon que padece nuestro pais, genera
la necesidad de crear y reforzar acciones para enfrentarla.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricibn (ENSANUT) 2018, dentro de su evaluacion correspondiente a la
prevalencia de desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifias, nifios, adolescentes y adultos se observa lo
siguiente:

Para los menores de cinco afios, la prevalencia de bajo peso se ubicé en 4.8%, la baja talla en 14.2% y la
emaciacion en 1.4%. La prevalencia de sobrepeso mas obesidad se observé en 6.8%, esta prevalencia es menor
a la observada en 2012 (9.7%) pero ligeramente mayor a la observada en 2016 (5.8%).

Para las nifias y nifios en edad escolar (5 a 11 afios de edad), 3 de cada 10 menores padecen sobrepeso u
obesidad (prevalencia combinada de 35.5%). En 2012, la prevalencia en este grupo de edad fue de 34.4%. La
sumatoria de ambas categorias de estado de nutricién fue mayor en nifios (37.8%) en comparacion con las nifias
(33.4%).

Para las y los adolescentes (12 a 19 afios de edad) se muestra que casi 4 de cada 10 presentan sobrepeso y
obesidad, prevalencia combinada de 38.4% (23.8% sobrepeso y 14.6% obesidad), mayor que la observada en
2012: 34.9% (21.6% sobrepeso y 13.3% obesidad).

En cuanto a los adultos (mayores de 20 afios de edad) se observa que la prevalencia nacional de obesidad
abdominal, que fue de 88.4% en mujeres, es 15.7 puntos porcentuales mayor que en los hombres 72.7%. La
prevalencia de sobrepeso y obesidad fue de 76.8% en mujeres, y 73.0% en hombres, al comparar sélo la
prevalencia de obesidad, ésta fue 9.7% mas alta en mujeres (40.2%) que en hombres (30.5%), mientras que la
prevalencia de sobrepeso fue 5.9% mayor en hombres (42.5) que en mujeres (36.6%). Al comparar sélo obesidad,
se observa que en los hombres hubo un incremento de 3.7% entre el afio 2012 (26.8%) y 2018 (30.5%); mientras
gue en las mujeres el incremento fue de 2.7% en el periodo 2012 (37.5%) a 2018 (40.2%).

Especificamente para el estado de Querétaro, dentro de su evaluacion correspondiente a la prevalencia de
desnutricién, sobrepeso y obesidad en nifios, adolescentes y adultos se observa lo siguiente:

Del total de menores de cinco afios evaluados, 11.1% presentd baja talla y 2.6% bajo peso. La prevalencia de
sobrepeso mas obesidad fue de 3.6%, con respecto al 2012 la prevalencia fue de 7.3%.

Para los nifios en edad escolar (5-11 afios) las prevalencia de sobrepeso y obesidad fueron 23.4 y 10.8%
respectivamente (suma de sobrepeso y obesidad, 34.3%). En 2012, 19.6% representaron sobrepeso y 12.7%
obesidad.
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En 2012 el 32.8% de los adolescentes hombres y mujeres presenté sobrepeso mas obesidad, cifra que se observo
en 2018 de 37.5%. La distribucién por sexo en 2018 mostr6 una prevalencia de sobrepeso mas obesidad menor
para las mujeres (31.4%) en comparacién con los hombres (44.2%).

Para la evaluacion del estado nutricio de los adultos de 20 o mas afios de edad, se muestra una prevalencia total
de sobrepeso y obesidad de 73.1% en mujeres y 68.7% en hombres. Al comparar solamente la prevalencia de
obesidad, esta fue de 19.3% més alta en mujeres (40.0%) que en hombres (20.7%), mientras que la prevalencia
de sobrepeso fue 14.9% mayor en hombres (48.0%) que en mujeres (33.1%).

En el 2019, el CONEVAL, present6 la evolucion de la pobreza 2008-2018, se calculé con la metodologia
multidimensional de la pobreza. Entre los principales resultados destacan que entre el 2016 y 2018 que el
porcentaje de poblacién en situacion de pobreza disminuyé en 1.6%, lo cual permitié que cerca de un millén de
personas abandonaran tal condicién entre dicho periodo de tiempo. En el caso de la pobreza extrema si bien el
porcentaje en el mismo periodo presentd un decremento, éste fue marginal de apenas 0.2%. Al pasar de 7.6% a
7.4%, entre 2016 y 2018, respectivamente.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT) 2018-19, el 35% de los
hogares informaron ser beneficiarios de al menos algun programa gubernamental o no gubernamental de ayuda
alimentaria. El 22% refiri6 beneficiarse de un programa, 8.4% de dos programas y 5.2% de tres 0 mas programas.
Los programas con mayor cobertura son Prospera, programa de inclusién social (17.7%), el programa de adultos
mayores (20.1%) y el programa de desayunos escolares del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) (9.8%). Para los Resultados de Querétaro, el 32.1% de los hogares fue beneficiario de algin programa de
ayuda alimentaria.

En este sentido, a partir de 2019 se trabajo en la construccion de una nueva estrategia integral a favor de la
alimentacion saludable, sostenible y justa para la nifiez y la poblaciéon en condiciones de vulnerabilidad, que
contribuya a revertir las tendencias y cifras crecientes de los problemas de malnutricion. Es asi como se disefiaron
acciones contundentes como la transicion paulatina de los desayunos escolares frios a calientes. Del mismo
modo, se impulsard la inclusion de una mayor variedad de insumos en las dotaciones alimentarias para la
preparacion de raciones nutritivas, a su vez, se promoveran estrategias sélidas de Orientacién y Educacion
Alimentaria, que tendran un enfoque basado en resultados. Se reformulard el censo de peso y talla de las nifias
y nifios de edad escolar, con la habilitacion de una plataforma interactiva que permitird conocer los resultados e
informacion importante para favorecer la toma de decisiones en politica publica en materia alimentaria.

A partir de 2020, se priorizd la integracion de productos frescos en los desayunos calientes, principalmente
aquellos provenientes de productores locales para favorecer la regionalizacion de insumos y menuds en
contribucién a la preservacién de las culturas alimentarias locales.

Otra de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los dos afios de vida
de las nifias y nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana de oportunidad
para lograr mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de desnutricién y/o
deficiencias nutrimentales.

En este sentido, la Estrategia pretende contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de
las personas en condiciones de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas
y con participacion activa, asi como el consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida
por la educacién nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su bienestar.

La EIASADC para el gjercicio 2021, estd compuesta de la siguiente manera:
Componente de Alimentacion Escolar

e Programa de Desayunos Escolares.
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Componente de Asistencia Social Alimentaria

e Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida;

e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria; y

e Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situacién de Emergencia o Desastre.
Componente de Desarrollo Comunitario

e Programa de Salud y Bienestar Comunitario; y

e Estrategia de Atencién a Poblacion en Condicion de Emergencias.

Las lineas transversales que contempla el desarrollo de los Programas Alimentarios son la Orientacion y
Educacién Alimentaria, Calidad e Inocuidad de los Alimentos, Organizacion y Participacion Comunitaria.

1.2. Glosario de términos
Para efectos de las presentes Reglas se entiende por:

Acta de Integracion de Comité: Documento que acredita la designacién de los representantes de los padres de
familia de los beneficiarios del Programa, elegidos mediante asamblea general.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 y 17 afios 11 meses.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales.
Constituye la unidad béasica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbana y rural.

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y socioldgicos, relacionados con la ingestion de
alimentos mediante el cual, el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, asi como las
satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas y socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacion correcta: La que cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida,
promueve en las nifias, nifios y adolescentes el crecimiento y desarrollo adecuado y, en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y prevenir el desarrollo de enfermedades.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias para
proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios cuenten con las o
cumplan con la calidad requerida.

Asistencia Social: Acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impiden
al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricion y produccion de
alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Bachillerato: Instituciones de Educacion Media Superior.

Beneficiarios: Los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, atendidas por este Programa que cumplen con los
Requisitos de Seleccién establecidos en las presentes Reglas.

Calidad Nutricia: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.
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Capacitacion: Proceso de formacién del personal en el que se proporcionan los elementos para la adquisicién
de conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar sus funciones eficientemente, para que, a través
ellos se repligue esta accion a los municipios y de la misma forma a las localidades.

Centro Educativo: Escuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria o media superior (que tiene caracter
propedéutico y terminal; comprende el nivel de bachillerato o de los equivalentes a éste, asi como la educacion
profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes), CONAFE o indigena de tipo estatal o federal
transferible, bajo el sistema escolarizado.

Comité: Conjunto de madres, padres o tutores de familia elegidos a través de una asamblea democratica que
tiene por objeto representar a los beneficiarios del programa y padres de familia.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social.

Contraloria Social: Conjunto de acciones de control, vigilancia y evaluacion que realizan las personas de manera
organizada e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propdsito de contribuir
a que la gestion gubernamental y el manejo de los recursos publicos se realicen en términos de transparencia,
eficacia y honradez.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta conceptual,
flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que cumplan
con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Aportacién econdémica de operacion: Aportacion econémica con el propésito de compra de frutas y verduras,
gas, productos de jarcieria, pastillas DPD, servicios de control de plagas, toallas desechables, entre otros.

Aportacién econémica de recuperaciéon: Aportacion econémica con el propdsito de fortalecer la operacion del
Programa.

Desnutricion: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el
aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteraciéon en su utilizacion por la células del organismo. Se
acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADOC: Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, adscrita al SNDIF.
Direccion de Alimentacidn: Unidad administrativa adscrita al SEDIF.

Dotacién alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos alimentarios de
acuerdo a los criterios de calidad nutricia y que se otorgan a través de los Programas de Asistencia Social
Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.
Espacio alimentario: Area designada para la preparacion de desayunos y/o comidas.

Estado de nutricidon o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestion de alimentos (vehiculo
de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de diferentes
conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.

Evaluacion: Analisis sistematico y objetivo del programa, que tiene como finalidad determinar la pertinencia, el
logro de sus objetivos y metas, asi como la eficiencia, eficacia y calidad para obtener resultados con impacto y
sostenibilidad.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples componente Asistencia Social.

Focalizacién: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.
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Insumos alimentarios: Alimentos que integran las dotaciones que se proporcionan para la conformacion de los
apoyos alimentarios.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es
reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Menu: Conjunto de alimentos y/o preparaciones consideradas en un tiempo de alimentacion.

Nifias y nifios: Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para la
Proteccidon de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo.

Orientacion y Educacion Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas a transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se convierten en acciones
cotidianas (habitos).

Padres o tutores: La madre o padre del beneficiario o0, en su caso, las personas que en términos de la legislacién
civil ejercen su tutela legitima.

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios del programa.

Participacién Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, a las autoridades locales, a los Centros
Educativos y a los sectores social y privado en la planeacién, programacién, ejecucion y evaluaciéon de los
programas y acciones de salud.

Personas de atencién prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de manera
preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacién objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la poblacion
potencial y que cumple con los Requisitos de Seleccion establecidos en las presentes Reglas.

Poblacién potencial: Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencién.

Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad cumplidos.

Producciéon de Alimentos: Participacion social de los grupos beneficiarios en actividades productivas, tales
como huertos escolares, cuyo producto se destina al autoconsumo.

Reglas de Operacién (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un programa,
con el proposito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria de la
Funcion Publica.

SMDIF: Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado.
SNDIF: El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
USEBEQ: Unidad de Servicios para la Educacion Basica en el Estado de Querétaro.

Vulnerabilidad: Fenédmeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un individuo
o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha situacién impide que
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esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.

2. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion en condiciones de
vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de desayunos
escolares, disefiados con base en criterios de calidad nutricia, acompafiados de acciones de orientacion y
educacion alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricién adecuado.

2.1. Objetivos especificos

e Entrega de desayunos escolares a la poblacion en condiciones de vulnerabilidad que asiste a planteles
publicos del Sistema Educativo Nacional.

e Acompafiamiento de acciones de orientaciéon y educacién alimentaria, asi como aseguramiento de la
calidad.

3. Lineamientos
3.1. Cobertura

El Programa operara en los 18 Sistemas Municipales DIF del Estado de Querétaro (Amealco de Bonfil, Arroyo
Seco, Cadereyta de Montes, Colon, Corregidora, Ezequiel Montes, Huimilpan, Jalpan de Serra, Landa de
Matamoros, El Marqués, Pedro Escobedo, Pefiamiller, Pinal de Amoles Querétaro, San Joaquin, San Juan del
Rio, Tequisquiapan y Toliman), de conformidad con la capacidad operativa y presupuestaria. (Anexo I)

3.2. Poblacién
3.2.1.Poblacién potencial

Los individuos y familias que, por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios
especializados para su proteccibn y plena integracion al bienestar, son sujetos de asistencia social,
preferentemente:

e Todas las nifias, nifios y adolescentes, en especial aquellos que se encuentren en situacion de riesgo o
afectados por desnutricién, deficiencias en su desarrollo fisico 0 mental, o cuando éste sea afectado por
condiciones familiares adversas, en situacion de calle, ser hijos de padres en condiciones de extrema
pobreza, ser migrantes; y

e Los 108,459 menores registrados que asisten a planteles puablicos del Sistema Educativo Nacional en el
estado, ubicados en localidades de alto y muy alto grado de marginacion del estado. (Directorio General
de escuelas, ciclo escolar 2019-2020).

3.2.2.Poblacién objetivo

a) Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a planteles publicos del
Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas
de alto y muy alto grado de marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion
(Porcentajes por arriba del 40% de sobrepeso y obesidad o arriba del 10% de desnutricion crénica).
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b) Nifas, nifios y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional con una
prevalencia mayor o igual al 15% de estudiantes con desnutricién, independientemente del grado de
marginacion.

3.2.3.Criterios de focalizacion

La focalizacion de los recursos permite una distribucion equitativa y transparente de los recursos asignados al
programa, para beneficio de quien mas lo necesita. La focalizacion implica el conocimiento de las condiciones
socioeconOmicas prevalecientes en municipios y localidades, priorizando en las clasificadas de alta y muy alta
marginacion. En este sentido los criterios para la focalizacion de los apoyos para los programas alimentarios
seran los siguientes:

e |dentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) mas recientes.

e |dentificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacién objetivo, descrita en los
siguientes apartados.

Todas las poblaciones consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguiran siendo en 2021 protegiendo el principio
de progresividad, por lo que todas las nifias, nifios y adolescentes que sean beneficiarios del programa de
Desayunos Escolares a la fecha de la publicacién de las presentes reglas, podran seguir siéndolo sin distincién
del grado de marginacién en el que se encuentren.

3.3. Requisitos de seleccidn de beneficiarios

Quienes pretendan acceder a este Programa, deberan reunir los siguientes requisitos:

Criterios Requisitos

Nifia, niflo o adolescente que curse | Este requisito se entendera cumplido si la nifia, nifio o
educacion modalidad inicial, especial, | adolescente aparece en las listas oficiales de alumnos
basica o medio-superior en Centros | inscritos que al efecto emita: USEBEQ, CONAFE vy
Educativos del Sistema Educativo | BACHILLERATO, presentando CURP Y comprobante de
Nacional. domicilio que acredite el rango de edad y lugar de
residencia.

Nifia, niflo o adolescente que se | Este criterio se entendera cumplido cuando la nifia, nifio o
encuentre en  condiciones de | adolescente esté inscrito en un Centro Educativo con
vulnerabilidad. alguna de las siguientes caracteristicas:

e Los Centros Educativos o domicilio particular del
beneficiario ubicados en municipios, localidades o
AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacion.

e Los Centros Educativos con una prevalencia
mayor o igual al 40% de sobrepeso y obesidad o
15% de estudiantes con  desnutricion,
independientemente del grado de marginacion.

e Los Centros Educativos que cuenten con
infraestructura instalada o un espacio adecuado
para el manejo de los insumos alimentarios.




31 de marzo de 2021 LA SOMBRA DE ARTEAGA Pag. 9197

Nifia, nifio o adolescente que no | Este criterio se entendera cuando la nifia, nifio o
reciban apoyo de otro programa | adolescente no esté inscrito en un padrén oficial de otro
alimentario enmarcado en la EIASADC | programa alimentario.

vigente.

3.3.1.Métodos y/o procedimientos de seleccidn

El SEDIF o SMDIF recibird una solicitud firmada por la autoridad educativa y el Comité Escolar de Padres de
Familia de un centro Educativo interesado en el Programa, misma que sera validad en cumplimiento a los
apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacion y 3.3 Requisitos de seleccion de beneficiarios, pudiendo ser incorporada
al Programa, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

El SEDIF o SMDIF podré sugerir la incorporacion de centros educativos al programa, asistiendo con la autoridad
educativa y el Comité Escolar de Padres de Familia para la exposicién del programa en cumplimiento a los
apartados 3.2.3 Criterios de Focalizacion y 3.3 Requisitos de seleccion de beneficiarios y que podra ser
incorporada al Programa, a partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

3.4. Caracteristicas de los apoyos
3.4.1.Tipo de apoyo

Los apoyos alimentarios que se brindaran a través del programa de Desayunos Escolares es:

e Racién alimentaria, se refiere al conjunto de alimentos o platillos que se brindan en un tiempo de comida
determinado, tomando en cuenta las necesidades nutricionales generales de los beneficiarios.

3.4.2.Unidad y periodicidad de los apoyos

Programa Modalidad Unidad Periodicidad

Programa de Caliente 20 raciones Mensual (10 meses)

Desayunos Escolares

Fria 20 raciones Mensual (10 meses)

3.4.3.Criterios de seleccién paralos insumos

Criterios de calidad nutricia EIASADC para la

conformacion de la dotacién alimentaria:
Dotacion para Desayunos La dotacion se conforma por al menos de 15 insumos de
Escolares modalidad Caliente los tres grupos del plato del bien comer:

Dotaci6on alimentaria

e Leche semidescremada;
e Dos cereales fuente de fibra dietética;
e Un alimento fuente de calcio;

e Un alimento fuente de proteina de origen animal
y/o hierro heminico;

e Al menos dos variedades de leguminosas; y

e Verdura.
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El desayuno o comida escolar caliente se compone de:
1. Bebida: leche semidescremada y/o agua natural;

2. Platillo fuerte: debe incluir verduras, cereal
integral, leguminosa y/o alimentos de origen
animal; y

3. Fruta fresca.

Dotacién para Desayunos El Desayuno Escolar modalidad Fria se conforma de:
Escolares modalidad Fria )
e Leche semidescremada;
e Un cereal integral;

e Fruta deshidratada; y

e Oleaginosa.

3.5. Acciones transversales
3.5.1. Orientacion y Educacién alimentaria

El objetivo de la Orientacién y Educacion Alimentaria promueve la integracién de una alimentacion correcta
conforme lo establecido en la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar,
comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de
decisiones saludables.

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la vision asistencial que concibe a las comunidades como
receptoras pasivas, tanto de los apoyos otorgados como de los mensajes y acciones de Orientacién y Educacion
Alimentaria, a un enfoque basado en la participacién comunitaria, en el cuél, se asume que las comunidades son
autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular transformar sus
comportamientos, actitudes y practicas relativos a la alimentacion.

La Orientacion y Educacion Alimentaria debera permear en todos los procesos de la operacion de los programas,
enfocandose principalmente en la seleccién, preparacion y consumo de alimentos.

3.5.2. Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El objetivo del Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos es entregar alimentos de calidad e
inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en los mismos; utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la selecciéon y adquisicion,
hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las
Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

La implementacion de acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria requiere de controles que permitan
garantizar la inocuidad de los insumos alimentarios y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y otras cualidades,
a través de un conjunto de précticas vinculadas a cada uno de los procesos de la operacion de los programas
alimentarios.

Para mantener la calidad e inocuidad de los alimentos durante todas las etapas, es necesario que el control de
los procedimientos de manipulacién se lleve a cabo:

e Antes: desde la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios;

e Durante: en la implementacién de las acciones a favor del aseguramiento de la calidad; y
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e Después: una vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y corregir, si es necesario.

Los elementos que el SEDIF debe tomar en cuenta para la implementacion de acciones de aseguramiento de la
calidad en los insumos alimentarios que conforman los apoyos son:

e Modelo operativo de aseguramiento de la calidad en la EIASADC;
e Marco normativo;
e |dentificacién de puntos criticos;
e Comunicacién y capacitacion;
e Soporte documental y herramientas de control; y
e Distribucién y almacenamiento de los apoyos alimentarios.
3.5.3. Organizacion y Participacion Comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el sentido de
pertenencia a un grupo a través del cual mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este sentido,
favorece a que las personas no solamente forman parte del proyecto elaborado, sino que sientan que es su
proyecto, y que su éxito depende en buena medida de su cooperacion. Para lograr la participacion hay que
considerar una serie de acciones que fomenten el desarrollo humano y motivacion, que conducen a la apropiacion
del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestion.

Un escenario posible en la participacion comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo, tendria como
referencia la construccion de procesos sociales con un encuadre (normas, consignas y valores) disefiado
colectivamente, manteniendo la organizacibn como una necesidad, cooperando con Sus recursos,
comprometiéndose con la accibn comunitaria para obtener logros materiales y humanos en beneficio de la
comunidad, el grupo, la familia y para si mismo. La participacion debe ser valorada como el motor del hacer
comunidad, como el instrumento a través del cual se cristalizan las decisiones, las aspiraciones y los valores del
ser “sujeto” y del ser “comunidad”.

La participacion y organizacion de la comunidad en la operaciéon de los programas alimentarios, facilita la
realizacion de tareas a través de acciones como la formaciéon de comités o grupos de desarrollo para la
planificacién, operacion, vigilancia y evaluacion de los programas, donde no sélo se conciban como un grupo
administrativo, sino como agentes de cambio y motivacién para el logro del fin comudn. A su vez, la participacion
y organizacion permite la coordinacién o interrelacion de los tres 6rdenes de Gobierno (Federal, Estatal y
Municipal).

3.6. Derechos, obligaciones y sanciones
3.6.1. De los Beneficiarios
3.6.1.1. Derechos

Los beneficiarios del Programa tendran derecho a disfrutar de las prerrogativas establecidas en las presentes
Reglas.

3.6.1.2. Obligaciones
a) Guardar orden y respeto a las personas que proporcionan el servicio;

b) Entrary salir de forma ordenada del espacio alimentario donde se preparan y/o consumen los desayunos
escolares;

c) Lavarse las manos con agua y jabdn antes de consumir los alimentos;
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d)

e)

a)

b)

d)

a)

b)

c)

d)

e)

f)
9)

h)

Cubrir la aportacion econémica de recuperacién establecida; y

Usar de forma adecuada (evitando dafiar) el equipo y utensilios que le son proporcionados dentro del
espacio alimentario donde se preparan y/o consumen los insumos alimentarios.

3.6.2. De los padres de familia o tutores
3.6.2.1. Derechos

Inscribir a su(s) hijo(s) en el Programa cumpliendo con los Requisitos de Seleccion de los Beneficiarios
las presentes Reglas;

Acordar en asamblea el monto de las aportaciones econémicas de operacién y control de las mismas;
Participar en las capacitaciones que realice el personal del SMDIF; y

Recibir informacion necesaria acerca del Programa por parte del personal operativo, cuando existan
dudas sobre la organizacion, recepcion, almacenamiento, administracion de los alimentos, limpieza y uso
de las aportaciones econdmicas de operacion.

3.6.2.2. Obligaciones
Vigilar y apoyar al menor beneficiado para el consumo correcto del desayuno;
Cubrir la aportacion econémica de recuperacion y operacion establecida en el Acta de Integracion de
Comité;
Participar en la preparacion de los alimentos, jornadas de limpieza o cualquier otra actividad relacionada,

gue asegure la correcta operacién del Programa;

Asistir a las reuniones convocadas por el SMDIF, para la integracion del Comité e informacion acerca del
Programa;

Dirigirse al personal operativo del SMDIF y Comité de forma respetuosa sin distincion de género, grupo
étnico, edad, partido politico o religion;

Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

Proporcionar la documentacién e informacion solicitada por el personal operativo del SMDIF para el
llenado completo del Padron de Beneficiarios; y

Utilizar los apoyos exclusivamente para los fines para los cuales fueron otorgados de conformidad en las
presentes Reglas y la Normatividad aplicable.

3.6.3. Suspension de los apoyos

Seré facultad de la Direccion de Alimentacion, la suspension de los apoyos alimentarios, cuando los beneficiarios,
Comité, padres o tutores de familia de éstos, incurran en cualquiera de las siguientes causales:

a)

b)

c)

Por uso indebido de los insumos por parte de los beneficiarios;

Cuando no se realice la preparacion de los insumos alimentarios en el espacio establecido para tal fin sin
causa que lo justifique; y

Cuando los padres o tutores de familia y/o autoridades escolares soliciten por escrito la suspension del
programa en el Centro escolar beneficiado, entregando la totalidad de los utensilios y el mobiliario al
personal operativo del SMDIF.
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4. Instancias participantes
4.1. Instancias ejecutoras
El SEDIF en coordinacion con los SMDIF operara la entrega de los apoyos alimentarios a los Comités.

El programa de Desayunos Escolares a través de la integracion del Comité, tendra como finalidad la
corresponsabilidad, rendicion de cuentas, transparencia de la aplicacion de los recursos, vigilancia y seguimiento
de la operacion del programa.

4.2. Instancia normativa estatal

El SEDIF a través de la Direccién de Alimentacién sera el organismo de administracién, supervisién y control de
los apoyos alimentarios operados en el Estado, a través de la creacion o actualizacion de reglas, convenios y
manuales, etc.

4.3. Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario sera el organismo rector del
Programa de Desayunos Escolares por medio de la EIASADC, con fundamento en la Estrategia Programética del
FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2021 y con esto, establecer los criterios
para la operacion del mismo.

5. Coordinacién institucional

El SEDIF celebrara la firma de convenios con instancias correspondiente del sector publico, social o privado con
el fin de fortalecer la operacion del programa de Desayunos Escolares y trabajar de manera coordinada en favor
de la poblacién vulnerable, cuidando la focalizacién de los recursos.

5.1. Convenios de colaboracién

Se celebraran convenios de colaboracion entre el SEDIF y los 18 SMDIF cada afio fiscal, en apego a las presentes
Reglas, con el objetivo de establecer los compromisos, derechos y responsabilidades de los que en €l intervienen.

5.2. Colaboracion
Responsabilidades del SEDIF

a) Elaborar las Reglas de Operacion del Programa de Desayunos Escolares, con el propdsito de
transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos alimentarios;

b) Elaborar convenios de Coordinacion y Colaboracién Interinstitucional con los 18 SMDIF, con el propdsito
de apoyar con la ejecucion del Programa;

¢) Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la
normatividad vigente;

d) Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia establecidos en la
EIASADC;

e) Realizar las entregas de insumos alimentarios perecederos y no perecederos, a través de los proveedores
gue sean contratados para este fin, en el debido tiempo y forma en los almacenes de los SMDIF;

f) Buscar la coordinacion con otras instancias para fortalecer la operacion del Programa;
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9)

h)

De acuerdo a los Lineamientos y disposiciones establecidas por la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico, es responsabilidad del SEDIF, el calculo y reporte, en tiempo y forma, del resultado de los
indicadores; en el Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT);

Proporcionar conforme a la suficiencia presupuestal y capacidad instalada, de acuerdo a las politicas y
vigente, el equipamiento consistente en utensilios de cocina y mobiliario, para los espacios alimentarios
en donde opera el Programa de Desayunos Escolares modalidad Caliente.

Procurar que las aportaciones econémicas de recuperacion se apliquen en la operacién y fortalecimiento
del Programa preferentemente.

Responsabilidades de la Direcciéon de Alimentacién

a)

b)

c)

d)

e)

f)

a)

h)

)
k)

Dar a conocer a los 18 SMDIF las Reglas de Operacion del Programa de Desayunos Escolares, la
normatividad aplicable, asi como los procedimientos y sus estrategias de trabajo;

Determinar la composiciéon de los apoyos alimentarios y menus, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia en la EIASADC vigente;

Iniciar oportunamente la operacion del Programa y entregar de forma continua y sin interrupciones los
apoyos;

Coordinar y supervisar la implementacion de las acciones de Orientacion y Educacién Alimentaria,
Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos, a fin de promover una
alimentacion correcta;

Realizar capacitacion y visitas periddicas de coordinacion con los SMDIF, a fin de orientarlos y valorar los
avances del Programa en todos los niveles operativos, asi como analizar cualitativa y cuantitativamente
el cumplimiento de objetivos y metas;

Validar y concentrar los padrones de beneficiarios entregados por los 18 SMDIF, para la conformacion
del Padron de Beneficiarios Estatal del Programa de Desayunos Escolares, en cumplimiento al Decreto
por el que se crea el SIIPP-G, con base en los criterios establecidos en el Manual de Operacién del
mismo;

Promover la supervision del Programa junto con los SMDIF a través de la Coordinacion de Enlaces
Municipales;

Promover la Participacion Social y Contraloria Social a través de la formacion de Comités por medio de
los SMDIF, elegidos en la asamblea al inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de
Integracién de Comité correspondiente; (Anexo II)

Fomentar junto con el SMDIF y el Comité la adquisicién de verdura y fruta, a través reuniones y/o
capacitaciones, celebrando compromisos con los padres de familia y quedando asentados en el Acta de
Integracién de Comité o minutas levantadas por el personal operativo;

Fomentar la produccién de verdura y fruta a través de la instalacion de huertos escolares pedagdgicos;
Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 afios 0 méas de
vida).

Elaborar propuesta, de acuerdo a la capacidad presupuestal, de la rehabilitacién de espacios alimentarios
construidos por Gobierno del Estado, preferentemente, que presenten dafios estructurales (techo,
paredes, piso, instalaciones hidrosanitarias o eléctricas, construcciones o ampliaciones de espacios
alimentarios, con la finalidad de impulsar el consumo de los desayunos escolares;

Buscar e Impulsar la participacion de otras Instituciones en las acciones de Orientacion y Educacion
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Produccién de alimentos, para promover la
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n)

correcta seleccion, preparacion y consumo de alimentos, principalmente con la Secretaria de Educacion
Pulblica y Secretaria de Salud; y

Validar las solicitudes para ser beneficiario del Programa.

Responsabilidades del SMDIF

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

k)

Operar el Programa de Desayunos Escolares, de acuerdo al Convenio de Coordinacion y Colaboracion
Interinstitucional, las presentes Reglas de Operacion y normatividad aplicable vigente;

Participar de forma continua con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir
para la deteccién, seleccién, focalizacion y atencion de beneficiarios.

Vigilar la adecuada recepcion de los insumos alimentarios, almacenamiento y distribucion en tiempo y
forma establecidos por el area responsable de aseguramiento de calidad de la Coordinacién de
Programas Alimentarios del SEDIF.

Formacién de Comités en los Centros educativos beneficiados con el Programa, elegidos en asamblea
al inicio del afio preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracion de Comité
correspondiente.

Distribuir mensualmente los apoyos alimentarios de productos perecederos y no perecederos a cada una
de las localidades y centros escolares beneficiados con el Programa, de acuerdo al Programa de
Distribucién Mensual emitido por la Direccién de Alimentacion;

Levantar y capturar los Padrones de Beneficiarios del Programa de Desayunos Escolares en
cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), con base en los criterios establecidos en el Manual de Operacién del mismo,
remitiéndolos a la Coordinacion de Enlaces Municipales en los tiempos establecidos;

Entregar un recibo, con membrete oficial foliado, nombre de la localidad, nombre del Centro Educativo,
periodo, cantidad recibida, sello y firma autorizada, por la entrega de los apoyos alimentarios y de las
aportaciones econdmicas de recuperacion a los Comités; (Anexo Ill)

Establecer un procedimiento formal para la captacién de las aportaciones econémicas de recuperacion
contra-entrega, mismo que deberdn ser del conocimiento al Comité o Beneficiarios, asi como a la
Direccién de Alimentacion para transparentar la recepcién, en tiempo y forma de las mismas;

Supervisar que las aportaciones econémicas de operacién del Programa operen correctamente;

Realizar la apertura de una cuenta bancaria exclusivamente para el manejo de las aportaciones
econdmicas de recuperacién de los Programas Alimentarios, de la cual se deberan enviar los datos a la
Direccién de Alimentacion durante el primer trimestre del afio en turno;

Cubrir las aportaciones econdmicas de recuperacion los primeros 5 dias habiles posteriores a la
recepcion de las facturas;

Gestionar la adaptacion, instalacion y remodelacion de inmuebles, gestionando recursos economicos
ante el H. Ayuntamiento al que pertenecen, asi como con las autoridades competentes, con la finalidad
de impulsar el consumo de los apoyos alimentarios;

Procurar el oportuno y adecuado suministro de agua potable en todos y cada uno de los espacios
alimentarios donde opera el Programa de Desayunos Escolares modalidad Caliente;

Proporcionar el mantenimiento preventivo y correctivo de las instalaciones de luz, gas, agua y drenajes
en los espacios alimentarios construidos por el SEDIF y rehabilitacion y mantenimiento completo en los
espacios alimentarios construidos por el SMDIF;
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0) Gestionar la reposicion de los utensilios de cocina, cuando éstos sean sustraidos de los espacios
alimentarios;

p) Implementar y desarrollar la estrategia de Orientacién y Educacién Alimentaria, Aseguramiento de la
Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccién de Alimentos de acuerdo a los procedimientos establecidos
por la Direccion de Alimentacion para tal fin;

g) Impartir la capacitacion correspondiente a los beneficiarios del Programa sobre Orientacion y Educacion
Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Produccion de Alimentos de acuerdo
a la EIASADC;

r) Recabar la informacion del Programa y sus estrategias de trabajo y remitirla a la Coordinacion de
Programas Alimentarios y Enlaces Municipales, de acuerdo a los tiempos establecidos para el Programa,;

s) Presentar la informacion o documentacion que le sea requerida y ofrecer las condiciones necesarias para
el desarrollo de las acciones de supervision, seguimiento o evaluaciéon en el momento en que el SEDIF
lo considere conveniente;

t) Informar a la Coordinacién de Programas Alimentarios del SEDIF los cambios que se generen en los
Comités y bajas de Centros Educativos, debiendo anexar las actas que validen la accion;

u) Informar a la Coordinacion de Programas Alimentarios del SEDIF la suspension de manera temporal en
la preparacién de alimentos, indicando la causa y la fecha en que se reiniciara el servicio; y

v) Proponer la incorporacién de Centros Educativos al Programa, resultado de una solicitud firmada por la
autoridad educativa y el Comité Escolar de Padres de Familia, asi como la validacion de espacio en caso
de la modalidad en Caliente.

5.2.1.Concurrencia

Los recursos para la operacion del Programa en apego a la EIASADC tienen su origen de los recursos
provenientes del ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo
V de Aportaciones Mdltiples componente Asistencia Social (FAM-AS), de acuerdo con la Ley de Coordinacion
Fiscal (LCF), en su articulo 40, el cual determina que se destinaran en un 46% al otorgamiento de Desayunos
Escolares, Apoyos Alimentarios y de Asistencia Social.

Los recursos del FAM-AS se utilizaran priorizando la atencion alimentaria. La Direccién de Alimentacion del
SEDIF, promovera que sus acciones se ejecuten en un marco de concurrencia de recursos y articulacion de
esfuerzos con el fin de propiciar el buen funcionamiento del programa de Desayunos Escolares, cumpliendo con
los procedimientos normativos, rendicién de informes, seguimiento de la entrega y comprobacién de recursos.

6. Mecéanica de Operacion
6.1. Proceso

El SMDIF entregara los apoyos alimentarios perecederos y no perecederos mensualmente a cada una de las
localidades y centros educativos beneficiados con el Programa, a través del Comité, el cual es el érgano de
representacion de la organizacién comunitaria y de voz de los padres de familia de los beneficiarios, por tanto, la
responsabilidad de participar en el Programa es de todos los padres de familia y beneficiarios inscritos en este.

El SEDIF a través de los SMDIF debera promover la Contraloria Social entre los miembros de la localidad,
nombrando representantes de la Contraloria Social, a través de la integracion de un Comité, mismo que se
conformara por madres, padres o tutores de los beneficiarios de cada centro educativo y estard integrado por un
minimo de tres personas: Presidenta(e), Tesorera(o), Responsable(s) de Nutricion e Inocuidad Alimentaria y/o
Vocal(es) en caso de que asi se requiera, mismos que seran elegidos en Asamblea General al inicio del afio
preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integracién de Comité correspondiente, entendiéndose ésta
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como el mecanismo de Participacién Social en el ejercicio de los recursos publicos, de manera que se constituyan
como una practica de transparencia y rendicién de cuentas a la sociedad.

El Acta de Integracién de Comité entra en vigor a partir de la conformacién del mismo y concluye al finalizar el
afio fiscal en turno o con la integracion de un nuevo Comité, por acuerdo de sus integrantes.

Dependiendo de la modalidad el programa operaréa de la siguiente manera:
Programa de Desayunos Escolares Modalidad Caliente

Los insumos alimentarios se prepararan y consumirdn de manera diaria dentro de un espacio alimentario
habilitado o construido especificamente para tal fin, a través del Comité y de las y los preparadores de alimentos.

Se podréa suspender la preparacién de los desayunos y/o comidas de manera temporal cuando exista alguna
condicién que ponga en riesgo la salud o integridad fisica de los beneficiarios.

Programa de Desayunos Escolares Modalidad Fria

El consumo del desayuno escolar modalidad fria debera realizarse dentro del Centro educativo en el horario en
gue determinen la autoridad educativa y los padres o tutores de familia, quedando asentado en el Acta de
Integraciéon de Comité. La distribucién se realizara de manera diaria, lo cual podra ser a través de la organizacion
de padres de familia, tutores o docentes.

6.2. Ejecucién

Del presupuesto asignado correspondiente al FAM-AS, se realizaran informes trimestrales del recurso ejercido
por el Programa, los cuales se enviaran a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del
SNDIF, asi como su envio de los reportes del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT) en la Direccion
de Gasto Social y Direccion de Tesoreria del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro.

El SEDIF priorizara la ejecucion del recurso en la atencion alimentaria. En caso de que al cierre del ejercicio, en
el supuesto de existir remanentes y/o accesorios se reintegraran a través de las instancias correspondientes.

Los gastos de operacion para el desarrollo del programa de Desayunos Escolares se realizan con recursos
estatales y municipales.

El SEDIF establecera el mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econémicas de recuperacion,
las cuales seran recolectadas a través de los SMDIF a los Comités del Programa, las cuales se utilizardn para el
fortalecimiento del programa.

Los padres de familia junto con el Comité podran establecer aportaciones econdmicas de operacion de forma
voluntaria por acuerdo general, las cuales seran exclusivamente para la adquisicion de insumos alimentarios
perecederos, de preferencia frutas y verduras frescas, ademas de otros gastos especificos generados por la
operacion del programa, sin intervencién alguna del SMDIF o SEDIF.

6.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir alguna situacién extraordinaria que impida la operacion normal del programa de Desayunos
Escolares, esta operara a partir de las siguientes generalidades:

a) Losinsumos alimentarios del Programa en sus modalidades caliente y fria, se entregaran mensualmente
a través del SEDIF o SMDIF a los Comités, para que estos a su vez, realicen la entrega a las y los
beneficiarios para su consumo y/o preparacion en el domicilio. En caso de que el SMDIF lo decida, podra
entregar directamente a los beneficiarios.

b) Los Comités entregaran los insumos alimentarios a los beneficiarios de acuerdo al padrén vigente.
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c) Se enviara a cada comité de desayunos escolares, material impreso con recomendaciones en la
distribucion de insumos alimentarios.

d) Para la distribucidon de los insumos alimentarios por parte de los Comités, se recomienda que la
integracion se realice considerando los tres grupos de alimentos (cereales, verduras y fruta, leguminosas
y alimentos de origen animal) del plato del bien comer.

e) Como medida de seguimiento y con la finalidad de trasparentar el uso de los recursos publicos, a través
de un cuestionario se contactard a alguno de los integrantes del comité de desayunos escolares,
verificando que hayan recibido y entregado los insumos alimentarios, segun corresponda.

7. Evaluacion

A través de la Unidad de Evaluacion de Resultados, adscrito a la Secretaria de la Contraloria, se realiza una
evaluacion anual del Recurso Federalizado, respecto del Fondo de Aportaciones Mdltiples en su vertiente
Asistencia Social (FAM-AS).

El CONEVAL a través del SNDIF y validado por el SEDIF realiza las Fichas de Desempefio del FAM-AS con el
proposito de ampliar, actualizar y mejorar la informacion disponible del Fondo.

7.1. Seguimiento, control y auditoria
7.1.1. Resultados y seguimiento

La Direccién de Alimentacion a través de la Coordinacién de Enlaces Municipales sera la encargada de supervisar
el seguimiento de la operacion del Programa Desayunos Escolares.

El SEDIF, sin previo aviso, podra realizar visitas de verificacion de cumplimiento de los compromisos y
obligaciones adquiridos en el presente, por lo que el SMDIF otorgaréa el acceso y los medios necesarios para que
realice éstas. Asi mismo se debera de poner a la vista la documentacién e informacién que le sea requerida.

El SNDIF a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario (DGADC) realiza visitas de
seguimiento y retroalimentaciones sobre los informes del Programa Estatal Anual (PEA) y el Informe Parcial del
Programa Estatal Anual (IPPEA) con el objetivo de dar seguimiento a la operacion de la EIASADC, asi como
asesorar a las acciones realizadas por el SEDIF.

7.1.2.Control y auditoria

El Programa de Desayunos Escolares enmarcado en la EIASADC, al ser operado con aportaciones federales,
podra ser auditado por los 6rganos fiscalizadores estatales y federales competentes, tales como la Auditoria
Superior de la Federacion y la Secretaria de la Funcion Publica; para lo que el personal asignado para atenderlas
proporcionara las facilidades para llevar a cabo los trabajos correspondientes y la documentacién, asi como
considerar como acciones de mejora, las observaciones y recomendaciones realizadas al Programa.

7.2. Informacidn presupuestaria

A partir del ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de las entidades federativas, la distribucién y
calendarizacion para la administracion durante el ejercicio fiscal 2020, del recurso correspondiente al Ramo
General 33 (Aportaciones federales para entidades federativas y municipios), Fondo V: Fondo de Aportaciones
Multiples FAM, para el Estado de Querétaro se aprobé el importe de $183,120,172.00 (Ciento ochenta y tres
millones ciento veinte mil ciento setenta y dos pesos 00/100 M.N.).

7.2.1. Avances fisicos-financieros

El presupuesto del Programa de Desayunos Escolares esta conformado por las siguientes fuentes de
financiamiento las cuales son:
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a) Recursos federales Fondo de Aportaciones Multiples FAM-Asistencia Social (Ramo 33);
b) Recursos de aportacién estatal; y
¢) Recursos de aportacion municipal.

El mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones econémicas de recuperaciéon seran utilizadas
preferentemente para el fortalecimiento del Programa.

El SEDIF elabora reportes trimestrales del recurso ejercido del FAM-AS (Ramo33) y de aportaciones econémicas
de recuperacién, para su envio posterior al SNDIF.

7.2.2. Cierre de gjercicio

Los recursos federales que al cierre del ejercicio no sean devengados o no se destinen a los fines autorizados,
deberan reintegrarse a la Tesoreria de la Federacién, con base en la normativa vigente.

7.3. Indicadores de Resultados

La Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) sera el instrumento para el disefio, organizacién, ejecucion,
seguimiento, evaluacién y mejora de los programas, que en forma resumida, sencilla y arménica constituye:

a) Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucidn con los objetivos de la planeacién
nacional y sectorial;

b) Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, asi como
las actividades e insumos para producirlos;

c) Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de logro
esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluacion;

d) Identifica los medios para obtener y verificar la informacién de los indicadores; e
e) Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio.

Los indicadores que el SEDIF debe reportar a través del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)
son:

Indicador Tipo Definicion Dlrgtra]nm Formula
Poblaciéon de la | Estratégic | Mide el numero total de | Eficacia | (NUmero total de
Estrategia Integral | o beneficiarios de los programas beneficiarios que reciben
de la Asistencia de la Estrategia Integral de la apoyos alimentarios en el
Social Asistencia Social Alimentaria afio / Numero total de
Alimentaria con que reciben apoyos beneficiarios inscritos a los
acceso a alimentos alimentarios con el fin de tener programas alimentarios de

acceso a alimentos con la Estrategia Integral de la
criterios de calidad nutricia y asi Asistencia Social
contribuir a su seguridad Alimentaria en el afio) *100
alimentaria.
Proporcion de | Estratégic | Mide la proporcién de apoyos | Eficacia | Nimero de despensas-
despensas o] alimentarios despensas- dotaciones
dotaciones dotaciones entregados que distribuidas en el periodo de
entregadas que cumplen con los criterios de acuerdo a los criterios de
cumplen con los calidad  nutricia de los calidad nutricia de los
criterios de calidad lineamientos de la Estrategia Lineamientos de la EIASA /
nutricia Integral de Asistencia Social NUmero total de apoyos
Alimentaria (EIASA) entregados en el periodo
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Porcentaje de | Gestién Mide la aplicacion de los | Eficacia | (Nimero de despensas-
dotaciones- criterios de calidad nutricia por dotaciones disefiados con
despensas que cada uno de los Sistemas DIF criterios de calidad nutricia
disefian los al disefiar dotaciones- por cada Sistema DIF /
Sistemas DIF en despensas. Los disefios se NUmero total de
apego a los realizan a principios del despensas-dotaciones
criterios de calidad ejercicio fiscal, para ser disefiadas y enviadas a
nutricia evaluados por el Sistema validacion del Sistema

Nacional DIF y asi contar con el Nacional DIF por cada

visto bueno correspondiente, Sistema DIF ) *100

por lo tanto, no puede hacer

una medicion de menor

frecuencia.
Porcentaje de | Gestién Mide la asignacién anual de | Eficacia | Monto total de recursos del
recursos del FAM recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones
Asistencia  Social Aportaciones  Mdltiples de Multiples Asistencia Social
destinados a Asistencia Social para el asignados por el Sistema
otorgar apoyos otorgamiento de apoyos DIF para otorgar apoyos
alimentarios alimentarios, que contribuyan al alimentarios en el afio /

Total de recursos recibidos
por el Sistema DIF del
Fondo de Aportaciones
Mdltiples Asistencia Social
Alimentaria en el afio) *100

Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria
que operan los Sistemas DIF,
para la atencion de nifias, nifios
y adolescentes de los planteles
oficiales del Sistema Educativo
Nacional, menores de cinco
afios no escolarizados, Yy
sujetos en riesgo y
vulnerabilidad, asi  como,
familias en condiciones de
emergencia, preferentemente
de zonas indigenas, rurales y
urbano marginadas.

Para fines la presente MIR 2021, en donde diga EIASA se entendera como EIASADC.

7.4. Transparencia

El tratamiento de datos personales se realiza con fundamento en lo establecido en el articulo 6, Apartado A, de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los articulos 6, 33 Apartado B y 38 de la Constitucion
Politica del Estado de Querétaro; en los articulos 4, 6, 7, 12, 19, 20 y Titulo Tercero de la Ley de Proteccion de
Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados del Estado de Querétaro, y en el articulo 62 de la Ley de
Transparencia y Acceso a la Informacién Puablica del Estado de Querétaro.

Los datos personales ser recabados, directa o indirectamente por el SEDIF seran Unica y exclusivamente
utilizados para llevar a cabo los objetivos y atribuciones de esta Institucién, asi como para generar los Padrones
de Beneficiarios, estadisticas e informes y de esta forma cumplir con los requerimientos que se establecen en el
articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, y en el articulo 66 de la Ley
de Transparencia y Acceso a la Informacién Puablica del Estado de Querétaro.
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7.4.1.Difusién

La Difusion del programa de Desayunos Escolares, se promovera por el SMDIF ante la ciudadania, acerca de los
distintos tipos de apoyo alimentarios, informando sobre sus caracteristicas de cada uno de estos y los requisitos
gue se cumplir y también se regira por la disponibilidad y autorizacion del SEDIF.

La papeleria y documentacion oficial para los programas que se generen a partir de recursos del FAM-AS debera
de incluir la leyenda establecida en el articulo 27, fraccion Il, inciso a), primer parrafo del Presupuesto de Egresos
de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2021 que a la letra dice: “Este programa es publico, ajeno a cualquier
partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo se debe considerar que de acuerdo con el mencionado al mismo articulo, fraccion Il, inciso a), segundo
parrafo: “Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos
programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos
presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios y las demarcaciones
territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electrénicos, impresos,
complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se realiza con los recursos federales aprobados
en este Presupuesto de Egresos...”.

Los insumos alimentarios que formen parte de los apoyos alimentarios del programa de Desayunos Escolares,
deberan identificarse con el Escudo Nacional, logotipo del Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del
SNDIF y del SEDIF, ademas de incluir la leyenda: “Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.

En cumplimiento a la Ley de Coordinacién Fiscal en su articulo 40, parrafo 2 se publica en la pagina oficial del
SEDIF los montos, las obras y acciones realizadas de la poblacion atendida con el Programa.

7.5. Padrones de beneficiarios

La Secretaria de la Funcién Publica (SFP) disefi6 el Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el dia 12 de enero
de 2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual de Operacion
del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el 13 de
septiembre del 2018.

Por lo anterior, el SEDIF debera integrar y cargar en el SIIPP-G el padrén del Programa de Desayunos Escolares,
operado con el FAM-AS.

8. Quejas, denuncias y solicitudes de informacién

Las quejas o denuncias deberan manifestarse ante la Secretaria de la Contraloria a través de las siguientes vias:
a) Por teléfono: Querétaro y area metropolitana: (442) 238 50 34.
b) Portal electrénico: http://www2.queretaro.gob.mx/contraloria/

c) Atencién personalizada: Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro, C. P. 76000, Santiago de Querétaro,

Qro.

Las solicitudes de informacion se podran realizar mediante:
a) Directamente al personal operativo de las Coordinaciones de Programas Alimentarios de los SMDIF.

b) Direccién de Alimentacion
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Direccidn: Circuito interior Cerro de las Campanas s/n Col. Centro
Por teléfono: (442) 216 19 25, 216 37 93. Ext. 101y 106

c) Centro de Contacto del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro (Call Center)
Por teléfono: (442) 211 70 70 y 01800 237 22 33

Portal electrénico: centrocontactoqueretaro.gob.mx

TRANSITORIOS

Primero. El presente acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de la publicacion en el Periddico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro “La Sombra de Arteaga”.

Segundo. Todos aquellos ciudadanos que sean beneficiarios del Programa a la fecha de la publicaciéon de la
presente reglas de operacion, podran seguirlo siendo, sin perjuicio de lo establecido en el aparatado 3.2.3
Criterios de Focalizacion

Tercero. El SEDIF, a través de la Direccidon General y la Direcciéon de Alimentacion, resolveran todo aquello que
no se encuentre considerado en las presentes reglas de operacion.

El presente acuerdo se expide en la ciudad de Santiago de Querétaro, Qro., a los 22 dias del mes de marzo de
2021.

Lic. Eleamor Hernandez Bustos
Directora General del SEDIF

Rubrica
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ANEXOS
Anexo |. Directorio de los SMDIF

AMEALCO DE BONFIL

Direccion: Andador Constituyentes numero 106,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76850, Municipio
de Amealco de Bonfil, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2780361 6 2780674

ARROYO SECO

Direccion: Calle Heroico Colegio Militar sin
namero, Colonia Centro, Cddigo Postal 76400,
Municipio de Arroyo Seco, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (487) 8742064

CADEREYTA DE MONTES

Direccion: Calle Guadalupe Victoria nimero 05,
Colonia El Refugio, Cddigo Postal 76505,
Municipio de Cadereyta de Montes, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (44) 12760066 6 2761894

CORREGIDORA

Direccion: Avenida Fray Eulalio Hernandez
Rivera nimero 50, Colonia El Pueblito. Cédigo
Postal 76900, Municipio de Corregidora,
Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2096000 Ext. 2029

COLON

Direccion: Privada entre Madero y Pino Suarez
sin numero, Colonia Centro, Cédigo Postal
76270, Municipio de Colon, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (419) 2920243

EZEQUIEL MONTES

Direccion: Carretera Ezequiel Montes Cadereyta
Km 1 sin nimero, Colonia Barrio Santa Elena,
Cédigo Postal 76650, Municipio de Ezequiel
Montes, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (441) 2771066

HUIMILPAN

Direccion: Paseo Reforma nimero 300, Colonia
Centro, Cédigo Postal 76950, Municipio de
Huimilpan, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (448) 2785084 6 2785479

JALPAN DE SERRA

Direccion: Calle Colegio Militar sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76340, Municipio
de Jalpan de Serra, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 8:00 a
15:30 horas.

Teléfonos: (441) 2961611

LANDA DE MATAMOROS

Direccion: Calle Constitucién sin  numero,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76360, Municipio
de Landa de Matamoros, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (441) 1986157

EL MARQUES

Direccion: Calle Emiliano Zapata sin nimero, La
Griega, Codigo Postal 76249, Municipio El
Marqués, Querétaro

Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:30 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 1989100 al 04

PEDRO ESCOBEDO

Direccion: Calle Privada Morelos sin nimero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76700, Municipio
de Pedro Escobedo, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
17:00 horas.

Teléfonos: (448) 2750388

PENAMILLER

Direccion: Calle Primero de Mayo sin namero,
Colonia Centro, Codigo Postal 76450, Municipio
de Penamiller, Querétaro.

Horario de atencidn: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2966040
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PINAL DE AMOLES

Direccién: Calle Corregidora sin numero,
Colonia Centro, Cadigo Postal 76300, Municipio
de Pinal de Amoles, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 9:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2925314 6 2925486

QUERETARO

Direccién: Calle Coba numero 101 esquina
Boulevard de los Gobernadores,
Fraccionamiento Vista Azul, Cddigo Postal
76090, Municipio de Querétaro, Querétaro.
Horario de atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (442) 2542115 6 2542643 Ext. 106

SAN JOAQUIN

Direccion: Calle Nifilos Héroes numero 01,
Colonia Centro, Cédigo Postal 76550, Municipio
de San Joaquin, Querétaro.

Horario de atencién: Lunes a viernes de 09:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (441) 2935111

SAN JUAN DEL RIiO

Direccion: Parque Ecolégico Gonzalo Rio
Arronte, Avenida 5 poniente niumero 26, Colonia
Valle de Oro, Cddigo Postal 76803, Municipio de
San Juan del Rio, Querétaro.

Horario de atencidon: Lunes a viernes de 7:00 a
15:00 horas.

Teléfonos: (427) 1290461 Ext. 142

TEQUISQUIAPAN

Direccion:  Carretera  Ezequiel Montes-
Tequisquiapan sin nimero, Colonia Pedregal,
Cddigo Postal 76790, Municipio  de
Tequisquiapan, Querétaro.

Horario atencién: Lunes a viernes de 8:00 a
16:00 horas.

Teléfonos: (414) 2730986

TOLIMAN

Direccion: Calle Guillermo Prieto sin nimero,
Colonia Centro, Cddigo postal 76600, Municipio
de Toliman, Querétaro.

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 a
16:30 horas.

Teléfonos: (441) 2967108

31 de marzo de 2021
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Anexo Il. Actas de Integracién de Comité

Acta de Integracién de Comité y Contraloria Social para la operacién del Programa de Desayunos
Escolares modalidad Caliente

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADC DE QU ERETARD
DIRECCION DE ALIMENTACION
COORDIMACICN DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

ACTA DE INTEGRACION DE COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL Y DEL PROGRAMA DE DESAYUNOS
ESCOLARES MODALIDAD CALIENTE

Se levants la presentz acts en la localidad de en el municipio de
del estado de Cuesritaro; szendo  las horaz  d=  fecha

. Reundos los padres de familia y representantes del Sistema Municipal DIF del centro educativo

, con clave esscolar y referencia

, con el fin de int=grar el Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos
Escolares modalidad Caliente que tiene coma finalidad |a corresponsabidad, rendicion de cuentas, la operacion, la wigilanca v
geguimiento del programa, asi como, para dara conoceren foma detallada el objetive, la mecanica operatva delprogramay las
funciones de loz integrantes designados, de conformidad 3 Jo establecido en la Estrateqis Integral de Asistencia Social
Alimentana y Desamollo Comunitano (EIASADC) 2021, asi como, al *Acuerdo porel que 52 emiten las Reglas d2 Operacion del
Programa de Desayunos Escolares del Setema para el Desamollo Integral de la Familia del Estado de Querétar”. Para tal
efecto toma la palabra {en congruencia con uswano movil) representants del
Sistema Municipal DIF, quien hace del conocimiento de loz presentas lo siguiente:

OBJETIVO DEL PROGRAMA: Favorecerel accesoy consumode alimentos nutrtvos 2 inocucs de la poblacion en condiciones
de vulnerabilidad, que asistz a planteles plblicos del Sistema Educatvo Macional, mediantz la entrega de desayunos escolares,
disefiados conbases en crtenos de calidad nutrcia, acompafiados de acciones de onentacidn y educacidn alimentana, azi como
de azeguramentode 13 calidad, para favorecer un estado de nutncion adecuado. (Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentana y Desamollo Comunitano 2021).

MECANICA OPERATIVA: El programa de Desayunos Escolares, pertensce al componente Alimentacion Escolar, €l cual cusnta
con estrategiazque se llevan a cabodurants |a operacion, miemas que g2 realzan y dezamollan encoordinacion con el Sietema
Estatal DIF, Sistema Municipal DIF, integrantes del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Escolares
modalidad Caliente, padres de familia y los miamos beneficiaros. Dichaz estrategias 22 indican a continuacian:

a) Apoyo alimentario.

b} Orientaciony Educacion Alimentaria.

c) Aseguramientode la Calidad e Inocuidad alimentaria.
d) Huertos ezcolares pedagogicos.

a.1 Elapayo alimentano directoconsta por cada beneficiano de 20 raciones mensuales, con una aportacidn econdmica de
recuperacidn de 52.00 (dos pesos 001100 mon.) porracian, resubtando un total mensual de 54000 jcuarerta pesos 001100 mn.)
cantidad quecubre 20 dizs delmes, en bos cuales el menorasiste 3l centro educatvo. En cuant a ks costos de operacian (gas,
productos de jarcieria, adqueicion defruta fresca « 70 g minimo pordiaz v verdura fresca « 70 g minimo pordiax, entre ofros) los
padres de familia determinan la forma de cubridos.

a.2 Eldesayuno escolar s prepara v consume dentro del centro educativo. Los padres de familia, a través del Comité de
Contraloria Social y del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente, son los responsables de las preparaciones
respetandala minuta y menls entregados porel SMDIF, para garantzarel aporte del 25% de |s energia diana recomendada
pata la poblacidn mexicana por grupo de edad, pudiendo realizarse a través de elloz mismos o de un tarcam.

Mombre de |a obra: TRANSFERENCIA DE RECURSOS FAM ASISTENCIA SOCIAL 2027 AL EJECUTOR
No. de obra: 202100008 | No. de sub-obra: | Fondo: 52T.01
Periedo de ejecucion: ensm-dicembrs 2027 [ *Monto de inversion programado:

*Elmonto de inversion, s2 asigna a partir del recurzo ejercido 3 Ia fecha de la integracion del acta y del proyecto baze del
recurso programado para el ano fizcal actual, la cual puede tener modificaciones al final del afo, debido a la fluctuacion de
bensficiaros.
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Las estrategizzde bos ncisoz b, cyd las realza el Setema Municipal DIF 3 través de capacitaciones y otras acciones tales
como campanas para el lavado de manos, campanas educatvas de omentacion alimentana, muestras gastronomicas,
instalacion de huertos escolares pedagdgicos, entre otras; todas estas con la paricipacion de todos los padres de familia,
beneficianos o personal del centro educativo que participan en el programa.

FUNCIONES:

SMDIF:

s Proporcionar ks insumos alimentanos de productos perecederos v no perecederos al Comité de Contraloria Socialy
del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente de manera mensual, de acusrdo al recibo firmada v
zellado por el Sistema Municipal DIF.

» Levantarycapturarel padron de bensficanosen coordinacion con la sutondad escolar v el Comité de Contraloria
Social y del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente, en cumplimiznto al Manual de operacion del
Siztema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubemamentales (S1IPP-GE).

» |mpartr capactacion sobre |3 preparscion y ditrbucon del desayuno escolar conforme a las estrategias de
Onentacion y Educacion Alimentana, Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad alimentana y Huertos escolares
pedagogicos, de acuerdo a b establecdo en la Estrategia Integral de Asistencia Social Almentana y Desamollo
Comunitaro (EIASADC) vigente.

* |nformar al Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente, el
procedimiento para la captacion de las aporaciones econdmicas de recuperacion.

* Recibir de |3 tesoreralo) del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Ezscolares modalidad
Caliente las aportaciones econdmicas de recuperaciinde acuerdoal nimerode beneficiaros, expidiendo el recibode
pago correspondiente.

* Atenderlaz solicitudes que el Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Ezcolares modalidad
Caliente realice por escrto de acuerdo a sus necesidades para la comecta operacion del programa.

* Proporcionarel mantenimiento preventivoy comectivo en el espacio alimerntano, de las instalacionesde luz, agua, gas
y drenaje.

* Levantary firmarinventano deeguipo v utensiios del espacio alimentano, ajustando las cantidades de acuesrdo al
namzro de beneficianos.

» Retrarel equipo y utensihos del espacio alimentano, encaso de que los padres de familia decidan la suspension del
programa por eschto.

PADRES DE FAMILIA:

» Proporcionarla documenizcion e informacion solictada porel Sitema Municipal DIF, para la integracion del llenado
del padron de beneficianos.

» Permaneceren el programa conforme al afio fiecal.

* Participaren la preparacidn de los alimentos, jomadasde limpieza o cuakquierotra actividad relacionada, que asequre
la comecta operacion del programa.

* Entregarlas aportaciones econdmicas de recuperacion yoperacion establecida en la presents acta a la Tesorera(o)
del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente.

*  Aszegurar el consumo comrecto del desayuna.

»  Cudar las instalaciones, utensiios y equipo del espacio alimentano mediante un inventano firmado.

*  Asistira las capacitaciones a las que sean convocados por el Sistema Municipal DIF y/o Sistema Estatal DIF.

* Promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con la minuta vigente, entregada por el Sistema
Municipal DIF yio Sistema Estatal DIF.

*  Seguirtodas las nommas y practicas de higiene en las preparaciones de alimentos, asi como del equipo v utensilios del
espacio alimentarno.

DEL COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL:
»  Solicitara las sutondades competentss, responsables del programa, la informacion que consideren necesana para el
dezempeno de sus funciones, v vigilar que |3 informacion sea proporcionads;
» Vigilar que las autondades cumplan con el programa en log t&rminos comprometidos con los beneficianos, s
establecdos en la ley v la nomatindad aplicable;
» Vigilarque el programa, no seautizado confines politicos, electorales, de lucro u otrozdistintos al objeto del mizmo;

2 B prewema = piblice, i 8 calouie Fetidc politics. Gt prokibitc d e pe e Salicics @ loa oo o d prowemal




31 de marzo de 2021 LA SOMBRA DE ARTEAGA

(Onentara los beneficianos v al propio comité, paraque pressnten ante £ste o a través de los medios que les haya
indicado la Secretaria dela Contraloria, cualesguiertipo de promociones o escrtos en los que deseen manfestar o
hacerdelconocimiento de las autordadzs zus solicitudes, quejas, denunciaz, inconformidades, sugerncias u otros,
zobre el programa de que == trate.

|nformar, incluzo una vez concluido el programa, sobre alguna imegulandad o cusstion relacionada sobre el mismo.

A su vez cada integrani del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Ezcolares modalidad Caliente tends
funciones en espedificoque debera desempefiarcon base a la comisidn que haya aceptado en la votacidn por mayoria, dicho
Camité estard integrado por: Presidente(a), v Tesorerofa) v Secretariofa) y/o Responsable(s) de nutricion e inocuidad
alimentaria; en caso de que asi g2 determine

FUNCIONES DE INTEGRANTES DE COMITE:

PRESIDENTE (A}:

Recibirdel Sitema Murnicipal DIF los insumos de la dotacion de los Desayuncs Escolares revizandolos de acuerdo 3
loz crtefios de aceptacion, asi coma colocandozu nombee v firma en loz documertos comprobatoriosde cadaentrega.
Dustabuir v coordinar | preparacion de los insumos alimentanos entre las preparadorasies) de alimentos.
Llenaren coordinacidn con el director del centroeducatvo el padrdn de bensficianos y entregaro en tiempa v forma a
perzonal del Sitema Muncipal DIF.

Llenarjunto con el comité y preparadoras de alimenios los formatoz de operacidn entregades por personal del Sistema
Murnicipal DIF.

Informar al Sistema Municipal DIF sobre cualquier desviacion ylo malos manejoz de loz insumos alimentanos
recibidos.

Asistiry participaren laz capactaciones convocadas por el Sistema Municipal DIF yio Siztema Estatal DIF, con el
propdsito de operar corectamente el programa.

Realzarjunto con el Siztema Municipal DIF elinventasia de equipoy utensiios delespacio alimentara, ajustando las
cantidades de acusrdo al nimero de beneficianos.

Hacerentrega deleguipo v utensiios a personal del Sistema Municipal DIF, en cazo de que los padres de familia
decidan la suspension del programa por escrto o por ajustes en el naomer de beneficianos.

TESORERO (A):

Recabarlas apordaciones econdmicas de recuperacion y en caso de que ks padres de familia lo determinen, las
aporaciones economicas de operacidn de acuerdo al padron de beneficianos.

|Milzar laz aportaciones econdmicas de oparacon para el fortalecimiento del programa v la adquisicion principalments
de productos perecederoz, ademas de otros gastoz que los padres de familia deteminzn.

Llevar una bitdcora de ingresos v egresos en general, donde se regitren las aportaciones econdmicas de
recuperacion y operacion recaudadas. Dicho libro debera permanecerensl espacio alimentanio parasu revision en &l
momento que se requiera.

Entregarlas aporacionzs economicas de recuperacion al personal del Setema Municipal DIF en los tempos y fechas
definidos por el mizmo.

Astiry parbiciparen las capacitaciones convocadas por el Sietema Murnicipal DIF yio Sistema Estatal DIF, con el
proposito de operar corectaments el programa.

Recibirdel Sistema Municipal DIF los insumos de la dotacion de los Desayunos Escolares revizandolos de acuerdo a
los crterios de aceptacion, asi como colocandosu nombee v firma en los documerntos comprobatoriosde cadaentrega.

SECREARIQ(A) YO RESPONSABLE(S) DE NUTRICION E INOCUIDAD ALIMENTARIA:

Verficary promoverque |as preparacionss de alimentos 2258n de acuerdo con la minuta vigente, entregada por el
Siztema Mumicipal DIF yio Sietema Estatal DIF.

Almacenarloz insumos alimentanos en un drea exdusiva, asi como registrarlaz PAmeras Entradaz — Prmeras Salidas
(PEPS).

Asegurarla limpieza y desinfeccidn del equipo, utensilios y supericies.

Promaver que los beneficianos s2 laven las manos antes v después de consumir oz alimentos.

Fecibirdel Sistema Municipal DIF los insumos de la dotacion de los Desayuncs Escolares revisandolos de acuerdo a
los critenos de aceptacion, asi como colocandosu nombre v firma en los documentos comprobatonosde cadaenirega.
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*  Asitry participaren las capactaciones convocadas por el Sistema Municipal DIF wio Sistema Estatal DIF, con gl
propdsito de operar correctamente el programa.
* Enelcaszoenque aplique, coordinarlas labores para la instalacion y mantenimiento del huerto escolaragroecoldgico.

En cazo de ausencia de algliinintzgrants del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Ezcolares modalidad
Caliente, podra firmarde recibido porlos insumosde la dotacion, algin padre de familia participants en el programa, siempre v
cuando aparezca registrado en el acta.

Explicado y habiendodado a conacer ampliamente la mecanica operativa del programa v las funciones que comesponden a bos
integrantes del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente v estando de
acusrdo, s2 procede a la integracian dal mismo de manara democratica y participativa.

El Comité que ha sido designado quedara conformadode la siguente manera:

Cargo: Nombre: Género: Edad: Firma:
Presidentale)y Contraloria

Social Domicilio: Teléfono:

Cargo: Nombre: Género: Edad: Firma:
Tesorerajo) y Contraloria

Social Domicilio: Teléfono:

Cargo: MNombre: Género: Edad: Firma:
Secretano (a)yio

Responsablede nutncidn e [ Domicilio: Teléfono:

inocuidad alimentarala)y

Contraloria Social

Loz nombrez y firmas del presente documento, zon parte del Comité de Contraloria Social v del Programa Desayunos
Ezcolares modalidad Caliente, 2| cusl 2= forma para lograr una adscuada opzracidn del programa v quadan bajpo su cuidado
los recurzos que s aplican v se generancon el mizmo. El Comité permanecers vigente a partirde su firma, hastala integracion

de un nuevo Comité.

Forma de Organizacion Comunitaria parala operacion del programa:

Forma de trabajo

Aportcian econdmica de aperacian

{en ningiin cas0 podrd exceder los dizr pesos por dia)

Menke Pericdicidad

Pericpecon comundars | |

Equipe fio (]

Mo. Rbegrenbes
por 2quUIDe

Mo. Rbegranbea
del equipe

FAoce de comesponzabdided ciorgedc
de manens wolunksrs por ios padres de

Mo. equipes m o de simentos
Mo. botal de particpantes =) M |
Pencdcdad Meako

Perodicidad

O jepechicar)

Comcepio

Porcentape

Espuds soondmica chorgadis de manens wiunkens por
loa padmes de famils & quisnes preparen aimenkcs

Compr de gea

esolar)

Serdcoz de conbol de plages (dos dursnbe of doo

Toalss desschabies
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Con la formacian del comité toma los siguientes Acuerdos Generales:

Con |3 presente acta =2 da constancia que |3 paricipacion en el programa eg abierta y voluntara v que el Comité de
Contraloria Social v del Programa Dezayunos Escolares modalidad Caliente ez el drgano de representacidn de la
organizacion comunitana v de voz de los padres de familia de los bensficianos, portanto, la responzabilidad de participar en el
programa ez de todos bos padres de familia y beneficanos ingcrtoz en este. Asi mismo 22 da constancia que loz nsumos
alimentanos que conforman la docion mensual y que son entregados porel Sitema Municipal DIF, deben zerutizados en su
totalidad parala preparacidn del desayuno escolar v que no se permite incorporar alimentos que son fusnte importants de
azlicares simples (leche con saborzantes v azlcares anadidos, memeladas, frutaen almibar, saksacatsup, chocolats en polvo,
jugos o bebidas azucaradss, polvos para preparar bebidas azucaradas, etc.), porser fuente de hannas refinadas (galletas v
harraz con coberturas yo rellenos azucarados, féculas, pan dulee v pastelilos, etc.), por ser fuente de graza saturada, trans e
hidrogenada (botanas fritas, embutides, mayonesa, aderezos industialzados, chichamdn, etc.) v por ser fuente de sodio (zal,
consomés en polos o cubos, sopas instantaneas, galletas saladas, saka de soya, stc ).

Laz aporacionas econdmicas de operacion s2 establecs por acuerdo general entre los padres de familia v el Comité, para
gastos especiicos generados porla operacion del programa de forma voluntana, sin intervencion alguna del Sistema Estatal DIF
ylo Sistema Municipal DIF.

La permanenciade oz integrantesen el Comité de Contraloria Social v del Programa Desayunos Ezcolares modalidad
Caliente st sujetaa la voluntad v 5 la deteminacion mayaortana de la azamblea general (participantes en el programa), asi
como a las autondades del Sistema Estatal DIF y/o Siztema Municipal DIF, pudiendo ser remowvidos de su responzabilidad por
algin incumplimiznto, al “Acuerdo porelque s2 emiten las Reglas de Operacidn del Programa de Desayunos Escolares del
Sistema para el Desamollo Integral de la Familia del Estado de Querétara™ yio en el momento que cuakuiers de las partes
anterormente mencionadas b decidan.

De la informackdn/capacitacion proporcionada al Comité de Contraloria Social v del Programa Desayunos Escolares
modalidad Caliente z= determina ko siguients:

Firma por parte de algln represente

Informacion proporcionada al comité b
propo del Comité

Los ntegrantes del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos
Escolares modalidad Caliente recibimos la informacidn general del apoya.
Loz integrantse del Comité de Contraloria Social y del Programa Desayunos
Ezcolares modalidad Caliente conocemos los mecanismos para interponar quags
y denuncia o solictudes de informacién,

PROMOCIONES CIUDADANAS

SECRETARIA DE LA CONTRALORIA
Por telefono: Querétaro y area metropolitana (442) 238 50 15
Coreo electronico: contralorsocial@queretaro gob_mx

Afencidn personalizada:
Depariamanio de Contraloria Social
Rio de la Loza #4, Col. Centro,

.P. 76000, Santiago de Querétaro, Qro.
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Porlo antenor, no habendootro asunio que tratar, siendo las horas deldia de =2 da
porconchida la Integracion del Comité de Contraloria Socialy del Programa Desayunos Escolares modalidad Caliente,
firmando al cakees, de loz que en ella interiniemnn.

Representante de la Dependencia Ejecutora Direcoidn del centro educatvo

Mombre, cargo y firma del SMDIF. Mombre, firma v sello.
Direcoion del Sistema Municipal DIF

Representante del Organo de Contral

Mombre fima y sello.
Fepresentante de la Dependencia Nomativa

Mombre, cargo vy firma.

Mombre, cargo v firma del SEDIF.
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LISTA DE ASISTENCIA DE PADRES DE FAMILIA

"CON FUNDAMENTD EN LOS ARTICULOS 10, 12 ¥ 14 DE LA LEY DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN
POSESIONDE SUJETOS OBLIGADOSDEL ESTADO DE QUERETARO, ASI COMO LO ESTABLECIDO EN EL AVISO DE
PRIVACIDAD INTEGRAL DEL SISTEMA ESTATAL DIF (MISMO QUE PUEDE CONSULTARSE EN LA PAGINA OFICIAL:
hitp:[wrww.queretaro.gob mu/difl); L OS5 DATOS PERSONALES QUE SE PLASMAN EN EL PRESENTE INSTRUMENTO,
HAN SID0 RECABADOS DE MANERA LIBRE Y CON CONSENTIMIENTO DE 5U TITULAR. MISMOS QUE SERAN
UTILIZADOS PARA LLEVAR A CABO LOS GBJETIVOS ¥ ATRIBUCIONES DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLD
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADD DE QUERETARD.”
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARD
DIRECCIIN DE ALIMENTACIKIN
COORDINACION DE PROGRAMAS ALIMENTARIOS

AGTA DE INTEGRAGION DE COMITE DE CONTRALORIA SOCIAL ¥ DEL PROGRAMA DE DESAYUNOS
ESCOLARES MODALIDAD FRIA

Se levama |3 pessme a0l en 13 localidad  oe en & munidpio o8
of  esisdo e Quesism sendn  as noms de  facha

Feunioos |05 pades o2 dmiia y mmesemames dgl Sisems Municipsl DF oel cemim educaivo

N clEve EscolE ¥ EEENS

con & #n de imeger & Comits da Confralonia 3ocisl y del Programa Desayunos Escolarss
maodaidad Fria que Sens como Snaliosd |3 comesporEanilicsd, mnicion oo cusTias, 13 ODEECon, 13 Vighancia ¥ seguimisTn
0 pOgETaE, 351 COMO | DarE O @ CONOCEr &N SNTE oetElata & onjeiive, |3 Mecanica opeEiva o pRrETa ¥ 13 Anciones
g2 05 IMEYETES deSigNEN0S, OF cOMRNTicSd 3 o estaecido en I3 EstEiega ImegdE oo Asisincia Socid Almemas y
Desamilo Comunitato [EWRSADC) 2021, 351 como, 3 TouSTO Dor el gue 58 ETEN a5 Regias oo OpEmcion o PmgEma e
Desayunos Escolaes o Sizlema pos @ Desamilo megal o |3 Familia of Esiao0 oo Queslary’ Pas @ =% oma i3
palat BN CONQETICI CON USUSto movil] eomsenianie od Sistema Municina
OF, quien Nace ol CONOCIMIENtD 52 1035 (resemes 10 sigians

OBJETIVD DEL PROGRABIA: Favirecer & 300850 y COMSUMD g2 limenies maiivis & indcuos o 13 pobiacion en condiciones
de vunerahilidad, que asistke 3 planeles pUbiicos dal Sistema Educaivg Macional, mediane |3 eniega de desayuncs escolans,
disefiads con base en citedos oo calidad nukicia, acOMpafiacos o8 acciones of pAeMacion y educaciin aimemaia, asi cemo
g2 ameguEmiend o0 3 caidsd, pom dvomcer un estado Of FRMCON adecuado [Estiegia Imegal de Asisiencia Socid
Hlimenaia y Desamilo Comunitaio 2021)

MECAHICA OPERATIVA Bl pmgama de Desgyunos Escoiaes, pemensce & companeme Alimentacion Escolar, & cud cusnts
COn estEiEgiEs gue s eV 3 C300 GUSTE |3 ODTECiON o MISMO, MISTIES QUe 58 ealizan ¥ oesamoilan &N COMinacion con
@ Sizlems Esima OF, Sistema Municiosl OF, imegramies o=l Comite de Confraloris Social y del Frograma Dessyunos
Escolarss modalidad Fria, psdes de samiliay ios mismos benedciatos. Dichas esvaiegias 3eindican & contnuacion

3] Apoyo aimantano.

o} Owisntacion y Educacion Alimantaria

¢ Assguramisnie dela Calidad e Inocuidad aimantania
d}] Husrios escolarss padagigicos

a1 Bl apoyo aimeniato direcio consia por cada benedcian de 2 rmCionss MENEUEies, CON UNE CUsE de MecupsEcion de 3200
jos pesos 00100 M) por mcion, resuitando un toial mensual de $40.00 jcuarenta pesos 00100 mun) canddad que cubre 20
dizz o2l mes, &N 105 CuSSs B MENGT 35S & CET eucaiin

27 B desagund eSCOiE 58 MESOUSTIS § CONEUME Senitn el camin educatvo. B Comits de Confralonia Social y del Programa
Desayunos Essolarss modaiidad Friz gesfonas un s0scio con 13 Suoisd stoniar pas & AMacenamians 82 s insums
simeriaios y SSeQUEr SU COMEUTO a0 por pate de los benedciaios La disvibucion se resizas de manes data la cusl
DO ST 3 VEVES 02 13 OENZE0ON 08 DS o8 amilia, AUMNS, GOCETIES U OTE DETONS A5igNacs OUETE 13 imegEciin o
Comits da Confraloria Socia y dal Programa Desayunos Eacolanss modalidad Fria

Womibra de 13 obra: TRANSFEREMCIA DE RECURS0S FAM ASISTENCIA S0CIAL 2021 AL EJECUTOR

Ho_de obra: 202100005 | Mo.de sun-obra: | Fando: 22T 07]

Parnndd da atuson: snen-acemoe 2021 | *Bionto ds inverson programada:

=El MO0 o2 IMWEREION, S2 ESigNE 3 pETr o MU0 SEio0 3 (3 Sha os |3 imegmoon o 303 y ogl poyecio base ol
U0 pOgETEdt pEE & 3t facal actual, 13 cual puste ener modidcacionss al dnal del aho, debido @ |3 Suciuacion de
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Los pades oo familia, 3 vavds o2 COme de Confraloria Social y del Programa Desayunos Escolarss madaiidad Fria, son
los mesponsabies os I3 disMbucion, entegando 13 mCion comespondieme 3 dessyung Jeche, ceed y S deshidElads),
aa:rrpal.amuemammmmnmmmrﬂgmnmwda}paagaaﬁzaammmuelaaﬂga
diaia mcomendada pam |3 pablacion meXicana por gupo oo edad, pudiendo maizate 3 FEWds de elos MISMIS 0 g2 un

TeET

Las esvmlegias o s incisos 0, C y o 13 meaiza @ Sisema Municipsl OF & Taees o8 CEDSCIECIONSS Y OVES SCCIONES lEes
como campaias pad d laad de maws, campanas educaivas de ofeniacion dimentana, muestEs gastNOmicEs,
insiEacion de Muetos escolaes pedaglgicos, ente ofEs; dEs esia con |3 pEcigacion de Mdos los pades de damilia,

penedcigios o pesonal del centn educaivo que pEiipan en e progETa.
FUNCIONES:

Propomionar los nsumes aimeniatos de poducios perecedams v N0 peecedems 3l Comide de Confraloria Social y
dsl Programa Desayunos Escolares modabdad Fria de manes mensudl, o2 acuevio & moino dmado y sailaio
por & Sistemna Municipal DEF.

Levamtar y caniasr @ padun ce benedciatos en coOminacion con 13 suiddad escolar y @ Comis de Confraloria
Social y dsl Programa Desayunos Escolarss modalidad Fria en cumplimieno 3 Manual o ooerscion o2 Sistema
egral de WRITACION de PadTnes o2 PmoEmEs Cutemamandes (SIPR-G)

IMpETT CANSCIECon Sote | resguamio y aiENiucion gl desayunn escolar cOnRoTe 3 35 estEiegias de Cdenacion
¥ Educacidn Alimemata, Azsgummient oo 13 Calidad e nocuidad Aimenata y Huetos escolaes pedaghgicos, o2
Souemo 3 o estabiecion &n |3 EsvEegia eyl Oe Asiziencia Socid Alimemans y Desamillo ComunitEio [EIASADC)
WigEmE.

roar 3 Comie de Confraloria Social ¥ dsl Programa Desayunos Eacolares modalidad Fria, & prcedimisn
P 13 CAMaCion 02 13 Cu0ta 02 MECUDSECIin.

Recibir de |3 =sorerio) el Comits de Confraloria Social y del Programa Desayunos Escolarss modaiidad Friala
Cunta B8 ECUDSTECION O 3CUSTo & MUMeT de Denedciatos, emmdiandn & reCino o DagD ComEspondETE.
Atener |3 soiicitudes qus & Comits de Confralona Social y dsl Programa Dessyunos Escolarss modalidad Fria
reslics Do ESCR0 08 SCUSTID 3 S Mecesidatss O 13 COTECT COSMRCiON o UTETE.

Levamtar y Smmar imeeiato ol equind emMpieato [aE 13 0Demoion o DMOETE, Susiand I cantdates de acusmo
& mamen e benefcianos.

Fefar & equpo empleado pEa | 0pemOon O DMOETE, &N caE0 de que los pades de damilia decidan 13
SUEDENEIoN o2l IOEME DOF ESCAi0.

PADRES DE FARILLA:

Progorionar 13 documentacion e Iomacion solicitada por @ Sistema Municipal DF, pam 13 integracion ol llenado
gl padnn de benedcianos.

Pemanecer en el pog@ETa corome al a7 fscal

Paticipar en 13 disHibucion de los alimanios, jomadas e limpeza o cusiguier ofe acividad sdacionada, que asegue
13 comecis operEcion o8l ogrETa.

Ertegar 13 cuiis 02 MECUDECION ¥ ODTECHN estaliecida en I3 peesemz a0 A I3 Tesowmp) o= Comila de
Coniraloria Social y del Programa Desayunos Escolarss modalidad Fria

AzEQUE & CONSUMO COMECTD o2 desayund.

Cuiiar o8 503 30eCUSda & SquiDD SMTEst0 [E'E 13 CpeEcion oF prgama, mediame un invemaio dmaso.
Bsisiralas CAUACHAcoNEs 3135 qUe SEEN CONYOCa0ns o & SiskEma Municipal OOF o Sislema EsiEia OF.

Seguir 1d3s 135 NMAs ¥ pEcicEs o8 Nigene en o Amacenamiento ¥ dsTbucion oe aimenos, 251 como ol equips
SMpIEat) F 13 GpeEion o perama.

DEL COBITE DE CONTRALORLA SOCIAL:

Solicitar 3 I anicases compelenies, moporsabies o POOEMA, 13 IFSAMACon que consiceen necesala pam o
desempen o8 SUS SINCHNGS, Y Vigilar que |3 infmacidn sea prporionada;

Vigilar que I35 anoidadss Cumplan con & DQETA e IS KBMINGS COMpIMmesaos oo s bensdiciaios, 10s
Eslatiecions & i3 ey ¥ 13 nonatvidad anlicatie;

Vigilarque & progama, no S2a wilizado con dnes poliicos, lecieies, o8 1N U 0M0s diSTM0S @ objeto oal mism;

L TN G, I N LN OO (o, st ool il LA s et ST 3 o aaraciciol i il Bnog T
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®  Cdear 3 los Densfcizios y @ ODI0 COMIR, DEE guUe RS ane SR 0 3 TEWes de los medios gue les Nigya
indicato |3 Secetata de 3 CoMMEIONE, CusiEsgUer §D0 O DOMGCIONES 0 ESCHS N 105 QUE ORSEEN MENSESIEr O
nacer dfl CONDCIMIETI0 OB 35 SUDndades Sus SONCIUOES, QUEES, OSNUNCISS, INCOMFOATIGSORS, SUDERENCISS U OIS,
S0 S PIOOETE 08 qUE S8 TEE.

»  romnar, Inclus0 una vez concluido & pograma, sobe alguna imegulatdad o cuesion elacionada sobe e mismo.

& =y wez cada imegaie o2 Comia de Contralonia Social y del Programa Desayunos Escolarss modalidad Fria, sends
aunciones en especHion que deberd desempetiar con BEe 3 I3 COMISION que MEya a0E0MN0 &N 13 WONEin por mEpoea, don
Comie esiFE imegede por Pressdeniaf@) y Tesorsrofs) y Sscrstaniols) o Responssblsls) de nufnicion e inocuidad
slimantariz; e caso de que 351 52 deting

FUNCIONES DE INTEGRANTES DE COBITE:

PRESIDENTE A . . . .

= ReqDr g Sisiema Municipal DIF Ios insumos: g2 |3 dotacion de los Desgyunos Escolams myvisandoios de acuemio 3
los cilefos de acentacion, asi como colocando su nomie v Sma en s documenios compmbaiotos de cada entega

»  Cooming |3 distibucion de oz insumos Simentaios.

®  Lenar en cowtinaciin con e drecir 08 CenD educaivo & padn o2 Denedciatios y eTRgato en Sempo y a3
pemonal del Sistema Muanicipal DF.

= Lenar Um0 con & COmite 105 REMEos 08 Gpeciin enegaios por psonal odl Sistema Municipal DIF

s oM 3 Sisema Municipal DF sobe cualguier deswiacion yio mans mangos o8 oS ircumos aimenatios
s,

= Azizlr y pETCIDS &N 135 CANSCHSCIONES COMVOCSOSS por & Sislema Municipdl DF yio Sisema Eststa OF, con &
mpositn de cpeEr comEciamenis &l pIogEma.

»  Fedizar junio con @ Siskems Municipadl OF @ imeeriato of eguipe emplesdo parE I3 coemcion o pogEma,
Fustando las cantidsdes de acusmio & namem de benediaios

»  Hacer entega off equiDd eMDieadd DEE I3 0DEECION O DMgTEMAE & pemonEl od Sislems Municipal I, en caso de
JuE 05 padEs g8 SEIE Oecidan |3 SUspEnEion o2 DgETE pOT BS0A10 0 pOF Fjusies en & numen de benedcianos.

*  Repesena 3 o5 Denedciaios O pOQ@TA o2 DesIpun0s EICUIEES COMO ODEN0 02 vighandia v supenision ame
|35 Fnoadades mUncipEes, esiEdes O SSOMEIEI, DEW UNG S0SCUSCS TENEDARENCIE ¥ MEndicion O I0f mOUsos &
especie desinados [ 13 pREREECn ¥ diEtoution a0z nifios benedciatos o8 camiD educaivo

®»  FEcatar |35 cusias Of MECUDSTECION &N CAs0 08 gue I0E pades de dEmilia o delsmingn, 3 U0t de oDerEcion o=
acueTio d pednn de benedciaios.

= Uiz I cuotas e operEcion pam o somaecimiem oN prgEma y 3 adguisicidn pincipamente de pOtuCiG
DEECS0SME, S0SMIES 02 0O0E QEIIE QUe [0S pades de familia oslsmingn.

»  Levar uns BNECOE oo INDRESCS ¢ SUURSOS & gEnerml OOnds So MgiseN 135 CuctEs OB MECUDENRCION ¢ ODETCION
mcgudadas. Dicho libm debes pemanecsr &n ol CEniD educaivo DEE SU MENISIoN &N & MOmEnio Que S8 BgUEE

- E(ﬂa;a’lamtadem.paaciéﬂdpaﬁaﬂdelﬂsﬂmlﬂidpa OF en los Sempos y fechas defmidos por &
misma.

®»  Azisir y paTCipa en 135 CaNSCiECionss COMYOCSOEs por & Sisema Municipdl DF yio Sisema EsiEiE OF, con &
[PTpOsing g8 CpeET COMECIAMENIE & PIOgETA.

»  Fecibic del Sistems Municipal D0 los insumos de |a dotacion de los Desayunos Escolaes menisandolos o2 a0uemd 3
los CRlR0s g8 B0EDtACion, S51 COMO COOCANGO SU NOMIE ¥ Ma &N oS SCUMETos compmibaiodos de cada eega

*  Regesena 3 s Denedciaios o pOQ@TA o2 DesIpuncs EICOIEES COMO ODEN0 02 vighandia v supenision ame
las awiidades municipales, esiataes o fedemles, paE WA adecusds TEEOSENCE v orendcion o2 105 MECUSOS &N
especie desinad0s [aE 13 prepamcidn ¥ dissibucion alos nifios benedcianos el Camm educaivo.

REZPONSAELE(Z] DE NUTRICION E INOCUIDAD ALIKMENT ARLA:

= Amacenar 05 IFEUMCS AiMentaios BN un Ama eCIuEiva, 351 COMO mgisTar I Pimess Efadas - PAmeas Saidx
[FEFE).

»  Bzegumr |3 limpieza y desindeccion o2 equino emplesto pa'E I3 onerEcidn o2l pgETa.

*  Pmmover gue 0 Denediatos s2 aven 135 MANGE ATES Y ORSDUSS 02 CONEUMIT IO alimenios.

K8 g BT i PRI, S LG (R0 ROIEC. (s FraniEioa ] L [ Nrsidl Croct 3 I A IO & & Arogr S
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»  Recitic e Siztema Municingl DF s insumos o2 la dotacion de los Dessyuncs Escolams mvisdncolos de acush 3
o5 citeins o8 acentaciin, 351 COMO COICENGD SU NOMDAE ¥ STNA &N oS SOCUTENYS COMpmATIAnS o8 cads enena

»  Rzizir y paticipa BN I35 CANSCSCIONES COMVOCHNES DOF & Sisiema Municips DF yio Sistems Extma DF con &
ORdSitn O OpETET COTECIATRME & YETAE

»  Fepmseia 3 los bensfcizios o pOgEME of Dessyuncs ESCHEES COMO ODENG 02 Wiglantia y supenision ame
&= afoidades municipales, esialmies o Soemes DEE N3 a0eCuSHs TRNEDEENCIS ¢ oEndCon o2 o8 moumos
eIpecis desTNaNs DI 13 PENEOON Y aEToucion 3 103 fifis DEnetoians o8l CEMD SucETD

»  EnecEs0 N que agigque, comngT 135 1300MEs D' 13 INEIEISNon ¢ MamEnimienn o2 MUST0 SSCOlY 30TRTHOgcD

I ¢SS0 08 SUSENCIE 02 Sgan imegEme o2 Comis da Confralona Socia y dsl Programa Dessyunos Escolaras modaid 3d
Fria, pods Smmar oo recibion por oS insumos o2 |3 Gotacion, Aigun pade o2 familia paticipane en & pogEma, Siemme v
CUST0 S0SEICS MEgETEi0 en e aE

Expiicato y Nanienco 4300 3 CONOCET ITRIEMEn: |3 MECanica oeEiva o OgETE ¥ 135 AUNCones gue Comesponcen 3 los
Tegaties o Comis de Coniraloria 3ocial y del Programa Desayunos Escolares modalidad Fria y estando de acusmo
SEMCECE 313 IMegEcion o MISmD o8 MaNSE EmoTEIca Y patcipaiva

=1 Comite que ha Sico designado quedars comommado de la siguiatie manes

Cargo: Hombra: Ganara: Edad: Firma:
Precidamal) y Comaiona

Sooa Domilio: Tetsfona:

Cargo: Hombra: Ganara: Edad: Firma:
Tesoremin] ¥ Comaiona

Socia Domici: Telslona:

Cargo: Hombra: Ganara: Edad: Firma:
Seceiaio (3] yao

Responsable de nuiicion @ | Domicako: Telelona:

mocuiciad aimentatal) ¥

Comalona Socia

Los momis v dmmas oel presenie GoCUMeNiD, Son pate of Comie de Conmfraloria Social y del Programa Desayunos
Escolares modalidad Fria, & cud se 33 pas [0JE U S0eCusds COSECion o pIOgEma y quedan B0 Su Cuidaso los
BCUTOS QUe S8 Aplican ¥ e genemn con & mismo. E] Comite pemanecen vigente 3 parr de su dmna, Resta 13 integecion de
un R0 oMt

Forma da Organizacion Comunitria:

ALCnatlin st O SRt

T fen ningin caso podrd exoeder log dier pecos por oia)

Tatro G lmmdm ) ) Sl ) Aumecal ) (= N ] Moo foncciocas!
TR [T

ugerte mraume

tcranc

Forma & ol

Con 3 semacion del comi®e 1ma oS siguenies AcusTios GensEes
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Con 3 preseiz 3013 5 O3 COMEENCIE Qe 13 DSCiDeCion &N & DRDETE & aWetd y volumada v ogue & Comile de
Confraons 3odal y dsl Programa Desgyunos Escolarss modaiidad Frig &5 & ogand o2 moresanistion o2 13 eganizscion
COMINIETS § o2 WoZ o2 |0s padms de familia de o5 benedciaios, por a0, |3 meponsabilidad de paticipsr en & progrETsE as
g2 W00 o5 pades de damilia y hensfciatos INECAIE &N este AS] MM 52 03 CONEIENCIE guE 103 IMEuTos dimenatos que
COPRCETAN |3 Ootacion mensusl y que Son entegados por & Sistema Municipal OF, deben ser uilizados en su iiglidsd pas 13
disHbucion oal desayuno escolar

L3 cudia de Opemcion se eciafiece por acuemio gemedl emie s pades de famiia ¥ & Comie, pam gasios especHcs
genamdats por |3 opemcion del pegEma de fema wolumiana, sin imervencion digunad del Sisiema Esigidl DF yio Sislema
Liuricipal DiF

L3 pemEnenia o2 03 imegEmes & & Comis de Condraloria Social y del Programa Dessyunos Eacolanss modalidad Friz
2333 SUjEE 3 13 volUTad ¢ 3 13 ORETINGCion MEpediaa o2 13 asaTea geneE DEtcipaTas & & pogEma), &Sl como 3 1aS
anodidsdes del Sislems Esiwal OF yho Sistems Municipsl DF, pudendo ser meovicos de su msponsanilidsd por sign
Ui, 3 TRIUSTO DOf & gue S8 emiten las Ragias oo OpetmOdn o PmoETas oo Dessyuns Escolaes o2 S
nm o Desammilo MegE o2 I3 Famils o E51300 00 QUSSR yio &N & MOMET quB CusigUie d2 135 pates ametommenis
menCionadas [0 Gecdan

Do |3 IMdomacionicanaciiacion poporionads @ Comis de Condraloria SociEl y del Programa Desayunos Escolaras
madaiid 30 Calisnts 52 oiETing 0 Sguens

- ) " Firma por pars ds Sgun repressnis
informacion proporcionada al comita p puﬁ-::ui:gﬂa =

L= imegmmes o2l Comids de Confralona SociEl y del Programa Dessyunos
Escolarss modalidad Fria mcitimos |3 imsemacion genesl o2l S0y

L= imegrames o2l Comss de Confralona Socisl y dsl Programa Dessyunos
Escolares modalidad Fria conooemos |05 MECIISMIS (S IMemoneT queias §

denuncia o solicitudes de inomacion

PROMOCIONES CIMDADAMAR

SECRETARIA DE L& CONTRALORILA
Por seidona Quertam y drea metopolitong (442) 2338 5015
Ciomen elecionicn: contalorsociakliquensiam gob M

Afencion personalizada
Departamenio de Contralora Social
Rio de la Loza #4, Col Canto,

C P TENND, Sanfizgo g2 Quarstzro, Qi
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Por o ameror, no habiendo oo asurio que iaiar, siendo las norss o2l dia de seda
oo Concluids 13 iegEcion ol Comids de Confralonia Socia y del Programa Desayunos Escolares modalidad Fria
dmmando & calce, o2 oS gue & 2la imeinieTn

Remesamiame o= |3 Depentencia Eecuind DInECCion 08 CEmMD e0UCal0

Momibre, camo y fmma del SMDF Mormizee, Smm3 y selio
Diecoion del Sizlema Municpal DF

Reomsamame o= Omano o= Comm

MNomire fmma y sallo
Reprecomiame de |3 Dependencia Nomalya

Momitee, cago y mma

MNomiee, camo y fmma del SEDF
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LISTA DE ASISTEMNCIA DE PADRES DE FAMILIA

"CON FUNDAMENTO EN LOZARTICULOS 10, 12 Y 44 DE LA LEY DE PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN
POSESION DE SLMETOS OBLIGADOS DEL ESTADO DE QUERETARC, ASl COMO LO ESTAELECIDO EN ELAVISO DE
PRIVACIDAD INTEGRAL DEL 3ISTEM& ESTATAL DIF MIZMD QUE PUEDE CONSLLTARSE EN LA PAGINA OFICIAL
hiipwww queretaro.gob.mxmdif) LOS DATOS PERSONALES QUE SE PLASMAN EN EL PRESENTE INSTRUMENTO,
HAN 3ID0 RECABADOSDE MANERALIBRE Y CON CONSENTIMIENTO DE 3U TITULAR MISMOS QUE SERAN
UTILZADOS PARA LLEVAR A CABD LOS OBJETIVDS ¥ ATRIBUCIONES DEL 3ISTEMA PARA EL DESARROLLD
INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERETARD."




